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Avanzar hacia una sociedad de mujeres y 
hombres libres e iguales es un objetivo am-

bicioso pero posible. En definitiva se trata de ha-
cer realidad lo que las leyes establecen y, aunque 
soy consciente de que para lograr la plena igual-
dad todavía debemos recorrer un largo camino, 
no puedo sino reconocer que en las últimas dé-
cadas hemos dado pasos en la buena dirección.

En este contexto la coeducación, al abordar la 
superación de estereotipos y roles de género –tan 
fuertemente arraigados en nuestra sociedad– y fo-
mentar la corresponsabilidad entre niñas y niños se 
revela como la verdadera piedra angular en la cons-
trucción de una sociedad plenamente democrática.

La coeducación es, además, imprescindible 
en la prevención de la violencia contra las muje-
res y las niñas contribuyendo al empoderamiento 
de las mujeres y la lucha contra la discriminación.

En los últimos cuatro años, en la Dirección 
General de Igualdad del Gobierno del Principado 
de Asturias, se diseñaron los materiales educati-
vos del programa Coeducastur y, en colaboración 
con un buen número de centros asturianos de di-
ferentes etapas educativas, se ha venido trabajan-

do en su incorporación a las aulas con resultados 
ciertamente positivos.

Como directora general de Igualdad es muy 
grato para mí presentar esta propuesta didáctica 
desarrollada conjuntamente por la Asociación 
Feminista de Asturias y el Fórum de Política Fe-
minista Asturias, porque, al poner el foco en la 
discriminación que sufren las mujeres y las niñas 
gitanas, coincide con nuestros objetivos: pro-
mover una escuela que educa en igualdad y que 
combate otra forma de discriminación todavía 
presente en nuestra sociedad: el antigitanismo, 
que es una forma de racismo.

Así, contribuimos a hacer una escuela que se 
fundamenta en los principios y valores del huma-
nismo universal ofreciendo una propuesta que 
ayude a la comunidad educativa a trabajar por 
una sociedad más igualitaria y más justa.

Solo con la colaboración de personas, aso-
ciaciones e instituciones seremos capaces de tra-
bajar por la igualdad y por el reconocimiento de 
todas aquellas mujeres que han sido silenciadas 
y olvidadas a lo largo de la historia. Entre ellas, 
las mujeres gitanas.

María Jesús Álvarez
Directora General de Igualdad 

del Principado de Asturias
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A pesar de ello, la frustración que a todas 
nos produce que el principal predictor del éxito 
escolar sea el nivel socioeducativo de los padres 
no puede conformarnos. Es necesario encontrar 
los instrumentos que permitan romper este de-
terminante.

No hay en la tradición gitana aprecio por la 
educación reglada, aún menos por la educación 
de las mujeres. En la tradición paya por su parte 
hay una larga historia de rechazo a las minorías, 
de falta de respeto y de desconfianza al diferente. 

Tenemos que ser capaces de trabajar con fór-
mulas innovadoras que permitan la acogida de 
la cultura gitana en nuestro sistema educativo, 
que facilite que tanto niñas y niños gitanos como 
payos encuentren referentes personales y recono-
cimiento de los valores que otras comunidades 
aportan.

No consideramos que el objetivo sea propi-
ciar el acceso a la tan traída metáfora del «ascen-
sor social». La Escuela debería ser más bien la 
«puerta» que abra el disfrute pleno de la ciuda-
danía, que no será accesible sin el conocimiento.

Este trabajo tiene como humilde propósito 
facilitar algunos elementos para acercarnos a ese 
necesario cambio en nuestro sistema educativo. 

María José Capellín
Presidenta del Fórum de Política Feminista 

El Fórum de Política Feminista de Asturias ha 
tenido siempre como una de sus principales 

preocupaciones los intereses de las mujeres en si-
tuación de vulnerabilidad social, de ahí que no 
resulte extraña la estrecha colaboración que desde 
hace muchos años compartimos con la Asocia-
ción Gitana de Gijón. 

La diferencia negativa que muestran todos los 
indicadores sociales que afectan a la comunidad 
gitana evidencian un grado de exclusión escanda-
loso, siendo las mujeres gitanas quienes se ven más 
afectadas tanto por el antigitanismo estructural de 
la sociedad española como por las características 
de su cultura, profundamente patriarcal.

Las mujeres gitanas están teniendo un papel 
fundamental en la transformación de su socie-
dad, pero necesitan que simultáneamente la so-
ciedad paya rompa con esos arraigados prejuicios 
y permita su incorporación desde el profundo 
respeto a su identidad.

Las apuestas por un futuro mejor pasan 
siempre por la educación, como la manera más 
eficiente, quizás la única manera, de que los cam-
bios sociales se asienten sobre bases firmes. Cier-
tamente todas somos conscientes que la Escuela 
tiene límites y que no existen fórmulas mágicas.
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Tras el «éxito» (ya con varias reediciones) 
de la publicación del libro de M.ª José Cape-
llín Corrada, Lágrimas de una gitana. Tradición 
y cambio. La vida de Adela Gabarri (n.º 8 de la 
colección AFA-Gaudiosa, Trabe, 2023, 2024) y 
el recorrido no menos exitoso de la exposición 
propiciada por el Fórum de Política Feminista 
Asturias, Cambiemos la mirada. Mujeres gitanas. 
El antigitanismo es delito, el paso a su posible uso 
en las aulas fue un imperativo. Un intenso año 
de trabajo que, en paralelo al movimiento de la 
exposición y presentaciones del libro por múl-
tiples espacios (IES, Universidad, asociaciones, 
librerías, instituciones…) por toda la geografía 
asturiana, puso a un equipo de docentes vincu-
lado a las asociaciones implicadas en el proyecto 
a trabajar para dar forma a una demanda que iba 
surgiendo de los debates en torno a la vida rela-
tada de Adela Gabarri y las visitas a la exposición 
Cambiemos la mirada…: cómo usarlos para in-
centivar a las jóvenes gitanas a romper la barrera 
de la educación básica y también para romper la 
larga lista de estereotipos que sobre payas/os y gi-
tanas/os circulan en ambos sentidos, dificultando 
el encuentro y aprendizajes mutuos. 

Damos las gracias especialmente a Rosario 
Hernández Catalán y Concepción Francos Mal-
donado, autoras de las situaciones de aprendizaje 
para Enseñanza Secundaria Obligatoria y Bachi-
llerato respectivamente y a Sonia Segarra por su 
aportación para más allá de las aulas. También a 
IAM por su financiación y apoyo y confiamos en 
el interés de la Consejería de Educación y de las y 
los docentes para su uso provechoso en las aulas.

Así mismo, animamos a instituciones y aso-
ciaciones a difundirlo y utilizarlo en cuantos 
espacios consideren apropiados y agradecemos 
cuantos comentarios y sugerencias nos quieran 
hacer llegar. 

Gloria García-Nieto
Presidenta de AFA

Para la AFA y el Colectivo Escuela No-sexista de 
Asturias es un deber y un placer la publicación 

de este material de apoyo para el uso didáctico del 
libro Lágrimas de una gitana (n.º 8 de nuestra co-
lección de estudios/ensayo Gaudiosa), incorporado 
en la carpeta como cuaderno de trabajo. 

Un deber porque forma parte de nuestro 
compromiso con la coeducación y especialmente 
con las mujeres, con todas las mujeres, con un 
extra para las más vulnerables, las olvidadas, las 
multidiscriminadas. Un compromiso de lucha por 
nuestra libertad, por la ampliación de derechos, 
por la visibilidad, por la educación en y para la 
igualdad. Porque para nosotras el que, ya avanza-
do el siglo xxi, en nuestro país aún haya colecti-
vos, como el de las jóvenes gitanas, para quienes 
el acceso a la educación más allá de la etapa básica 
obligatoria aún sea un deseo con dificultades di-
versas para su realización, es inadmisible. Como es 
insostenible que, tras casi 50 años de democracia, 
y el 100 % de la infancia escolarizada, aún pervi-
van estereotipos y falsedades en el ideario social 
que identifica y segrega a payos/as y gitanos/as y el 
curriculum escolar ignore el acerbo histórico-cul-
tural del pueblo romaní, con el que llevamos (con)
viviendo más de 600 años. Por eso asumimos 
como un deber esta publicación-herramienta cuyo 
contenido es un material didáctico multidiscipli-
nar, que pensamos sugerente y versátil, adaptable, 
ampliable y también abierto al debate, que puede 
usarse dentro y fuera de las aulas.

Y también es un placer el haber llegado a la 
materialización de este proyecto en el que tres 
asociaciones feministas (Asociación Feminista de 
Asturias, el Colectivo Escuela NO-sexista de As-
turias y el Fórum de Política Feminista Asturias), 
haciendo uso de la amistad y sororidad forjada en 
los muchos años de lucha conjunta, confluimos 
en y con un trabajo ilusionante. 









2. Propuesta de situaciones
de aprendizaje para ESO
Rosario Hernández Catalán

1. Apoyo mutuo gitano, apoyo mutuo payo: 
la clave de la supervivencia y la alegría

2. Adela, Papusza, Lola y Noelia: amantes de 
la cultura

3. Lita Cabellut retrata a un inquisidor y no-
sotras a Rosa Cortés

4. «Vistes como una gitana»: el luto y la moda 
de Juana Martín. Y otras negruras payas
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Introducción

Las situaciones de aprendizaje que os propo-
nemos van dirigidas a alumnado de todos los 

niveles de la ESO y están basadas principalmente 
en dos fuentes: el libro Lágrimas de una gitana, de 
María José Capellín Corrada de la colección Gau-
diosa de la Asociación Feminista de Asturias (AFA), 
que cuenta la vida de la gitana Adela Gabarri, un 
referente vivo de mujer y gitana. La otra fuente es 
la exposición Cambiemos la mirada. El antigitanis-
mo es delito del Fórum de Política Feminista. 

Pueden usarse en las tutorías, en la materia 
de Lengua Castellana y Literatura, Geografía e 
Historia, Educación en Valores Éticos, Llingua 
Asturiana, Educación Plástica y Visual, etc. Ade-
más consideramos que son de especial utilidad 
para la materia de Atención Educativa, cuyos 
contenidos no están del todo delimitados. 

Así mismo, las situaciones de aprendizaje 
basadas en la pintora Lita Cabellut y la diseña-
dora Juana Martín, también pueden ser útiles en 
materias del Bachillerato Artístico. Son lo sufi-
cientemente versátiles y modulares como para ser 
usadas en distintos cursos de la ESO, es decir, 
contienen actividades que pueden realizarse de 
manera independiente sin necesidad de desa-
rrollar la situación de aprendizaje al completo. 
Cumplen además muchos de los principios del 
Diseño Universal del Aprendizaje (DUA).

Además de trabajar diferentes competencias 
de nivel, sirven para trabajar los Objetivos de De-
sarrollo del Milenio y de la Agenda 2030 porque 
buscan acrecentar el conocimiento y, por tanto, 
el respeto hacia el pueblo gitano rompiendo es-
tereotipos que corren en los dos sentidos. De las 
personas payas hacia las gitanas, y de las gitanas 
hacia las payas. 

Busca de manera especial que las personas 
payas entendamos que hay ciertos valores en la 
cultura gitana que son ejemplares y vitales para 
la historia de la humanidad y para su futuro: el 
apoyo mutuo y la solidaridad frente a la com-
petitividad y el individualismo, por un lado, y 
por el otro, la capacidad de adaptación ante las 
situaciones más duras que ha demostrado uno de 
los pueblos más perseguidos de la Historia.

Así mismo, incorpora una perspectiva femi-
nista, como no podía ser de otra manera, al ba-
sarse en la vida de Adela Gabarri. En este sentido, 
alguna de las situaciones incide especialmente en 
la importancia de la educación y de la cultura en 
general para la comunidad gitana y en especial 
para las mujeres. 

Las situaciones de contenido más artístico 
buscan, además, compensar el déficit simbólico 
en lo que a historia gitana se refiere, pues no solo 
necesitamos conocer dicha historia, sino también 
generar iconos visuales que evoquen los pasajes 
más significativos de un pueblo tan perseguido 
y resiliente.

Rosario Hernández Catalán 
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UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 1 
Apoyo mutuo gitano, apoyo mutuo payo: la clave de la supervivencia y la alegría

Etapa ESO Curso 2.º, 3.º y 4.º de la ESO, 5-10 sesiones

Materia
Tutoría, Lengua, Educación en Valores Éticos Cívicos, 

Atención Educativa…

Relación interdisciplinar 
entre áreas

Asturiano, Historia…

Intención educativa

Esta situación de aprendizaje pretende visibilizar una de las cla-
ves culturales más valiosas del pueblo gitano: el apoyo mutuo. A 
través de la lectura de la biografía de Adela Gabarri buscamos que 
nuestro alumnado entienda su importancia en la historia de la hu-
manidad. 

Enseñamos que el apoyo mutuo también es cosa de payos en 
tiempos más duros, a través de la obra de la escritora paya Aitana 
Castaño sobre las cuencas mineras.

Comparando estos escenarios gitanos y payos, nuestro alumnado 
tendrá que investigar sobre el presente y pasado de apoyo mutuo en 
su familia y vecindario, para posteriormente teatralizarlo. 

Poner cuerpo al apoyo mutuo tanto gitano como payo con una 
teatralización final es además otra práctica de apoyo mutuo: el tea-
tro de creación colectiva, que moviliza diversas competencias. 

Esta situación de aprendizaje cumple varios requisitos del lla-
mado Diseño Universal del Aprendizaje (DUA): parte de la mo-
tivación del alumnado, sobre todo del alumnado gitano muchas 
veces desmotivado, al iniciar la actividad con la lectura de la vida de 
Adela y al incorporar algunas canciones flamencas. Además, incluye 
más de un área de conocimiento y el alumnado es agente activo 
que asume responsabilidades y roles, reforzando su autoestima y 
autonomía sobre todo en la parte final.

Así mismo, las tareas son significativas y de creciente comple-
jidad, flexibles, accesibles y personalizadas y articulan de manera 
coherente distintos saberes básicos. 

Por ello, al cumplir varios requisitos DUA, no parece necesario 
precisar adaptaciones curriculares.

Relación con ODS 2030 
y Retos Desarrollo 
Sostenible

ODS 4. Educación de calidad. ODS 5. Igualdad de género. 
ODS 10. Reducción de las desigualdades. ODS 16. Paz, Justicia e 
Instituciones sólidas. ODS 17. Alianzas para lograr objetivos. 

Desafío 8. Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cam-
biantes, valorando la diversidad personal y cultural como fuente 
de riqueza…

Desafío 9. Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el 
ámbito local como en el global…
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CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida

Competencia ciudadana.
Competencia en comunica-

ción lingüística.
Competencia personal, social 

y de aprender a aprender.
Competencia emprendedora.
Competencia en conciencia y 

expresión culturales.

Puesto que esta situa-
ción de aprendizaje puede 
usarse en cuatro o cinco 
materias y en distintos 
cursos de la ESO, el pro-
fesorado tendrá que revi-
sar sus criterios de evalua-
ción.

En líneas generales, los asociados 
a cada competencia.

Saberes básicos

Puesto que esta situación de aprendizaje puede usarse en cuatro o cinco materias y en distintos 
cursos de la ESO, el profesorado tendrá que revisar qué saberes básicos moviliza.

METODOLOGÍA

Aprendizaje basado en el pensamiento. Aprendizaje basado en proyectos. Aprendizaje coopera-
tivo. Aprendizaje por descubrimientos. Explicación gran-grupo. Centros de interés. Teatro. Diseño 
Universal del Aprendizaje (DUA).

SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 
Lágrimas de una gitana

Fotocopias o proyector

Actividad 1. «Apoyo mutuo gitano».
Lectura contextualizada de los siguientes extractos de Lágrimas de 

una gitana:

Cuando él [el padre de Adela] regresaba a casa, con el dinero que traía 
nos hacía ir a mi hermano y a mí a casa de mi tía a llevar dinero para que 
comieran ese día, a la casa de la otra tía otro poco, a la casa de mi abuela 
por parte de mi padre tenía también que llevar otro tanto, o sea, que lo 
poquito que traía mi padre lo repartía. Luego comprábamos la cena en una 
tienda que había cerca de mi casa (p. 27). 

Éramos gente muy humilde muy sencilla pues nos queríamos unos a 
los otros, ahí es cuando verdaderamente era nuestra cultura en ese tiempo 
cuando una persona estaba enferma venían a visitarlo, cada uno le daba 
un duro o una peseta o le traía café, otra le traía lo que podía, estas cosas 
son las buenas costumbre nuestras (…).

Por ese barrio de Las Ventas las familias que vivían ahí eran gente muy 
humilde y había una unión muy buena, (…) la humanidad se ha hecho 
porque ha habido gente muy buena en el mundo, que es verdad que hay 
mucho racismo, lo digo, pero también hay otra gente que se compadece 
de los seres humanos y doy las gracias por ello (p. 33).
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 
Lágrimas de una gitana

Fotocopias o proyector

Tras la lectura, el profesorado introduce el concepto clave de «apoyo 
mutuo» como una de las bases de la resistencia y resiliencia del pueblo 
gitano ante siglos de persecución. Puede mencionar y comentar breve-
mente el ensayo clásico El apoyo mutuo: un factor en la evolución, del 
zoólogo y pensador Piotr Kropotkin, donde se establece que tanto en 
el mundo animal como en el humano el apoyo mutuo ha sido la clave 
de su supervivencia. 

Para profundizar más sobre el tema se recomienda que el profeso-
rado revise algún texto disponible en la red de la autora gitana Pastora 
Filigrana, cuya obra El pueblo gitano contra el sistema mundo, reflexio-
nes desde una militancia feminista y anticapitalista nos recuerda que la 
cultura paya también tiene que conocer las formas de cooperación, 
resistencia y consumo gitanas como interesantes formas de cultura 
humana.

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 
Carboneras de Aitana 

Castaño

Fotocopias o proyector

Actividad 2. «Apoyo mutuo payo».
Lectura contextualizada de la novela Carboneras de la autora astu-

riana Aitana Castaño, donde se pueden ver muchos ejemplos de apoyo 
mutuo en las cuencas mineras como base de su resistencia. Destacan el 
capítulo llamado «Cuarenta y siete», que aborda la huelga que necesa-
riamente obligaba al apoyo entre vecinos y vecinas de las cuencas, o el 
capítulo «El Cuco», donde se retrata a Benito, el dueño de una tienda 
de ultramarinos que fía continua y pacientemente a las vecinas en huel-
ga y que incluso hace regalos en días especiales. Aquí tienes un par de 
momentos de dicho capítulo:

—Dice mi madre que si puede darme un poco de azúcar. Que si lo 
puede apuntar en la libreta que ya se lo…

El hombre dio un manotazo al aire. —Sí, sí, sí… Ya sé… Que me lo 
pagaréis en enero. Ya, ya. Y a ver… ¿Cuánto azúcar quiere tu madre?… 
(172).

A la niña se le olvida el azúcar en la tienda y cuando cierra la tienda 
el mismo Benito se lo lleva a casa:

—Subí por el azúcar. Y… bueno… Acuérdese de ir a buscar el turrón 
que me había encargado…

—¿El turrón? Pero yo no le encargué nada… Además es que… es muy 
caro.

—No me lo encargó a mí, sino a los Reyes Magos… ¿no recuerda? 
–dijo el tendero guiñando un ojo. Ella comprendió–. Que tengan feliz 
noche en familia (p. 176).
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Proyector, internet

Actividad 3. «Asturies ye una endecha» (Opcional para la materia de 
Llingua Asturiana).

Explicación con visionado de imágenes disponibles en la red de ta-
reas que tradicionalmente en Asturias se han hecho en apoyo mutuo: 
sextaferias, endechas, filandones, matanza del gochu, huelgas mineras, 
etc. La pintura de Nicanor Piñole recoge también algunas de estas es-
cenas. 

En la actualidad, de las sextaferias que todavía se realizan puedes 
encontrar vídeos en la red. Por ejemplo, las de Teverga, Langreo y Lena 
o las sextaferias vecinales para eliminar el plumero de la Pampa.

Las canciones que acompañaban a estas tareas también es otro va-
lioso recurso a utilizar, por ejemplo la canción «A coger el trébole la 
mañana de San Juan» describe la antigua tarea colectiva femenina de 
recoger la semilla del trébol para luego usarlo de abono verde. 

Papel y boli o grabadora 
de audio del móvil

Actividad 4. «Mi familia lo hacía y lo hace».
Tarea para casa: deben traer al menos relatadas tres tareas de apo-

yo mutuo que sus familias realizaban o aún realizan. Para ello deben 
mantener una pequeña entrevista familiar para rescatar esa informa-
ción. Pequeñas tareas colectivas como cocinar en familia para ciertas 
celebraciones. 

También pueden grabar con el audio del móvil a sus familiares rela-
tando dicha actividades. Pondremos especial énfasis en recabar el apoyo 
mutuo de las familias del alumnado gitano. La canción gitana «Mi 
familia lo primero» de Darako puede ambientar esta actividad. 

Teatro del IES, salón de 
actos o aula de referencia

Actividad 5. «Ponemos cuerpo al apoyo mutuo».
El alumnado expone las tareas de apoyo mutuo recabadas y se selec-

cionan dos o tres para ser teatralizadas. A cada teatralización se asigna 
un número determinado de alumnos y alumnas, no menos de cuatro.

 Las teatralizaciones se basarán en los principios del Teatro de Crea-
ción, de marcado carácter colectivista. Se dan una serie de pautas para la 
puesta en escena y se guían las improvisaciones previamente consensua-
das por cada equipo. Los diálogos improvisados, y posteriormente fija-
dos en un texto escrito, deben reflejar las bromas, canciones y la alegría 
connatural al apoyo mutuo tanto gitano como payo. En ese sentido la 
música popular tradicional gitana y la música popular tradicional paya 
cobran especial valor. Se trata de una teatralización que también puede 
incorporar la danza.

Tras varios ensayos se puede representar en alguna actividad propia 
del centro (jornadas culturales, fiesta de fin de curso, etc).



EVALUACIÓN

Procedimientos Actividad/Producto Instrumento

Valoración, correcciones y me-
joras a las producciones escritas. 

No se evalúa negativamente la 
escasa creatividad, sino la escasa 
implicación.

Para el espectáculo teatral: los 
propios de la dirección de escena 
no sistematizables dado el carác-
ter integral del proceso de ensayo 
y actuación teatral.

Lecturas y comentarios 
en el aula.

Redacciones de acti-
vidades de apoyo mutuo 
familiares o vecinales.

Teatralización en una 
gala final de escenas de 
apoyo mutuo gitano y 
payo que pueden grabarse.

Observación directa del nivel 
de implicación en las lecturas.

Observación directa del nivel 
de implicación en las improvisa-
ciones teatrales, la actuación, etc.

¿Aplausos del público en la tea-
tralización final?
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UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 2
Adela, Papusza, Lola y Noelia: amantes de la cultura

Etapa ESO Curso 1.º, 2.º, 3.º y 4.º de la ESO, entre 4 y 8 sesiones

Materia
Tutoría, Lengua, Educación en Valores Éticos Cívicos, Atención 

Educativa…

Relación interdisciplinar 
entre áreas

Historia

Intención educativa

Si la anterior situación de aprendizaje buscaba reivindicar el 
apoyo mutuo gitano como clave cultural también para la cultura 
paya, en este caso se busca, de la mano de Adela Gabarri, Papusza 
y Lola Cabrillana, reivindicar oportunidades que a veces ofrece la 
cultura paya a las mujeres y hombres gitanos, que bien aprovecha-
das creemos aportarían más felicidad a sus vidas. 

Esta situación de aprendizaje cumple varios requisitos del lla-
mado Diseño Universal del Aprendizaje (DUA): parte de la mo-
tivación del alumnado, sobre todo del alumnado gitano. Además, 
incluye más de un área de conocimiento y el alumnado es agente 
activo que asume responsabilidades y roles, reforzando su autoesti-
ma y autonomía sobre todo en la parte final.

Así mismo, las tareas son significativas y de creciente comple-
jidad, flexibles, accesibles y personalizadas y articulan de manera 
coherente distintos saberes básicos. 

Por ello, al cumplir varios requisitos DUA, no parece necesario 
precisar adaptaciones curriculares.

Relación con ODS 2030 
y Retos Desarrollo 
Sostenible

ODS 4. Educación de calidad. ODS 5. Igualdad de género. 
ODS 10. Reducción de las desigualdades. ODS16. Paz, Justicia e 
Instituciones sólidas. ODS 17. Alianzas para lograr objetivos. 

Desafío 8. Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cam-
biantes, valorando la diversidad personal y cultural como fuente 
de riqueza…

Desafío 9. Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el 
ámbito local como en el global.

CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida

Competencia ciudadana.
Competencia en comunica-

ción lingüística.
Competencia personal, social 

y de aprender a aprender.
Competencia emprendedora.
Competencia en conciencia y 

expresión culturales.

Puesto que esta situa-
ción de aprendizaje puede 
usarse en cuatro o cinco 
materias y en distintos 
cursos de la ESO, el pro-
fesorado tendrá que revisar 
sus criterios de evaluación.

En líneas generales, los asociados 
a cada competencia.
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CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Saberes básicos

Puesto que esta situación de aprendizaje puede usarse en cuatro o cinco materias y en distintos 
cursos de la ESO, el profesorado tendrá que revisar qué saberes básicos moviliza.

METODOLOGÍA

Aprendizaje basado en el pensamiento. Aprendizaje basado en proyectos. Aprendizaje cooperativo. 
Aprendizaje por descubrimientos. Explicación gran-grupo. Centros de interés. Diseño Universal del 
Aprendizaje (DUA).

SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 
Lágrimas de una gitana

Fotocopias o proyector

Actividad 1. Adela la «apayada», cosas de payas que una gitana su-
puestamente no hace.

Lectura contextualizada y coloquio de los siguientes extractos de 
Lágrimas de una gitana:

 Ah, ¡qué tiempos!… mi abuela, era más lista que mi madre y más 
avanzada a los tiempos, una buena abuela… mi abuela decía: «nuestra 
historia nuestra cultura es muy buena, nunca perdáis los derechos buenos 
para vosotros, es respeto a los ancianos, el querer a los hijos…». Todas esas 
cosas me lo contaba mi abuela, pero también me decía «tú, hija mía, de la 
cultura coge lo bueno y lo malo quítalo»… Era una mujer como ahora se 
dice progresista, quería avanzar con los tiempos (pp. 32-33).

Para mí eso me iba haciendo más fuerte porque yo ya iba conociendo 
a personas que, pues la verdad personas que no eran gitanas, que nos iban 
aceptando, y eso cada vez que yo me echaba una amiga paya para mí era 
un bombazo, porque no éramos tan diferentes, no éramos tan diferentes, 
somos mujeres todas y entonces cuando una te comprende y te apoya pues 
le das tú la vida (p. 67).

Yo quería ir al colegio porque quería aprender, lloraba y lloraba a mi 
madre ¡llévame al colegio, llévame al colegio!, para mí era imposible. No 
me llevaron al colegio, no sabía leer, no sabía escribir. Yo lo que lloraba mu-
cho porque quería estudiar, quería saber leer porque… aquellos cuentitos 
de las princesas y todas mis amigas sabían leer y yo no… y ellas contaban 
los cuentitos que teníamos». 
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 
Lágrimas de una gitana

Fotocopias o proyector

Adela no sabía entonces que se estaba enfrentando a dos fuerzas muy 
poderosas, el patriarcado y el racismo, por un lado, las costumbres gitanas 
que se oponían a que una mujer gitana supiera leer y escribir; si acaso, era 
un conocimiento reservado a los varones (pp. 37-38).

Uno de los primeros empeños que mostró que Adela era una fuerza de 
la naturaleza imparable, fue su plan de representar una obra de teatro en 
el Teatro Jovellanos «pensando cómo podía explicar yo a la gente, para que 
se acercara a nosotros, realicé la obra de teatro Toda una vida, el título que 
le di». La obra se desarrolla a través de una serie de escenas en las que unas 
mujeres sentadas en torno al hogar recuerdan pedimentos, bodas, persecu-
ciones, nacimientos…, mientras que en otro lado, a través del flamenco, 
se representa la historia que cuentan.

(…) Yo creo que lloraron más los gitanos los que estaban sentados 
en las butacas que los payos porque es que ellos se vieron claro porque 
fue una obra de teatro impresionante, la realicemos con un anhelo, los 
narradores eran los de La Máscara. Y fue un gran éxito, maravilloso (pp. 
88, 89, 90).

En esta etapa para Adela los viajes fueron una gran satisfacción y como 
buena viajera, un descubrimiento. Fue a Madrid y a Córdoba a reuniones 
de mujeres, fue a París y con su marido en viajes organizados por entida-
des culturales, a Italia. «Vi cosas maravillosas, cosas que vas aprendiendo 
y bueno ¡que hay otro mundo!». Y quiso que las mujeres gitanas de su 
comunidad también lo disfrutaran, con la Asociación organizó viajes para 
que «descubrieran que no pasaba nada, se podía ser una buena gitana y 
estar al sol echándose crema y riendo» (p. 90). 

Los cambios en la mentalidad de Adela se perciben también en su po-
sición ante los estudios y los matrimonios de sus descendientes. Mientras 
que su objetivo era que hijos e hijas tuvieran los estudios primarios y se 
casaran aún adolescentes con personas a su gusto, de familias cercanas, 
en el caso de la siguiente generación la ambición de Adela es que hicieran 
estudios superiores que les dieran una profesión y se casaran más tarde 
(p. 85).

Tras su muerte [de Laureano, marido de Adela] volvieron a surgir pro-
blemas con el riguroso luto que se exige a las viudas gitanas. Adela también 
rompió con esa regla, guardó lo que consideró una actitud respetuosa pero 
desde luego se negó al pañuelo negro y la «muerte civil». Ahora la mayoría 
de las mujeres hace lo mismo pero «yo fui la primera». Esto se ha conver-
tido ya en una broma familiar, cuando dice que hay que cambiar algo, 
le dicen: de acuerdo pero, por favor, esta vez, no seas tú la primera, que 
alguna otra empiece (p. 91).
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 

Fotocopias o proyector

Actividad 2. Adela y Papusza: la educación prohibida
Proyección del tráiler o de la película completa Papusza de Joanna 

Kos Krauze para coloquio posterior. 
Papusza es una poeta gitana reconocida internacionalmente que tuvo 

verdadera pasión por la lectura y la escritura, pese a la oposición de 
su propio clan que consideraba que escribir era venderse a los payos y 
traicionar al pueblo gitano. En el tráiler ya se ven escenas contundentes 
sobre esta pasión «apayada» que fue reprimida por su gente, que inclu-
so la declaró mahrime, gitana impura, y la expulsó de por vida de su 
comunidad romaní.

Como vimos en las lecturas de la sesión anterior, Adela Gabarri tam-
bién sentía pasión por una educación que nunca pudo recibir, aunque 
con los años lo compensó con el asociacionismo, los viajes y el teatro. 
También hay que señalar que una hija de Adela sufrió cierto repudio 
a la hora de ennoviarse porque se consideraba que era una chica muy 
«apayada», por sobre todo la influencia de su progresista madre (p. 74).

Comparamos el paralelismo entre las dos vidas y se puede comentar 
el poema «En los bosques», que cuenta la persecución nazi que vivie-
ron Papusza y su clan en la Polonia de la Segunda Guerra Mundial. La 
conexión con la naturaleza que guarece y la conexión con los judíos 
hacen especialmente conmovedor este poema. Si Papusza no hubiera 
escrito y se hubiera plegado a los prejuicios de su clan, no tendríamos 
este testimonio sobrecogedor del que nos recuerda el llamado Porraimos 
o Samuradipen, el invisibilizado genocidio gitano.

Aquí conviene reflexionar sobre la importancia de la cultura escrita 
a la hora de conocer y difundir la dura historia del pueblo gitano. ¿Por 
qué sabemos tanto del holocausto judío y tan poco del gitano?, ¿cuánta 
literatura y cine judío hay y cuánta literatura y cine gitanos hay denun-
ciando lo mismo? 

En los bosques

Sin agua, sin fuego – mucha hambre.
¿Dónde podían dormir los niños? Sin tiendas.
No podíamos encender fuego por la noche.
Durante el día, el humo podía alertar a los alemanes.
¿Cómo vivir con los niños en el frío invierno?
Todos están descalzos…
Cuando nos querían asesinar,
primero nos obligaron a trabajos forzados.
Un alemán vino a vernos.
—Tengo malas noticias para vosotros.
Quieren mataros esta noche.
No se lo digáis a nadie.
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 

Fotocopias o proyector

Yo también soy un gitano moreno,
de vuestra sangre –es verdad.
Dios os ayude
en el negro bosque…
Habiendo dicho estas palabras,
él nos abrazó…
Durante dos o tres días sin comida.
Todos yendo a dormir hambrientos.
Incapaces de dormir,
mirando a las estrellas…
¡Dios, qué bonita es la vida!
Los alemanes no nos dejarán…
¡Ah, tú, mi pequeña estrella!,
¡al amanecer qué grande eres!
¡Ciega a los alemanes! ¡Confúndelos!
¡Llévalos por mal camino
para que los niños judíos y gitanos puedan vivir!
Cuando el gran invierno venga,
¿qué hará una mujer gitana con su niño pequeño?
¿Dónde encontrará ropa?
Toda se ha convertido en harapos.
Se quieren morir.
Nadie lo sabe, solo el cielo,
solo el río escucha nuestro lamento.
¿Cuyos ojos nos veían como enemigos?
¿Cuya boca nos maldijo?
No los escuches, Dios.
¡Escúchanos!
Una fría noche vino,
la vieja mujer gitana cantó
un cuento de hadas gitano:
El invierno dorado vendrá,
nieve, pequeña como las estrellas,
cubrirá la tierra, las manos.
Los ojos negros se congelarán,
los corazones morirán.
Tanta nieve caerá,
cubrirá el camino.
Solo se podía ver la Vía Láctea en el cielo.
En esa noche de helada
una hija pequeña se muere,
y en cuatro días
su madre la entierra en la nieve
cuatro pequeñas canciones.
Sol, sin ti,
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 

Fotocopias o proyector

ver como una pequeña gitana se muere de frío
en el gran bosque.
Una vez, en casa, la luna se detuvo en la ventana,
no me dejaba dormir. Alguien miraba hacia el interior.
Yo pregunté: —¡Quién está ahí?
—Abre la puerta, mi negra gitana.
Vi a una hermosa joven judía,
temblando de frío,
buscando comida.
Pobrecita, mi pequeña.
Le di pan, todo lo que tenía, una camisa.
Nos olvidamos de que no muy lejos
estaba la policía.
Pero no vendrían esa noche.
Todos los pájaros
rezan por nuestros hijos,
por eso la gente malvada, víboras, no los matarán.
¡Ah, destino!
¡Mi desafortunada suerte!
La nieve caía tan espesa como hojas,
nos cerraba el camino,
tal era la nieve, que enterró las ruedas de los carros.
Había que pisar una huella,
empujar los carros detrás de los caballos.
¡Cuánta miseria y hambre!
¡Cuánto dolor y camino!
¡Cuántas afiladas piedras se clavaron en los pies!
¡Cuántas balas silbaron cerca de nuestros oídos!

Puedes encontrar recitales de Papusza en estas dos fuentes de internet:
• Homenaje a Papusza por Gitanas a Escena en la celebración del 

Día Internacional del Pueblo Gitano. Versos de Papusza dramatizados 
por mujeres gitanas a la orilla del río. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ttmy-_PDjYE
• «Lágrimas de sangre. Lo que los alemanes nos hicieron en Volhynia 

en 1943 y 44» 
https://www.youtube.com/watch?v=wERMXC3Wjlo
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 
Lágrimas de una gitana

Fragmentos fotocopia-
dos o proyectados del 

libro La maestra gitana 
de Lola Cabrillana

Proyector, internet

Actividad 3. Vivir la vida. Y las propias gitanas hicieron cambiar los 
tiempos. La maestra gitana, de Lola Cabrillana.

Lectura y comentario otra vez de fragmentos de Lágrimas de una 
gitana:

Los cambios en la mentalidad de Adela se perciben también en su po-
sición ante los estudios y los matrimonios de sus descendientes. Mientras 
que su objetivo era que hijos e hijas tuvieran los estudios primarios y se 
casaran aún adolescentes con personas a su gusto, de familias cercanas, 
en el caso de la siguiente generación la ambición de Adela es que hicieran 
estudios superiores que les dieran una profesión y se casaran más tarde.

Así, la decisión inamovible de Melody de dejar de estudiar y casarse 
aún quinceañera fue un disgusto que dulcificó al convertirla en una joven 
bisabuela (p. 85). 

Miriam, una de las nietas de Adela, defiende el Trabajo de Fin de Grado 
ante el enorme orgullo y satisfacción de su abuela (p. 92).

El COVID la atacó fuerte y estuvo hospitalizada. Salió decidida a apro-
vechar cada minuto, a disfrutar porque «para eso estamos aquí ¿no? para 
ser felices y disfrutar de la vida» (p. 98).

Este último énfasis de Adela en «ser feliz y disfrutar la vida» rela-
cionándolo con el aprendizaje, el asociacionismo, el teatro y los viajes 
tiene especial fuerza. Recordemos también el verso del poema leído de 
la propia Papusza huyendo de los nazis «Dios, qué bonita es la vida».

Si como gitana dejas de hacer ciertas cosas porque supuestamente 
son «cosas de payas», te pierdes muchas fuentes de felicidad, dirían 
Gabarri y Papusza. En este sentido, a veces el alumnado gitano no se 
apunta a las excursiones del centro o no participa en ciertas actividades 
«por vergüenza» o por considerarlo «cosas de payos» (más allá de las di-
ficultades económicas), sin embargo Adela Gabarri en cuanto pudo no 
desaprovechó las buenas oportunidades que a veces, solo a veces, ofrece 
el mundo payo. Como decía su abuela, y repetimos: 

Mi abuela, era más lista que mi madre y más avanzada a los tiempos, 
una buena abuela… mi abuela decía: «nuestra historia nuestra cultura es 
muy buena, nunca perdáis los derechos buenos para vosotros, el respeto 
a los ancianos, el querer a los hijos…» todas esas cosas me lo contaba mi 
abuela, pero también me decía «tú, hija mía, de la cultura coge lo bueno y 
lo malo quítalo»… Era una mujer como ahora se dice progresista, quería 
avanzar con los tiempos (p. 32-33).
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 
Lágrimas de una gitana

Fragmentos fotocopia-
dos o proyectados del 

libro La maestra gitana 
de Lola Cabrillana

Proyector, internet

En esta misma línea de gitanas que pueden escribir y que incluso ya 
han sido apoyadas por su familia, a diferencia de la gran Papusza y de 
Adela, tenemos a dos autoras españolas actuales. Por un lado está Lola 
Cabrillana con la novela La maestra gitana, que puede ser muy útil en 
el aula. La protagonista es Mara, una joven mujer gitana profesora de 
Historia en un instituto. Mara intenta mediar con varias alumnas gita-
nas que quieren dejar de estudiar porque están pedidas. Una de ellas, 
Coral, está a punto ya de dejar de ir a clase:

 Mara, no voy a seguir estudiando. Yo quiero ser madre joven y cuidar 
de mi familia. Es lo que siempre he soñado. El título no me va a servir 
para nada. El Fali es un niño muy trabajador y responsable, y estoy segura 
de que todo saldrá bien. Es que yo sé que es el mío, y sé que lo nuestro va 
a ser para siempre (…). 

Sonreí, aunque por dentro tenía toda la angustia que me cabía en el 
cuerpo. Necesitaba ser prudente y acercarme a ella con cautela, pero sentía 
que estaba a punto de convertirme en su enemiga, todo lo contrario de lo 
que pretendía.

—¿Qué te gustaba comer cuando eras pequeña? –pregunté con un 
aparente cambio de tema.

—Me encantaban los purés. Mi madre decía que si algo no estaba 
pasado no me lo comía.

—Y estoy segura de que ahora no sientes lo mismo ante un plato de 
puré. Puede que te siga gustando, pero has probado cosas diferentes y 
tus gustos han evolucionado. Pues con algunas decisiones pasa igual, con 
la edad los gustos cambian, evolucionan, y nada te garantiza que lo que 
escojas, la decisión que tomes a los quince años te siga encantando a los 
treinta (p. 154).

Tras su marcha me quedé preocupada pensando que la vida de mi 
alumna dependía de la decisión que estaba a punto de tomar. Sabía que 
si se pedía a esas alturas del curso lo más probable es que no terminara la 
ESO. En cambio, si la posponía, tendría la oportunidad de obtener una 
titulación que más pronto que tarde le sería útil. Coral era una chica in-
teligente, a la que lo único que le faltaba era motivación. Y yo me sentía 
muy impotente por no poder ofrecérsela (p. 156).

 Y por otro lado está la joven poeta y técnica de farmacia Noelia Cor-
tés (1996) que ha publicado también un ensayo, La higuera de las gitanas, 
sobre literatura y feminismo desde los ojos de una mujer gitana: ¿por qué 
no hay más mujeres gitanas entre las grandes escritoras de la historia? 
¿Por qué la representación del pueblo gitano en la cultura es tan dañina?
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Fragmentos fotocopiados 
o proyectados del libro 
Lágrimas de una gitana

Fragmentos fotocopia-
dos o proyectados del 

libro La maestra gitana 
de Lola Cabrillana

Proyector, internet

Entre los poemas de Noelia Cortés recogidos en el libro Del mar 
y la muerte (Cicely Editorial, 2021) destacaríamos esta sencilla de-
nuncia:

Los que trabajan la tierra tienen un limón
de plata en la garganta. Los del látigo
y la corbata, sólo dinero y tierras.

Y este otro dedicado a su abuela:

Necesito que Mnemósine la desembruje y comprenda
que su pobre vientre de huesos fue mi primera cuna,
que a la luna de sangre ella la llamaba luna gitana y,
a las naranjas rojas, naranjas de sangre.

O este otro:

Si el árbol, la flor y el pájaro nacen y perduran,
ajenos a científicos y filósofos, teorizar nuestra sinergia
es matar a un ruiseñor. Existe, aunque
nunca la llegué a comprender.
Eso es todo.

Aula, papel, boli
y posteriormente teatro 

o salón de actos.
O cartulinas o métodos 

de videollamadas

Actividad 4. Adela, Papusza, Lola y Noelia al habla.
Tras haber introducido brevemente en las sesiones anteriores a las 

escritoras Lola Cabrillana y Noelia Cortés, les pedimos que hagan una 
pequeña investigación para saber más sobre ellas. Una vez hecha, distri-
buiremos la clase por parejas. Cada una desarrollará un monologo tea-
tral basándose en la vida, sueños y obra de cada mujer: Adela, Papusza, 
Lola y Noelia. Pueden salir dos o tres monólogos por cada mujer. Se 
recitan en el aula o el salón de actos o teatro del centro. 

Se elige de manera colectiva qué monólogo tiene más fuerza. Y se 
pueden representar en alguna jornada cultural o pueden grabarse para 
difundir en redes. 

Así mismo, si la herramienta del teatro no es la más apropiada para 
nuestro grupo, podemos optar por algo más plástico y sencillo como la 
elaboración de murales sobre las cuatro mujeres.

También podemos optar por elaborar una entrevista a cada una. 
Puede llegar a realizarse aprovechando cualquier medio de vídeo lla-
mada. A excepción de Papusza, ya muerta, las otras tres mujeres son 
accesibles.



EVALUACIÓN

Procedimientos Actividad/Producto Instrumento

Valoración, correcciones y me-
joras a las producciones escritas, 
tanto a los monólogos como los 
posibles murales o entrevistas por 
videollamada. No se evalúa negati-
vamente la escasa creatividad, sino 
la escasa implicación.

Para el espectáculo teatral: los 
propios de la dirección de escena 
no sistematizables dado el carác-
ter integral del proceso de ensayo 
y actuación teatral.

Lecturas y comentarios 
en el aula.

Monólogos escritos.
Monólogos en gala de 

final de curso.
Murales.
Entrevistas por video-

llamada.

Observación directa del nivel 
de implicación en las lecturas.

Corrección de textos con posi-
ble uso de rúbricas.

Observación directa del nivel 
de implicación en las improvisa-
ciones teatrales, la actuación, etc.

¿Aplausos del público en la tea-
tralización final?
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UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 3
Lita Cabellut retrata a un inquisidor y nosotras a Rosa Cortés

Etapa ESO Curso 1.º, 3.º y 4.º de la ESO, 3-6 sesiones

Materia

Educación Plástica y Visual, Expresión Artística, Atención 
Educativa, Tutoría, Historia…o cualquier optativa del centro 

que tenga que ver con procesos creativos plásticos. 
O materias afines del Bachillerato Artístico

Relación interdisciplinar 
entre áreas

Lengua y Literatura, Historia…

Intención educativa

Buscamos conocer la obra de la artista gitana Lita Cabellut, de 
prestigio internacional. Vemos su diálogo con la obra de Lorca y 
Frida Kalho y, sobre todo, nos sirve para introducir el tema de la 
Gran Redada Gitana, poco tratado por la Historia y con muy pocas 
representaciones de la resistencia ofrecida por mujeres como Rosa 
Cortés.

Intentamos resolver ese déficit historiográfico y simbólico elabo-
rando material plástico con Rosa Cortés como protagonista. 

 
Esta situación de aprendizaje cumple varios requisitos del lla-

mado Diseño Universal del Aprendizaje (DUA): parte de la mo-
tivación del alumnado, sobre todo del alumnado gitano. Además, 
incluye más de un área de conocimiento y el alumnado es agente 
activo que asume responsabilidades y roles, reforzando su autoesti-
ma y autonomía sobre todo en la parte final.

Así mismo, las tareas son significativas y de creciente comple-
jidad, flexibles, accesibles y personalizadas y articulan de manera 
coherente distintos saberes básicos. 

Por ello, al cumplir varios requisitos DUA, no parece necesario 
precisar adaptaciones curriculares.

Relación con ODS 2030 
y Retos Desarrollo 
Sostenible

ODS 4. Educación de calidad. ODS 5. Igualdad de género. 
ODS 10. Reducción de las desigualdades. ODS 16. Paz, Justicia e 
Instituciones sólidas. ODS 17. Alianzas para lograr objetivos. 

Desafío 8. Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cam-
biantes, valorando la diversidad personal y cultural como fuente 
de riqueza…

Desafío 9. Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el 
ámbito local como en el global…



• 22 •

CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida

Competencia ciudadana.
Competencia en comunica-

ción lingüística.
Competencia digital.
Competencia personal, social 

y de aprender a aprender.
Competencia emprendedora.
Competencia en conciencia y 

expresión culturales.

Puesto que esta situa-
ción de aprendizaje puede 
usarse en cuatro o cinco 
materias y en distintos 
cursos de la ESO, el pro-
fesorado tendrá que revi-
sar sus criterios de evalua-
ción.

En líneas generales, los asociados 
a cada competencia,

Saberes básicos

Puesto que esta situación de aprendizaje puede usarse en cuatro o cinco materias y en distintos 
cursos de la ESO, el profesorado tendrá que revisar qué saberes básicos moviliza.

METODOLOGÍA

Aprendizaje basado en el pensamiento. Aprendizaje basado en proyectos. Aprendizaje por descu-
brimientos. Explicación gran-grupo. Centros de interés. Diseño Universal del Aprendizaje (DUA).

SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Proyector e internet

Actividad 1 Lita Cabellut, Lorca y Frida
Seguimos de la mano de Adela Gabarri que nos cuenta:

 En A Coruña exponía Lita Cabellut, una de las pintoras más cotizadas 
del mundo, gitana por más señas, y allí se fueron las gitanas gijonesas a sen-
tirse orgullosas de una de las suyas, visitando una exposición de arte (p. 90).

Lita Cabellut es una pintora gitana de prestigio internacional. Co-
menzamos la actividad proyectando imágenes de su obra. Podemos ha-
cer especial énfasis en cómo se inspira en el Lorca de Bodas de sangre 
o en Frida Kalho. Encontramos imágenes en diversas fuentes de la red 
del Libro de arte de Bodas de sangre, realizado en el 2020 con 31 láminas.

https://www.altezzastudio.com/libro-bodas-de-sangre/
https://www.youtube.com/watch?v=FeA9o8_oUZs

Así mismo, encontramos también en la red los homenajes que Lita 
le ha hecho a Frida. 

https://www.altezzastudio.com/portfolio-item/frida/

Dependiendo de la materia y curso que estemos impartiendo, pode-
mos aprovechar estos diálogos que Lita Cabellut establece con Federico 
García Lorca y Frida Kalho para explicar ciertos contenidos de historia 
del arte o de técnicas artísticas. 
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Proyector e internet
Fragmento de La maestra 
gitana de Lola Cabrillana

Actividad 2 ¿Lita pinta al inquisidor de la Gran Redada? 
Ahora sugerimos otra vía de trabajo enmarcada en la historia del 

pueblo gitano. Proyectamos el tríptico de Lita Cabellut la Trilogía de la 
duda del 2013, que según la autora es una obra sobre el poder, la injus-
ticia y la ignorancia.

https://onthe50road.com/trilogia-de-la-duda-por-lita-cabellut-fo-
to-facemepls/

Enfocamos el interés en la primera imagen y explicamos en qué 
consistió la Gran Redada del 30 de julio de 1749, iniciada por el obispo 
de Oviedo Vázquez Tablada. Ese primer retrato del tríptico evoca a 
Vázquez Tablada o a cualquier otro inquisidor.

Este fragmento de la novela La maestra gitana de Lola Cabrillana, 
sobre una chica gitana profesora de Historia en un Instituto de Secun-
daria puede ayudar:

Si hay un acontecimiento en el que deberíamos indagar es la Gran 
Redada de 1749.

—¿La Gran Redada? –preguntó con voz baja Saray.
—Sí, la Gran Redada. No fue la primera en esa época, en las redadas 

anteriores había sido normal apresar a gitanos para mandarlos a galeras o 
a las minas de Almadén. Los cogían, los metían obligados en barcos y se 
les acababa la opción de vivir libremente. Era una práctica legal y común, 
pero, sin duda, la Gran Redada fue uno de los episodios más vergonzosos 
de nuestro país. Estuvo muy bien planeada, no fue algo que surgiera así 
de un día para otro, y aunque el rey Fernando VI dio su aprobación, 
mucho tuvieron que ver en ella el obispo de Oviedo, Vázquez Tablada, 
y el marqués de la Ensenada, dos personajes que tendréis que investigar. 
La Gran Redada fue una de las operaciones más grandes y crueles de la 
época.

A cada ciudad llegó un sobre cerrado con unas instrucciones que tenían 
que cumplirse el 30 de julio de aquel año. Todos debían aplicar la orden 
a la misma hora el mismo día. En el interior del sobre estaba descrito el 
horror más absoluto: había que detener y apresar a todos los gitanos es-
pañoles. Los historiadores no se ponen de acuerdo en el número, algunos 
afirman que fueron unos nueve mil, otros dicen que doce mil, los gitanos 
apresados. Familias enteras separadas para que no pudieran tener más hijos. 
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Proyector e internet
Fragmento de La maestra 
gitana de Lola Cabrillana

El fin principal de esta redada era conseguir el exterminio de los gitanos. 
Para ello los dividieron en dos grupos, los hombres a un lado y las mujeres 
y los niños a otro. A ellos los mandaron a realizar trabajos forzados en los 
arsenales y obras públicas, y a ellas a casas de misericordia y otros edificios 
donde las encerraron. Cuando los niños cumplían los siete años, eran se-
parados de la madre y obligados a trabajar con los hombres (…).

—Mara –me interrumpió Saray–, no puedo creer que esto no se estudie 
en los libros de Historia, que no haya ninguna película o serie sobre esto. 
Me estoy quedando muerta y siento indignación. Alguien nos tenía que 
haber contado todo esto en la escuela o el instituto. Ahora veo que nuestra 
historia no se ha contado, no se ha tenido en cuenta y han pasado de ella. 
Si no se cuenta, es como si no hubiera existido. Por otro lado, no me ex-
traña ni un pelo que les avergüence. Es muy penosos todo lo que nuestro 
pueblo tuvo que pasar (pp. 127-129).

Proyector, internet
Fragmento de La maestra 
gitana de Lola Cabrillana

Materiales para pintar 
retrato

Actividad 3. Nosotras pintamos a Rosa Cortés.
Si parece que Lita Cabellut ha pintado a Vázquez Tablada, nuestra 

propuesta artística ahora es pintar a Rosa Cortés. Una de las mujeres 
gitanas encerrada en una cárcel de Zaragoza por orden de Tablada. Sa-
bemos muy poco de ella, pero podemos volver a usar la novela de Lola 
Cabrillana. 

Rosa Cortés y su marido estaban felizmente casados en Vélez Rubio. 
Una noche tomaban el fresco con sus vecinos, en lo que parecía que iba a 
ser una noche más, era el treinta de julio. Con veintitrés años y un futuro 
por delante, vieron como todo se desmoronaba a su alrededor en un solo 
instante: llegó la orden de la Gran Redada y los detuvieron. Aquella fue la 
última noche que vería vivo a su marido. Sin previo aviso los destinaron 
a dos partes de España diferentes. A Rosa se la llevaron para Almería y 
tras dar muchas vueltas, acabó en la casa de la Misericordia de Zaragoza. 
Imaginad cuál era el estado de aquel sitio que cuando las presas lo vieron 
se negaron a entrar.

Rosa estuvo cautiva, no podía vivir la vida que le pertenecía. Podía 
haber aceptado su destino, pero no lo hizo. Sabía que su marido había 
muerto, no quiso amoldarse a las inhumanas condiciones de vida que le 
tocaron en suerte y no se rindió, decidió que escaparía. Aun sin armas y 
sin posibilidades de hacerlo, no se sometió a su destino, sino que luchó por 
cambiarlo, y lo hizo con lo único que pudo conseguir: un clavo. Una cosa 
insignificante y pequeña que podía pasar desapercibida para los demás, ella 
lo convirtió en una salida

No tenían forma de huir, estaban vigiladas y custodiadas por gruesos 
muros, imposible abrir una brecha en ellos con las manos, así que arrancó 
un clavo de las vigas de madera y, con ese calvo, por las noches, fue ha-
ciendo un agujero en la pared, que humedecía con agua para que fuera 
más fácil romperla. Rosa y sus compañeras hicieron un agujero por el que 
huyeron más de cincuenta mujeres (pp. 234-235). 
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Proyector, internet
Fragmento de La maestra 
gitana de Lola Cabrillana

Materiales para pintar 
retrato

Aquí tenemos un fragmento del mural que el artista langreano Je-
sús Matos SKF realizó en las paredes de Sama de Langreo. El lema es 
Linaje: algún día la ternura moverá el mundo, incluye a varias mujeres 
importantes de la Historia e incluye una recreación de Rosa Cortés, de 
la cual evidentemente no tenemos fotos. 

https://turismo.ayto-langreo.es/que-visitar/arte-urbano/introduccion

Ahora la propuesta es que el alumnado haga un retrato de Rosa 
Cortés, pues realmente estamos deficitarias de representaciones de esta 
heroína gitana. Sería interesante que imitaran el estilo de Lita Cabellut. 

Dependiendo de las posibilidades y necesidades del centro, se po-
drá hacer una exposición de esos retratos. También se podrían realizar 
algunos retratos con la técnica del muralismo, realizando de paso un 
proyecto de aprendizaje-servicio. 

Otra opción sería digitalizar los retratos de Rosa Cortés y elaborar 
material activista (pegatinas, chapas, camisetas, etc.) para repartir el 8 
de marzo, el 8 de abril, etc.

EVALUACIÓN

Procedimientos Actividad/Producto Instrumento

Valoración de implicación en 
los momentos de explicación y 
debate.

Valoración de los retratos de 
Rosa Cortés, producciones escritas. 

No se evalúa negativamente la 
escasa creatividad, sino la escasa 
implicación.

Lecturas y comentarios 
en el aula.

Retratos de Rosa Cortés 
inspirados en Lita Cabellut 
expuestos en el centro.

Muralismo.
Material activista 8 de 

abril.

Observación directa del nivel 
de implicación en las lecturas y 
explicaciones.

Rúbrica, si se considera necesa-
ria, para evaluar el retrato artístico.
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UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 4
 «Vistes como una gitana»: el luto y la moda de Juana Martín. Y otras negruras payas

Etapa ESO Curso 1.º, 3.º y 4.º de la ESO, 3-6 sesiones

Materia

Educación Plástica y Visual, Expresión Artística, 
Atención Educativa, Tutoría… o cualquier optativa del centro 
que tenga que ver con procesos creativos plásticos o materias 

afines del Bachillerato Artístico

Relación interdisciplinar 
entre áreas

Lengua y Literatura, Música

Intención Educativa

El lenguaje coloquial está plagado de antigitanismos como el 
consabido «vas como una gitana», que revisaremos con estas acti-
vidades al presentar la obra de la diseñadora gitana Juana Martín 
Manzano. 

De su mano revisaremos tendencias estéticas como el popula-
rismo lorquiano y el cubismo, y abordaremos, además, cuestiones 
como el luto de las viudas gitanas cuestionado por la propia Adela 
Gabarri, pero convenientemente resignificado por el arte de Juana 
Martín. 

Como último propósito se abordarán otras negruras patriarcales.

Esta situación de aprendizaje cumple varios requisitos del lla-
mado Diseño Universal del Aprendizaje (DUA): parte de la mo-
tivación del alumnado, sobre todo del alumnado gitano. Además, 
incluye más de un área de conocimiento y el alumnado es agente 
activo que asume responsabilidades y roles, reforzando su autoes-
tima y autonomía, sobre todo en la parte final.

Así mismo, las tareas son significativas y de creciente comple-
jidad, flexibles, accesibles y personalizadas y articulan de manera 
coherente distintos saberes básicos. 

Por ello, al cumplir varios requisitos DUA, no parece necesario 
precisar adaptaciones curriculares.

Relación con ODS 2030 
y Retos Desarrollo 
Sostenible

ODS 4. Educación de calidad. ODS 5. Igualdad de género. 
ODS 10. Reducción de las desigualdades. ODS 16. Paz, Justicia e 
Instituciones sólidas. ODS 17. Alianzas para lograr objetivos. 

Desafío 8. Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cam-
biantes, valorando la diversidad personal y cultural como fuente 
de riqueza…

Desafío 9. Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el 
ámbito local como en el global…
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CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida

Competencia ciudadana.
Competencia en comunica-

ción lingüística.
Competencia personal, social 

y de aprender a aprender.
Competencia emprendedora.
Competencia en conciencia y 

expresión culturales.

Puesto que esta situa-
ción de aprendizaje puede 
usarse en cuatro o cinco 
materias y en distintos 
cursos de la ESO, el pro-
fesorado tendrá que revi-
sar sus criterios de evalua-
ción.

En líneas generales, los asociados 
a cada competencia.

Saberes básicos

Puesto que esta situación de aprendizaje puede usarse en cuatro o cinco materias y en distintos 
cursos de la ESO, el profesorado tendrá que revisar qué saberes básicos moviliza.

METODOLOGÍA

Aprendizaje basado en el pensamiento. Aprendizaje basado en proyectos. Aprendizaje por descu-
brimientos. Explicación gran-grupo. Centros de interés. Diseño Universal del Aprendizaje (DUA).

SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Proyector e internet

Actividad 1. Vistes como una gitana.
Proyectamos la ilustración có-

mica de Claudia G. Moneo del 
artículo en Pikara Magazine de 
Carmen Carbón «Es que parezco 
una gitana». Posteriormente esta-
blecemos un breve debate guiado 
sobre el antigitanismo de expre-
siones como «vas como una gita-
na», «si te portas mal te va a llevar 
el gitano», «son como gitanos»… 

Aquí tienes un fragmento de dicho artículo por si fuera de tu utilidad.

Parecerse a una gitana es parecerse a una mujer que, pese a sufrir una dis-
criminación interseccional (de género, etnia y, en muchas ocasiones, de clase) 
no se amilana. Que llevan a la práctica el feminismo desde antes de que éste 
tuviera nombre a través de la phenjalipen, es decir, la sororidad. Que llevan 
por bandera la solidaridad y el respeto al prójimo como base fundamental de 
la visión romaní del mundo. Que, a pesar de haber enfrentado de mil maneras 
más de quinientos años de persecución, «pudo cambiar y no quiso / el pañolito 
de lunares / por otro de fondo liso», como cantaba la gran Bernarda de Utrera. 

https://www.pikaramagazine.com/2023/06/es-que-parezco-una-gitana/
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Proyector e internet
Fragmento de Lágrimas 

de una gitana

Actividad 2. Juana Martín, estilo gitano de fama mundial con raíces 
lorquianas

Presentamos la obra de Juana 
Martín Manzano, la primera dise-
ñadora española en participar en 
un desfile de alta costura de París. 
Podemos hacer especial énfasis en la 
colección Redemptio presentada en la 
Madrid Fashion Week del 2016. Esta 
colección está basada en el luto de 
las mujeres gitanas y en La casa de 
Bernarda Alba.

Para proyectar esta interesante 
colección te recomendamos que 
busques el reportaje en la web de la 
revista Telva. En dicho reportaje, la 
propia Juana Martín dice lo siguien-
te de sus diseños: «Las mujeres de 
luto se encerraban en sus casas. De-
pendiendo de la época y el arraigo 
de las tradiciones, en ocasiones no 
podían ni siquiera ver la luz del sol».

https://www.telva.com/2016/02/20/
pasarelas/1455992801.html

En Lágrimas de una gitana podemos leer lo siguiente sobre Adela 
Gabarri:

Ante la viudez se generaba una situación peculiar. Por un lado, las 
mujeres devenían en cabezas de familia, trabajando aún más de lo habitual 
para sacar adelante a los hijos, lo que las hacía mujeres muy activas. Pero, 
al mismo tiempo, la comunidad decretaba lo que podría considerarse su 
muerte social: eternamente enlutadas, con el pañuelo puesto, no podían 
disfrutar de la música, el baile, el cine o de otra cualquier diversión. Aún 
hoy, hay mujeres que guardan ese riguroso luto más de veinte años.
Adela siempre cuestionó ese obligatorio luto por los maridos cuando se 

consideraba suficiente que el luto que las madres debían guardar por sus hijos 
fallecidos era de un año (p. 49).

Explicamos también brevemente la temática de La casa de Bernarda 
Alba, pudiendo proyectar alguna escena de la versión cinematográfica de 
Mario Camus protagonizada por Ana Belén. Sirve para resaltar también 
que el luto social asfixiante también era asunto de payas. 

BERNARDA: (…) En ocho años que dure el luto no ha de entrar en esta 
casa el viento de la calle. Hacemos cuenta que hemos tapiado con ladrillos 
puertas y ventanas. Así pasó en casa de mi padre y en casa de mi abuelo.



SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Proyector e internet
Fragmento de Lágrimas 

de una gitana

Mientras, podéis empezar a bordar el ajuar. En el arca tengo veinte piezas 
de hilo con el que podréis cortar sábanas y embozos. Magdalena puede 
bordarla.

MAGDALENA: Lo mismo me da.
ADELA (agria): Si no quieres bordarlas, irán sin bordados. Así las tuyas 

lucirán más.
MAGDALENA: Ni las mías ni las vuestras. Sé que yo no me voy a 

casar. Prefiero llevar sacos al molino. Todo menos estar sentada días y días 
dentro de esta sala oscura.

BERNARDA: Eso tiene ser mujer.
MAGDALENA: Malditas sean las mujeres.
BERNARDA: Aquí se hace lo que yo mando. Ya no puedes ir con el 

cuento a tu padre. Hilo y aguja para las hembras. Látigo y mula para el 
varón. Eso tiene la gente que nace con posibles.

Otra referencia interesante disponible en internet es la película La 
niña de luto de Manuel Summers de 1964. 

https://www.rtve.es/play/videos/version-espanola/version-espano-
la-nina-luto/2417529/

Vemos cómo a través de la moda podemos dialogar con la literatura 
y con tradiciones que queremos denunciar, y a la vez, aprovechar ciertas 
características estéticas de esas tradiciones para crear tendencia. 

Como curiosidad, recordamos que esta diseñadora tiene una colec-
ción llamada Fieras, de inspiración cubista, que llevó en 2023 a la pasa-
rela de París. En este caso se puede revisar esta colección para introducir 
el tema de la vanguardia cubista picassiana. 

https://www.diariocordoba.com/cordoba-ciudad/2023/07/06/dise-
nadora-cordobesa-juana-martin-lleva-89557575.html

Internet, impresora, 
materiales varios para 
creación plástica, taller

Actividad 3. Otras negruras patriarcales.
Tras las explicaciones de la actividad 2, proponemos, si se considera 

necesario, la tarea de un pequeño trabajo sobre la obra de Juana Martín 
(trayectoria, inspiraciones, técnicas, impacto internacional, etc.).

Posteriormente se imprimen algunos diseños de la colección Redemp-
tion de Juana Martín y se elaboran murales, collages o cualquier otro ma-
terial mezclando dichos diseños con frases alusivas a La casa de Bernarda 
Alba. Aquí es donde las técnicas poéticas y artísticas se pueden mezclar 
dando lugar a piezas únicas. Se trata de realizar en su sentido más am-
plio creaciones artísticas inspiradas en el negro opresivo que sufren las 
mujeres de Lorca, el luto gitano e incluso la negrura del burka afgano, 
enlazando también con la obra de la grafitera afgana Shamsia Hassani.

https://www.shamsiahassani.net/murals
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SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA

Recursos Descripción de la actividad, tarea, proceso

Internet, impresora, 
materiales varios para 
creación plástica, taller

Como música de fondo en el aula para acompañar la creación de 
estas piezas podemos aprovechar La leyenda del tiempo de Camarón 
con letra de Lorca, a Enrique Morente con sus varias versiones de Poeta 
en Nueva York, a Estrella Morente con uno de sus homenajes a Lorca, 
etc. Experimentando una vez más así la simbiosis del arte gitano con la 
mezcla del arte payo.

Los resultados pueden exponerse en el propio centro en torno al 8 de 
marzo, 8 de abril o cualquier otro evento cultural del centro.

EVALUACIÓN

Procedimientos Actividad/Producto Instrumento

Valoración de implicación en 
los momentos de explicación y 
debate.

Valoración de los trabajos escri-
tos sobre Juana Martín.

Valoración de la obra artística.

Trabajo escrito sobre la 
obra Juana Martín.

Creación artística Ne-
gruras patriarcales (mu-
rales, collages, esculturas 
diversas, etc) expuesta en 
torno a algún evento cul-
tura general o del centro.

Observación directa del nivel 
de implicación en las lecturas y 
explicaciones.

Rúbrica al uso, si se considera 
necesario, para corregir el trabajo 
escrito.

Rúbrica al uso, si se considera 
necesario, para evaluar la creación 
artística.





3. Propuesta de situaciones
de aprendizaje para Bachillerato
Concepción Francos Maldonado

Mujeres gitanas desde otra mirada. 
Resistencia y transformación
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Introducción

Nuestras sociedades siguen siendo desiguales 
y estigmatizadoras, por lo que es necesario 

ponerlo en evidencia y elaborar otras narrativas y 
otras prácticas en el día a día en diferentes ámbitos. 
Comenzamos por el ámbito educativo y la etapa a 
la que va destinada esta propuesta didáctica.

En el preámbulo del currículum de Bachille-
rato de Asturias se señala que en su regulación se 
ha pretendido superar estereotipos, prejuicios y 
discriminaciones por razón de género, así como 
fomentar el aprendizaje de la resolución pacífica 
de conflictos, tal y como se prescribe en el artí-
culo 4 de la Ley Orgánica 1/2004, de 28 de di-
ciembre, de medidas de protección integral contra 
la violencia de género. Además, la Ley Orgánica 
3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva 
de mujeres y hombres, en su artículo 24, y la Ley 
del Principado de Asturias 2/2011, de 11 de marzo, 
para la igualdad de mujeres y hombres y la erradi-
cación de la violencia de género, en su artículo 15, 
establecen la integración del principio de igualdad 
entre hombres y mujeres en la educación. Es este 
un eje transversal de la Ley Orgánica 3/2020, de 29 
de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 
2/2006, de 3 de mayo, de Educación [LOMLOE], 
que también establece que los libros de texto y 
demás materiales educativos fomenten el igual 
valor de mujeres y hombres y no contengan este-
reotipos sexistas o discriminatorios. 

Este planteamiento, por tanto, pretende atra-
vesar todas las asignaturas y etapas educativas. De 
este modo, se da relevancia a la historia del femi-
nismo y su legado en la lucha por los derechos de 
las mujeres y la visibilización de las aportaciones 
de las mujeres en todos los campos del saber, para 
incorporarlas al día a día en las aulas. 

Las prácticas coeducativas, el respeto a la di-
versidad cultural y la construcción de la intercul-
turalidad deben ir estrechamente unidas.

El pueblo gitano, y especialmente las muje-
res gitanas, sufren un proceso de discriminación 
histórico. Los procesos de transformación impli-
can cambios económicos, de escolarización, de 
salud, de vivienda, en los roles de género, en la 
imagen que ofrecen los medios de comunicación. 
Sin embargo, aunque las leyes han mejorado, los 
medios de comunicación siguen ofreciendo una 
imagen peyorativa de este colectivo y en el cu-
rrículum sigue estando silenciado, especialmente 
los referentes y las aportaciones de las mujeres 
gitanas, es decir, que las diferentes discrimina-
ciones se solapan entre sí.

En este sentido, como se señala en el informe 
de Amuradi, «la interseccionalidad resulta nece-
saria para analizar y comprender la situación y las 
experiencias de las mujeres gitanas. Producto de 
la intersección dinámica entre el género, la clase 
social y la pertenencia étnica, las mujeres gitanas 
nos enfrentamos a una doble y triple discrimi-
nación: la primera, por ser mujer, basada en una 
diferencia sexista experimentando la desigualdad 
de oportunidades por razones de género». Amu-
radi1 (2022, p. 29).

No se puede erradicar el antigitanismo, espe-
cialmente el de género, si no se conceptualiza, si 
no se aborda y se actúa simultáneamente ante el 
antigitanismo, la discriminación y la pobreza que 
en muchas ocasiones sufren las mujeres gitanas. 
Por lo tanto, es imprescindible una perspectiva 
intercultural antirracista que atraviese el currí-
culum, la convivencia y las políticas públicas en 
general, no solo la educativa. 

Es preciso evidenciar los mecanismos de 
desigualdad, los obstáculos para que se den pro-
cesos efectivos de participación, de equidad, 
puesto que las personas estigmatizadas no suelen 

1  Amuradi (2022): Informe. Mujeres gitanas frente a la des-
igualdad y a la violencia de género: https://www.amuradi.org/
files/Mujeres_gitanas_frente_a_la_desigualdad_y_a_la_violen-
cia_de_genero.pdf (p. 29).



(Capellín, 2023), buscamos que la perspectiva 
intercultural antirracista atraviese saberes esco-
lares y que conecte con prácticas que reelaboren 
imaginarios, buscando espacios para hacer en 
común, cogenerando, activando procesos mul-
tidireccionales que posibiliten la transformación 
de las desigualdades en una ciudadanía inter-
cultural antirracista, y, por ende, con igualdad 
de género. 

ser agentes protagonistas. Es necesario partir de 
experiencias y necesidades de las personas, coge-
nerar empoderamiento, y para ello, la sociedad 
mayoritaria necesita superar prejuicios, estereoti-
pos, es preciso el conocimiento mutuo.

En esta propuesta didáctica, en la que se 
parte del testimonio de vida de una mujer gi-
tana a través del libro Lágrimas de una gitana. 
Tradición y cambio. La vida de Adela Gabarri, 



• 5 •

Fundamentación curricular de la propuesta didáctica: 
Mujeres gitanas desde otra mirada. Resistencia y transformación

CURSOS Y NIVEL
EDUCATIVO 1.º y 2.º Bachillerato

Bachillerato Se podría abordar desde diferentes materias, pero está diseñada, 
especialmente, para las áreas comunes: Lengua Castellana y Literatu-
ra, Historia de España, Filosofía, pero también Literatura Universal, 
Historia del Mundo Contemporáneo, Geografía, Economía, Movi-
mientos Culturales y Artísticos, Gestión de Fuentes Documentales 
y Comunicación, Proyecto de Investigación Integrado.

RETOS S. XXI Y ODS

A partir del documento Un 
currículo para el s. XXI, de-
safíos, tensiones y cuestiones 
abiertas1 de la Oficina Inter-
nacional de Educación de la 
UNESCO, recogido en el 
Real Decreto 243/2022, de 5 
de abril.
Y el Decreto 60/2022, de 30 
de agosto, por el que se regula 
la ordenación y se establece el 
currículo de Bachillerato en el 
Principado de Asturias. 

Retos s. xxi:
• Desarrollar un espíritu crítico, empático y proactivo para detec-

tar situaciones de inequidad y exclusión a partir de la comprensión 
de las causas complejas que las originan. 

• Analizar de manera crítica y aprovechar las oportunidades de 
todo tipo que ofrece la sociedad actual, en particular las de la cultura 
en la era digital, evaluando sus beneficios y riesgos y haciendo un 
uso ético y responsable que contribuya a la mejora de la calidad de 
vida personal y colectiva.

• Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes, va-
lorando la diversidad personal y cultural como fuente de riqueza e 
interesándose por otras lenguas y culturas. 

• Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el ámbito local 
como en el global, desarrollando empatía y generosidad. 
ODS:

1  Amadio, M.; Opertti, R. y J. C. Tedesco (2014): Un currículo para el siglo xxi: Desafíos, tensiones y cuestiones abiertas. Investigación y 
prospectiva en Educación UNESCO, París. [Documentos de Trabajo ERF, n.º 9].
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DURACIÓN La propuesta didáctica puede realizarse como situación de 
aprendizaje o proyecto, pueden seleccionarse actividades aisladas 
de la misma en función de la materia desde la que se quiera tra-
bajar.

PERIODIZACIÓN Las actividades pueden trabajarse de manera aislada o como una 
situación de aprendizaje interdisciplinar o proyecto de centro de 
larga duración.

En caso de realizarse de manera aislada, la mayoría de las pro-
puestas pueden desarrollarse en una o dos sesiones.

RECURSOS • Acceso a internet.
• Ordenador, tablet…, para la edición de documentos y trabajar 

con herramientas digitales (ej., Canva o Genially).
• Espacio para exposición de los materiales: puede ser un espacio 

físico o un espacio digital (Padlet, blog del proyecto, etc.).

OBJETIVOS

Los objetivos de esta pro-
puesta didáctica forman parte 
de los objetivos de etapa se-
ñalados por el Real Decreto 
243/2022, de 5 de abril.
Y el Decreto 60/2022, de 30 
de agosto, por el que se regula 
la ordenación y se establece el 
currículo de Bachillerato en el 
Principado de Asturias.

En el marco normativo de la LOMLOE y de acuerdo con el 
artículo 2 del Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, se indica que se 
entenderá por «objetivos: logros que se espera que el alumnado haya 
alcanzado al finalizar la etapa y cuya consecución está vinculada a la 
adquisición de las competencias clave».

En esta propuesta didáctica se abordarán los siguientes: 
a) Ejercer la ciudadanía democrática, desde una perspectiva glo-

bal, y adquirir una conciencia cívica responsable, inspirada por los 
valores de la Constitución española, así como por los derechos hu-
manos, que fomente la corresponsabilidad en la construcción de una 
sociedad justa y equitativa.

b) Consolidar una madurez personal, afectivo-sexual y social que 
les permita actuar de forma respetuosa, responsable y autónoma y 
desarrollar su espíritu crítico. Prever, detectar y resolver pacífica-
mente los conflictos personales, familiares y sociales, así como las 
posibles situaciones de violencia.

c) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades de 
mujeres y hombres, analizar y valorar críticamente las desigualdades 
existentes, así como el reconocimiento y enseñanza del papel de las 
mujeres en la historia e impulsar la igualdad real y la no discrimi-
nación por razón de nacimiento, sexo, origen racial o étnico, disca-
pacidad, edad, enfermedad, religión o creencias, orientación sexual 
o identidad de género o cualquier otra condición o circunstancia 
personal o social.

d) Afianzar los hábitos de lectura, estudio y disciplina, como con-
diciones necesarias para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, 
y como medio de desarrollo personal.

e) Dominar, tanto en su expresión oral como escrita, la lengua 
castellana y, en su caso, la lengua cooficial de su comunidad autó-
noma.
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OBJETIVOS

Los objetivos de esta pro-
puesta didáctica forman parte 
de los objetivos de etapa se-
ñalados por el Real Decreto 
243/2022, de 5 de abril.
Y el Decreto 60/2022, de 30 
de agosto, por el que se regula 
la ordenación y se establece el 
currículo de Bachillerato en el 
Principado de Asturias.

g) Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologías de la 
información y la comunicación.

h) Conocer y valorar críticamente las realidades del mundo con-
temporáneo, sus antecedentes históricos y los principales factores de 
su evolución. Participar de forma solidaria en el desarrollo y mejora 
de su entorno social.

j) Comprender los elementos y procedimientos fundamentales 
de la investigación y de los métodos científicos. Conocer y valorar 
de forma crítica la contribución de la ciencia y la tecnología en el 
cambio de las condiciones de vida, así como afianzar la sensibilidad 
y el respeto hacia el medio ambiente.

k) Afianzar el espíritu emprendedor con actitudes de creatividad, 
flexibilidad, iniciativa, trabajo en equipo, confianza en uno mismo 
y sentido crítico.

l) Desarrollar la sensibilidad artística y literaria, así como el crite-
rio estético, como fuentes de formación y enriquecimiento cultural.

METODOLOGÍA • Proyectos de investigación y ejecución basados en el trabajo con 
fuentes secundarias y primarias. 

• Trabajo en parejas/pequeños grupos/gran grupo.
• Aprendizaje colaborativo. 
• Aprendizaje servicio.

RESULTADOS
DE APRENDIZAJE

El alumnado será capaz de: 
• Presentar información de forma adecuada, explicar, razonar y 

exponer.
• Reconocer y valorar las consecuencias sociales de la discrimi-

nación de género, cultural, etc. 
• Reconocer y valorar la diversidad lingüística como parte de 

nuestro patrimonio cultural.
• Obtener información de fuentes diversas para sus trabajos de 

investigación. 
• Realizar un uso crítico de las TIC utilizadas de forma selectiva. 
• Trabajar mediante diferentes tipos de agrupamientos y meto-

dologías diversas. 
• Participar con autonomía en coloquios o debates sobre temas 

diversos, planificar sus intervenciones y expresar con rigor sus opi-
niones y valoraciones críticas sobre aspectos concernientes a los con-
tenidos curriculares tratados. 

• Realizar productos de aprendizaje que contemplen diferentes 
procesos: selección de información, comprensión, aplicación a rea-
lidades diversas, diseño de herramientas propias, etc. 

• Reflexionar sobre la presencia y funcionamiento de los este-
reotipos y los prejuicios en nuestra realidad escolar y cotidiana con 
competencia intercultural y con perspectiva de género, para detec-
tarlos y plantear una sociabilización respetuosa con la diversidad y 
el género.



CONTRIBUCIÓN A LA 
ADQUISICIÓN DE LAS 
COMPETENCIAS CLAVE

Los objetivos de esta pro-
puesta didáctica forman parte 
de los objetivos de etapa se-
ñalados por el Real Decreto 
243/2022, de 5 de abril
Y el Decreto 60/2022, de 30 
de agosto, por el que se regula 
la ordenación y se establece el 
currículo de Bachillerato en el 
Principado de Asturias.

Descriptores operativos del perfil de salida:

Competencia clave
Descriptores operativos

movilizados en la
situación de aprendizaje

Competencia en Comunicación 
Lingüística (CCL)

CCL1, CCL2, CCL3, 
CCL4 y CCL5

Competencia Plurilingüe (CP) CP2 y CP3

Competencia Matemática y
Competencia en Ciencia,
Tecnología e Ingeniería (STEM)

STEM1, STEM2, 
STEM3, STEM4

Competencia Digital (CD) CD1, CD2, CD3, CD4

Competencia Personal, Social y
de Aprender a Aprender (CPSAA)

CPSAA2
CPSAA3.1, CPSAA4, 
CPSA5

Competencia Ciudadana (CC) CC1, CC2, CC3, CC4

Competencia Emprendedora (CE) CE1, CE3

Competencia en Conciencia y 
Expresión Culturales (CCEC)

CCEC1, CCEC2. 
CCEC3. 1, CCEC4.1

* Competencia Intercultural CI.
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/dic-

cionario/compintercult.htm

EVALUACIÓN Ver Anexo I y Anexo II.
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creéis que son estas mujeres?, ¿cuál puede ser su 
profesión, sus aficiones, etc.?

1.3. ¿Podéis decir nombres de mujeres gitanas 
que son un referente en la Historia, en las artes, 
en cualquier campo del saber, en la reivindica-
ción social, etc.? Ponedlos en común.

1.4. En los siguientes enlaces podéis encon-
trar información sobre las mujeres de las fotos. 
¿Coincide algún aspecto con vuestras hipótesis?

• La mujer de la primera imagen es Ceija 
Stojka, pintora y escritora. solo tenía 10 años 
cuando la llevaron a Auschwitz.

https://www.museoreinasofia.es/exposicio-
nes/ceija-stojka

• La mujer de la segunda imagen es Felisa 
Reyes Ortega, química e investigadora. https://
www.gitanos.org/publicaciones/50estudiantes/19.
pdf

• La mujer de la imagen c es Adela Gaba-
rri, presidenta de la Asociación Gitana de Gijón. 

Propuesta didáctica: 
Mujeres gitanas desde 
otra mirada. Resistencia 
y transformación

Tarea 1. Explorando y 
desenmascarando esterotipos 
sobre mujeres gitanas

1.1. En nuestra sociedad están presentes los 
estereotipos (generalizaciones sobre las perso-
nas que comparten algunas características como 
pertenecer a un colectivo, etc.) y los prejuicios 
(pensamientos y actitudes, habitualmente ne-
gativos, hacia un colectivo), que llevan a la dis-
criminación. Poned en común, oralmente, si en 
alguna ocasión sufristeis alguno.

1.2. Fijaos, en grupos de cuatro o cinco per-
sonas, en las imágenes de la Figura 1. ¿Quiénes 

a.

Fuente: 
https://www.ecured.cu/Ceija_Stojka

b.

Fuente: 
Exposición Cambiemos la mirada

c.

Fuente: 
Lágrimas de una gitana

Figura 1
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https://www.pikaramagazine.com/2023/02/
nos-tratan-como-sospechosas-por-ser-gitanas/

https://www.lavozdeasturias.es/noticia/astu-
rias/2023/09/26/usar/00031695733208497644788.
htm

1.6. Recoged en cartulinas de colores DIN 
A4 los estereotipos y los comentarios sobre ellos 
que vais expresando, los que se manifiestan en los 
textos, las consecuencias y cómo os sentís cuando 
os ocurre. Poned en común en grupo los estereoti-
pos y comentarios recogidos en las cartulinas. Las 
cartulinas se exponen en un rincón en clase. 

Tarea 2. Construir ciudadanía 
intercultural antirracista

La ciudadanía intercultural implica la igual-
dad efectiva de derechos, la justicia social, y, por 
tanto, el respeto a la diversidad cultural, lingüís-
tica, étnica… En palabras del Consejo de Europa, 
«la interculturalidad trata de entender que una di-
versidad bien gestionada y la interacción positiva 
entre diferentes culturas puede ser una ventaja».

2.1. Contestad las siguientes preguntas3, que 
pueden ayudaros a conocer vuestra competencia 
en ciudadanía intercultural. Después, en grupo 
clase, realizad un diálogo reflexivo sobre vuestras 
respuestas. 

• Reconozco que hay formas diversas de ver 
un tema, y que son válidas siempre que se respe-
ten los derechos de las personas. 

• Tomo conciencia de cómo me influye mi 
propia cultura.

• Cuando hay que formar un grupo para un 
proyecto (en el instituto, en actividades sociales, 
comunitarias, etc.) intento activamente incluir a 
personas de diferentes orígenes culturales, étnicos 
o religiosos en él.

• Empatizo cuando alguien de diferente ori-
gen (ya sea de género, cultural, étnico…) siente 
que le están tratando de manera desigual

• Intervengo si en el espacio público se trata a 
alguien de manera injusta por el hecho de tener un 

3  Adaptado de: https://www.coe.int/es/web/intercultural-
cities/intercultural-citizenship-test

https://www.nortes.me/2023/12/06/me-case-con-
14-anos-espero-un-dia-enamorarme/2 

1.5.a) En pequeño grupo (parejas o grupos de 
cuatro o cinco) reflexionad sobre qué estereotipos 
conocéis/pensáis sobre las mujeres gitanas desde 
el mundo payo. 1.5.b) ¿Qué estereotipos cono-
céis/pensáis desde el mundo gitano sobre mujeres 
payas? 1.5.c) Leed los siguientes textos, reflexionad 
y clasificad con qué estereotipo y discriminación se 
relaciona cada texto y qué consecuencias conllevan 
(racismo, clasismo, autoestima, humillación).

Texto 1. «Las criaturas aprendían rápido a 
buscar recursos […] Me iba a pedir limosna» 
(Capellín, 2023, p. 34).

Texto 2. «En los años 80 del s. xx, Adela 
empezó a trabajar fuera de casa en la economía 
sumergida, primero vendiendo papeletas de unas 
rifas que organizaba una mujer para mantenerse 
con su hija inválida […] Adela se dio cuenta de 
que la seguía a todas partes temerosa de que se 
quedase con el dinero, lo que era una tontería, 
porque los resguardos de las papeletas permitían 
comprobar exactamente lo que se ingresaba» (Ca-
pellín, 2023, p. 70).

Texto 3. En otro momento, Adela, consigue 
trabajo de asistenta y la empleadora le dejaba las lla-
ves de la casa. Adela dice: «Ahí me vi yo que podía 
ser una más en el mundo» (Capellín, 2023, p. 70).

Texto 4. «[…] va al comercio donde habi-
tualmente hace la compra y de pronto la para el 
guardia de seguridad de la puerta para registrarle 
el bolso y aunque, ante el pequeño revuelo que se 
origina, una de las dependientas se dirige enfadada 
al guardia: “Te dije que era una mujer rubia con 
un bolso rojo, ¿por qué paras a una mujer morena 
con un bolso negro?”» (Capellín, 2023, p. 95).

Texto 5. «En los años 80, se construyeron 
en El Polígono, en Gijón, unos bloques de vi-
viendas sociales, Adela y su familia van a vivir a 
un edificio de 47 viviendas y comenta que había 
una vecina especialmente agresiva que si su hija 
hablaba con las hijas de la mujer, gritaba por las 
ventanas «no te juntes con las gitanas muertas de 
hambre» (Capellín, 2023, p. 69).

Otras fuentes:

2  Contrastar con la información que ofrece la propia Adela 
Gabarri en (Capellín, 2023). Lágrimas de una gitana…
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tar a los payos, y tratar de convivir en armonía, 
pero también deberían integrarse los payos, ¿no? 
Y respetarnos a los gitanos”. […] Al viejo lema de 
“no les des el pez, enséñales a pescar”, ella añade 
y “¿qué tal si nos dan de una vez la caña?”» (Ca-
pellín, 2023, p. 92).

2.3. Desenmascarando prejuicios, estereoti-
pos y discriminaciones con Lita Cabellut.

Lita Cabellut, de origen gitano, es una artis-
ta española multidisciplinar (pintura, escultura, 
fotografía…), con una amplia obra artística. De-
sarrolla una variación de la técnica al fresco, con 
craquelados, grietas que evocan las cicatrices de la 
vida. Realiza retratos de grandes dimensiones de 
diferentes personajes, entre ellos, de Frida Khalo. 
Tiene una trilogía sobre el poder, la injusticia, la 
ignorancia. Podéis encontrar más información en 
su web: https://litacabellut.com/about

2.3.1. Nos planteamos la pregunta ¿qué pa-
saría si… fuera gitana, hablara caló, etc.?, para 
reflexionar sobre nuestras identidades y su carác-
ter dinámico, ponernos en el lugar de las mujeres 
gitanas y los estereotipos y discriminaciones que 
sufren, etc. Después se plasman estas cuestiones 
sobre máscaras de papel, al estilo de Lita Cabellut. 
Las máscaras se expondrán en la exposición final. 

Tarea 3. Deshilvanando 
cánones culturales

Las mujeres gitanas están silenciadas o su ima-
gen está cargada de estereotipos en el currículum 
y en el canon cultural de la cultura mayoritaria. 
Ejemplos de ello son la obra de Caravaggio La bue-

color de piel, una religión, una identidad de género, 
una orientación sexual o una apariencia diferentes.

2.2. Leed los siguientes textos, ¿qué aspec-
tos de la ciudadanía intercultural plantea Adela 
en ellos? Teniendo en cuenta la tabla de ciuda-
danía intercultural, lo recogido en la actividad 
inicial, vuestras reflexiones… realizad un cartel 
en cartulina o digital (por ejemplo, en Canva) 
que plantee propuestas para construir una ciu-
dadanía intercultural antirracista y con perspec-
tiva de mujeres gitanas. 

Texto 1. Adela Gabarri relata su relación con 
mujeres payas en Gijón: «[…] yo iba conociendo 
a personas que, pues la verdad, personas que no 
eran gitanas, que nos iban aceptando, y eso cada 
vez que yo me echaba una amiga paya para mí era 
un bombazo, porque no éramos tan diferentes, 
somos mujeres todas […]» (Capellín, 2023, p. 67).

Texto 2. «[…]Yo quería ir al colegio porque 
quería aprender, lloraba y lloraba a mi madre ¡llé-
vame al colegio, llévame al colegio!, para mí era 
imposible. No me llevaron al colegio, no sabía 
leer, no sabía escribir […]». «Según Teresa San 
Román4, en un contexto de “escasez de plazas 
escolares para todos”, como era la España de los 
años sesenta, en las nuevas escuelas cercanas a los 
núcleos marginales tenían preferencia payos so-
bre gitanos. Para los últimos, las nuevas escuelas 
resultaban inaccesibles» (Capellín, 2023, p. 37).

Texto 3. «[A Adela] la palabra “integración” le 
genera siempre una respuesta ambivalente. “Por-
que está bien si quiere decir que debemos respe-

4  San Román, T. (1997): La diferencia inquietante. Viejas 
y nuevas estrategias culturales de los gitanos. Madrid: Siglo XXI.

Ciudadanía intercultural antirracista

Políticas públicas Convivencia Participación

Acceso al trabajo, a la salud, 
a la educación, a la participa-
ción.

…

Conocimiento mutuo.
Relaciones interpersonales 

entre personas con diversidad 
cultural.

Estrategias de resolución de 
conflictos.

…

Redes de participación co-
munitaria.

Participación política, so-
cial, cultural.

Utilización y valoración de 
servicios.

…
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de los toros yertos.
¡Qué sueño terrible!
Cada noche te bordan
el plomo temible
en la frente redonda,
el nido de alondras
sobre la corbata triste.

https://www.elindependientedegranada.es/
cultura/noelia-cortes-poesia-gitana-combati-
va-andaluza

También se puede escuchar a Gabriela Or-
tega, recitadora, recitando poemas de Lorca: 
https://youtu.be/NPq596iG9mQ

Igualmente, se puede poner en relación con 
fragmentos de obras de  autoras como Lola Ca-
brillana, que recoge referencias de mujeres gi-
tanas que participaron en la Gran Redada,  o  
bien del libro Lágrimas de una gitana: «[…] Yo 
creo que lloraron más los gitanos los que estaban 
sentados en las butacas que los payos porque es 
que ellos se vieron claro porque fue una obra 
de teatro impresionante, la realicemos con un 
anhelo, los narradores eran los de La Máscara. Y 
fue un gran éxito, maravilloso» (Capellín, 2023, 
pp. 88, 89, 90). 

Tarea 4. El antigitanismo 
de género en medios de 
comunicación y en redes

Los medios de comunicación contribuyen a 
configurar imaginarios colectivos, son agentes so-
cializadores, propician pautas culturales estándar, 
etc. a través de sus mensajes reiterativos. Según el 
informe del RAG (Red Antidiscriminatoria gita-
na) en los medios de comunicación y redes socia-
les predomina la imagen de las personas gitanas 
desde el folclorismo, el esencialismo cultural, se 
les ridiculiza, se les denigra.

Tened en cuenta los siguientes conceptos 
y las siguientes recomendaciones para anali-
zar, en grupos de cuatro o cinco personas, las 
informaciones de medios de comunicación y 
redes seleccionadas. ¿En qué estereotipos in-
ciden, invitan a pensar en causas complejas o 
simplifican la realidad?, etc.

naventura, https://youtu.be/9u2dqLybQ0U; o La 
gitanilla, de Cervantes, Carmen, de Merimé, etc. 

Una crítica a estos estereotipos la encon-
tramos en No soy tu gitana (Silvia Agüero y 
Nüll García), un monólogo teatral que de-
nuncia la construcción histórica de la imagen 
pública de las mujeres gitanas desde el s. xv 
hasta la actualidad. Esa imagen repleta de es-
tereotipos está construida desde el patriarca-
do, la cultura dominante (las artes, los hechos 
históricos, las leyes, los medios de comunica-
ción…). La obra también busca recuperar la 
genealogía de mujeres gitanas, empezando por 
María Cabrera, del s. xv. Más información en 
este enlace: https://www.youtube.com/watch?-
v=AGKM5o5WDVc

Realizar un recital poético o una lectura 
dramatizada con textos de Noelia Cortés, que 
se podrían poner en relación con los textos de 
Papusza y/o de Ceija Stojka, de la actividad del 
holocausto gitano de la Tarea 6. 

Un ejemplo de poemas de Noelia Cortés: 

Liebestod

Temo que me arranquen 
Del esqueleto del naranjo
Y me lleve un río negro
Dentro de sus fauces
No quiero ser importante
Solo soñar y ver
Necesito un camino entre la tumba y el pájaro
Una bifurcación hacia mi nombre y mis rasgos
Han amortajado de ruinas
La casa que nunca fue mía
Han borrado de la tierra, a porfía,
A los muertos de la guerra
¿Cuál de las máscaras de Jano me abrirá las puertas?
A mí permitidme una muerte bella
Como la de Carmen Amaya
Con su sudario de blancos claveles
Y su rosario enredando plegarias
Ya la sombra del cielo me lleva
Por el agua. 

Del mar y de la muerte 
(La Carmensita Editorial, 2021)

Un poema homenaje a Lorca

Federico

Rojo de sangre,
amarillo de muertos
y rojo del capote
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2. En redes

FAKALI (2016). Pacto contra el antigitanis-
mo. Protocolo de actuación. p. 61-85. 

https://fakali.org/wp-content/uploads/2020/12/
Pacto-contra-el-Antigitanismo-Protocolo-de-Actua-
cion.pdf

4.1. Debate sobre las siguientes cuestiones: 
¿qué papel tienen las redes sociales y los medios 
de comunicación en un imaginario colectivo es-
tereotipado de las mujeres gitanas?, ¿se promueve 
la conciencia social frente al antigitanismo? Para 
el debate tened en cuenta, también, el siguiente 
texto:

[…]el hecho constatado de que la principal 
causa del rechazo social que padece la población 
gitana, y sobre todo sus mujeres, se fundamenta 
en el pensamiento estereotipado y prejuicioso 
que contribuye a propagar la imagen que los 
medios de comunicación ofrecen de ella. Las 
gitanas no se quieren integrar, no avanzan; las 
mujeres gitanas son más machistas; su cultura 
marginal por antonomasia. Hipersexualización 
de las vidas y los cuerpos de las mujeres gitanas 
y amor romántico ligadas a la idea de que solo 
aspiran al matrimonio y la maternidad; las mu-
jeres gitanas son analfabetas y no estudian, no 
trabajan, son delincuentes o abusan o viven de 
las ayudas sociales… Amuradi (2022). Mujeres 
gitanas frente a la desigualdad y a la violencia de 
género. p. 60.

4.2. En pequeños grupos de trabajo, ela-
borad un protocolo de actuación con medidas 
básicas de antigitanismo de género en medios 
y redes. Buscad eslóganes y después seleccionad 
uno de entre todos ellos, será el título del pro-
tocolo para sensibilizar al resto de la comunidad 
educativa de la necesidad del buen uso de medios 
de comunicación y redes sociales.

Según RAG5 el antigitanismo es «una forma 
específica de racismo, una ideología basada en la 
superioridad racial, una forma de deshumaniza-
ción y de racismo institucional alimentado por 
una discriminación histórica, que se manifiesta, 
entre otras cosas, por la violencia, el discurso del 
miedo, la explotación y la discriminación en su 
forma más flagrante».

«Se viene conceptualizando como Antigita-
nismo de Género a la intersección entre la discri-
minación racista, de género y de clase que se da 
contra las gitanas». Amuradi (2022). Informe, mu-
jeres gitanas frente a la desigualdad de género. p. 28.

Atención a la perspectiva de género

Las mujeres gitanas son un colectivo doble-
mente vulnerable, pues sufren una doble discri-
minación: como mujeres y como pertenecientes 
a la etnia gitana. Es preciso:

1. Romper las rutinas periodísticas que llevan 
a la invisibilización de las gitanas, bien porque 
quedan escondidas bajo el masculino genérico, 
bien porque no se las nombra, o bien porque no 
se refleja su identidad social o profesional. 

2. Evitar que cuando aparezcan las gitanas 
no sean presentadas como dependientes del va-
rón (mujer de, hija de…), ni aludidas de forma 
denigrante (a veces solo descritas por su aspecto 
físico), ni aportando imágenes estereotipadas que 
las relacionen exclusivamente con los cuidados 
del hogar, la higiene o el mundo del espectácu-
lo. FAKALI (2016). Pacto contra el antigitanismo. 
Protocolo de actuación (p. 85).

Titulares de prensa y redes a analizar 

1. Prensa
Prisión para una mujer de etnia gitana por 

robar varios productos en Mercadona
La mujer protagonizó una pelea en el super-

mercado al descubrirse que escondía los produc-
tos en el carrito de su hijo. https://www.larazon.
es/local/cataluna/prision-para-una-mujer-de-et-
nia-gitana-por-robar-varios-productos-en-mer-
cadona-OC25502950/

5  https://rm.coe.int/ecri-general-policy-recommendation-
n-15-on-combating-hate-speech-adopt/16808b7904
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Texto 2. «El programa Nos gusta ir al colegio 
y en su marco, uno de los proyectos estrella que 
más tiempo, recursos, esfuerzo, ilusión y satis-
facción ha producido, es el trabajo con media-
dores escolares para facilitar la incorporación de 
estudiantes gitanos, ampliado a quienes tengan 
dificultades en los colegios, luchando contra el 
absentismo y el fracaso escolar» (Capellín, 2023, 
p. 90).

A continuación se recogen enlaces de algunas 
asociaciones de mujeres gitanas. Podéis añadir 
otras mediante una investigación para obtener 
un mapeo amplio de las mismas.

https://federacionkamira.com/
https://fakali.org/
https://www.amuradi.org/index.php
https://www.gitanasfeministas.org/quiene-

somos/
https://www.museuvirtualgitano.cat/es/cul-

tura/el-movimiento-asociativo-de-las-mujeres-gi-
tanas/

5.3. Plantead una entrevista (o mesa redon-
da) con Adela Gabarri, presidenta de la Asocia-
ción Gitana de Asturias y/o con representantes 
de otras asociaciones de mujeres gitanas. Podéis 
apoyaros en la información recogida en 5.2. Entre 
las cuestiones a abordar pueden incluirse: qué ne-
cesidades específicas plantean, ámbitos de actua-
ción, repercusión del asociacionismo de mujeres 
gitanas en la reivindicación de sus derechos (en 
educación, en formación, en salud, en derechos 
laborales, en difusión de la cultura gitana, en las 
decisiones sobre su vida personal, en la organiza-
ción de los roles de género, etc.). Recoged en un 
folleto sus principales reivindicaciones. 

Tarea 6. El holocausto gitano, 
Samudaripen, con nombres 
propios de mujeres

6.1. ¿Sabéis por qué el 16 de mayo se celebra 
la resistencia del pueblo romaní?

Como señalamos en la Tarea 3, a lo largo 
de la Historia el pueblo gitano fue discriminado, 
el Holocausto, el Samudaripen o Porraimos, esa 
máquina deshumanizadora, supuso la muerte de 
alrededor de medio millón de romaníes. Investi-
guemos sobre mujeres gitanas que estuvieron en 

Tarea 5. Tejer redes, fraguar 
derechos de las mujeres gitanas

Las luchas feministas repercutieron en el 
avance de derechos de las mujeres, en romper 
la dicotomía espacio público, espacio privado, 
trabajo asalariado y el trabajo de cuidados, a de-
cidir sobre el propio cuerpo, etc. El movimiento 
asociativo ha tenido un destacado papel en estas 
luchas. En 1988 surge en Gijón, Asturias, la Aso-
ciación Gitana de Asturias. Desde el año 2000 
Adela Gabarri es su presidenta. 

5.1. Leed el siguiente texto del libro Lágrimas 
de una gitana (Capellín, 2023). ¿De qué derecho 
no puede disfrutar Adela? En 1972, una ley mo-
difica el Código Civil, permitiendo más derechos 
a las mujeres españolas (gitanas y no gitanas). 
Consultad los enlaces, en los que se recoge un 
breve reportaje sobre los cambios en el Código 
Civil. En el enlace del BOE podéis leer las mo-
dificaciones. 

http://www.rtve.es/alacarta/videos/ver-
sion-espanola/version-espanola-reportaje-so-
bre-derechos-mujer-antes-1975/990157/

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=-
BOE-A-1975-9245

Texto: «Su hermano estaba preparando la 
emigración a Suiza y, mientras arreglaba su con-
trato de trabajo, consiguió otro para Adela. Ha-
bían dispuesto que la niña se quedaría con su 
abuela y ella, como centenares de miles de espa-
ñoles de aquel momento, trabajaría para enviar 
dinero y ahorrar. No pudo ser, la ley no permitía 
obtener el pasaporte a las mujeres casadas sin el 
permiso de sus maridos» (Capellín, 2023, p. 55).

5.2. A través de la Asociación, Adela defiende 
el papel de la educación y de la cultura como un 
elemento de disfrute y de cambio y promueve 
diferentes actuaciones. Poned en común en qué 
incide. 

Texto 1. «Uno de los primeros empeños que 
mostró que Adela era una fuerza de la naturaleza 
imparable fue su plan de representar una obra de 
teatro en el Teatro Jovellanos “pensando cómo 
podía explicar yo a la gente, para que se acerca-
ra a nosotros, realicé la obra de teatro Toda una 
vida, el título que le di”» (Capellín, 2023, p. 88).
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Texto 1. «Me gustan la lluvia, el viento y el 
rayo cuando las nubes cubren el cielo y el viento 
baila con las hojas del árbol, la lluvia da vida a 
los árboles y llena los vasos de nuestra tierra. Pero 
las nubes pasan y el sol se ríe en el cielo la paz se 
hace de nuevo en los bosques y lagos. Las flores 
se desperezan al alba y luego vuelve a alzarse el 
cielo que roza árboles y bosques como hilos de 
plata baila en el sol unas veces hacia arriba, otras 
hacia abajo el viento lo levanta y lo aniquila. 
Pronto volverán la lluvia, el rayo y el trueno y así 
habrá de ser por siempre jamás» (Ceija Stojka).

Texto 2. «En aquella sociedad nos habían 
prohibido todo, todo menos morir. Y en nuestras 
manos estaba qué hacer con aquel pedacito de 
vida, si queríamos morir o si preferíamos luchar» 
(Ceija Stojka).

Papuszca (Poeta gitana polaca, 1910-1987).

Ya no pisaré aquellos 
lugares gitanos de antaño

(Fragmento)

Oh, amigos, ¿os gustaría conocer nuestra vida,
la auténtica realidad gitana?
Sé que no me creeréis,
pero por favor, escuchad este canto
y sabed que ni una sola palabra es mentira.
Yo canto cómo mi madre pasaba penurias.
No volveré a los bosques negros,
¡creedme, que muera si miento!,
donde los gitanos solían ir
por ese camino… ¡maldito sea!
Los pobres gitanos crecieron allí.
¿Dónde estuve?, no voy a decirlo.
Allí me crié, allí nací.
En mi vejez
he aprendido a ser sensata.
No volveré a pisar
donde estuvieron los gitanos bajo la oscura noche.
Donde los niños escuchaban
el canto nocturno de los pájaros de la muerte.
¡Caminos, caminos, senderos!
¡Negros, negros matorrales!
Amigos, qué difícil explicar
cómo guiarse en la intemperie,
cómo vivían los gitanos en el bosque.
Desaparecen las antiguas sendas
que nos dirigían
en la dirección en que soplaban los vientos.

los campos. En el siguiente enlace podéis encon-
trar información. 

https://fakali.org/samudaripen-el-holocaus-
to-gitano/

6.2. La escritura personal, las representacio-
nes artísticas… suponen testimonios y documen-
tos relevantes para construir memoria y reivin-
dicar políticas de reparación. A continuación se 
recogen algunos ejemplos de mujeres gitanas que 
sufrieron el Holocausto.

6.2.a. Investiga sobre la vida de estas mujeres 
y sus aportaciones en los siguientes textos, enla-
ces y en otras fuentes.

6.2.b. Señala elementos comunes de resisten-
cia, de pulsión de vida, de estas mujeres (simbó-
licos, comunitarios… –los árboles–…)

6.2.c. Elaborad un documento (cartel, mu-
ral, biografía, reportaje, audio, expresión plásti-
ca…) sobre estas mujeres y/u otras que hayan 
vivido el Samudaripen o Porraimos, con sus tes-
timonios y lo que aportan para la recuperación 
de la Memoria. 

Con nombre propio

Ceija Stojka

Vivió de los 10 a los 12 años con su madre 
en un campo de concentración. Ha reconstruido 
su experiencia de vida y el paso por tres campos 
de concentración a través de la palabra y de las 
artes plásticas. A pesar de la destrucción y la de-
solación que vivió, optó por la vida.

La rama de árbol es un símbolo de espe-
ranza para Ceija Stojka, utiliza este elemento 
para firmar todas y cada una de sus creaciones. 
Gracias a la savia que bebía de ellas pudo so-
brevivir en el campo de concentración de Ber-
gen-Belsen.

En los siguientes enlaces se recogen aspectos 
de su vida y de su obra y de la exposición en el 
Museo Reina Sofía.

https://www.rtve.es/play/videos/la-2-noti-
cias/ceijastojka-la2n/5467310/

https://www.youtube.com/watch?v=qtB-
PeAhLj20 

https://www.museoreinasofia.es/exposicio-
nes/ceija-stojka
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Satrapi o de Abirached denunciando el genoci-
dio y proponiendo alternativas, la posibilidad 
de puentes Oriente-Occidente como hacen estas 
autoras. 

Mujeres artistas en tierras arrasadas. https://
elpais.com/elpais/2017/04/26/planeta_futu-
ro/1493224760_686808.html

La pintora e historietista gráfica Marjane 
Satrapi es autora de la novela gráfica Persépo-
lis (2000), una obra autobiográfica que cuenta 
desde la mirada de una adolescente las dificul-
tades de vivir en un estado teocrático e isla-
mista.

La obra fue adaptada por ella y Vincent Pa-
ronnaud al cine de animación en junio de 2007. 
Fue Gran Premio de la Crítica en el Festival de 
Cannes.

A través de su obra trabaja por el diálogo en-
tre culturas y generaciones. Ha sido distinguida 
con el Premio Princesa de Asturias de Comuni-
cación y Humanidades 2024.

https://www.youtube.com/watch?v=NOUk-
cLh4y6E

O la autora Z. Abirached, que muestra en 
su obra El piano oriental el diálogo entre Oriente 
y Occidente. 

Tarea 7. Sar san? 
¿Cómo estás? Fetén 

7.1. ¿Conocéis cómo se denomina en Espa-
ña la lengua del pueblo gitano? En el siguiente 
enlace de la Biblioteca Nacional de España po-
déis encontrar información: https://guias.bne.
es/diccionarios/calo

7.2. Por parejas, leed el siguiente texto y 
señalad las palabras que consideréis que son un 
préstamo lingüístico del caló al castellano. A 
continuación, comprobad en el siguiente dic-
cionario el significado de las palabras que habéis 
señalado y escribid el texto con los sinónimos 
correspondientes en español.

https://es.wikisource.org/wiki/Dicciona-
rio_gitano/Vocabulario_cal%C3%B3-castellano

Texto. «¡Nos ha molado mucho la visita di-
dáctica por la ciudad! Al principio el tiempo se 

En los descampados no hay nada
en ninguna parte, solo hojas secas
y el miedo a que se congelen los niños.
¿Cómo vamos a recorrer esos caminos
donde antes vivían los gitanos?

En El bosque, mi padre (Lesie, ojcze mój) 

https://www.torremozas.com/p/el-bos-
que-mi-padre-papusza

Philomena Franz

Es una superviviente de Auschwitz y otros 
campos de concentración. Publicó sus memorias 
para romper el silencio en el que vivían los super-
vivientes gitanos del Samudaripen y denunciando 
el racismo persistente hasta la actualidad.

Su libro de memorias Entre el amor y el odio, 
se publicó en 2021 por la editorial Xordica. Re-
lata el sufrimiento del pueblo gitano durante el 
nazismo y explica los valores de la cultura gitana.

El documental Mi holocausto, Philomena 
Franz, dirigido por David Navarro, da a conocer 
la experiencia de Philomena en los campos de 
concentración a partir de imágenes de archivo, 
animaciones de grabados, bocetos de la época, 
etc. Más información en este enlace: https://
www.gitanos.org/actualidad/archivo/137462.html

Investigaciones mortales

Algunas ciencias, como la química, fueron 
utilizadas por los nazis para realizar experimen-
tos con las mujeres. 

Rita Prigmore fue sometida a los experimen-
tos biológicos del nazismo, tal como se recoge en 
estos enlaces: 

Enciclopedia del Holocausto: https://ency-
clopedia.ushmm.org/content/es/oral-history/
theresia-seible-and-rita-prigmore-describe-re-
search-on-twins

En prensa: 
https://www.eldiario.es/andalucia/rita-prig-

more-ojos-gitanos-holocausto_1_4924899.html
https://www.gitanos.org/upload/14/12/

DOC_006839969_01_01.PDF

6.2.d. Se podría poner este hecho histórico 
en relación con genocidios del presente, como 
el de Palestina u otros. Realizad eslóganes, un 
mural, una historia gráfica al modo de Marjane 



estudios filológicos gitanos» en el siguiente en-
lace: https://www.aecgit.org/downloads/docu-
mentos/273/de-objeto-a-sujeto-estudios-filolo-
gicos-gitanos-araceli-canadas.pdf

Recoged en una infografía o cartel quién es 
Araceli Cañadas y las propuestas de la autora 
sobre el interés de la profundización y difusión 
de los estudios filológicos gitanos. Incluid vues-
tras propias reflexiones sobre qué implica tener 
un conocimiento más profundo de la propia 
lengua y otras.

puso chungo y empezó a llover, pero después es-
tuvo fetén. ¡Qué bien, chavalas, currasteis mucho 
en este proyecto, sois debuten! Ahora nos pira-
mos a la cafetería a jalar, después nos lavamos los 
piños rápidamente, que menda tiene que volver a 
casa a pinrel. Y tenéis que ir a sobar pronto, que 
mañana no podéis catear el examen».

7.3. Elaborad un panel con términos usua-
les en español y en caló.

7.4. Leed el texto de Araceli Cañadas, fi-
lóloga de origen gitano, «De objeto a sujeto, 
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ción, mural, producto audiovisual, dibujos, fotos, 
eslóganes, logos, etc.) 

El producto final de esta situación de apren-
dizaje o proyecto es una campaña de sensibiliza-
ción multimodal y una exposición, a partir de la 
que se busca alcanzar un doble objetivo: 

1. Reflexionar sobre prejuicios y estereotipos 
y discriminaciones de antigitanismo de género 
facilitando la comunicación y el entendimiento 
como medio para su superación y la construcción 
de ciudadanía intercultural.

2. Elaborar diversos productos en las diferentes 
tareas que dan contenido a la acción global final: 
una exposición multimodal. Estos productos serán:

Mujeres gitanas desde otra 
mirada. Resistencia y trans-
formación. Acción Global

Se buscan espacios expositivos en los que se 
recojan los diferentes productos que se han 

ido elaborando en las distintas tareas para que se 
visibilice la riqueza de construir una ciudadanía 
intercultural antirracista y con perspectiva de gé-
nero que combate el antigitanismo.

Se trata de un espacio expositivo con una 
propuesta de libre formato (cartel de sensibiliza-

Miradas 
de mujeres gitanas.

Resistencia 
y transformación.

CONTENIDO DEL ESPACIO EXPOSITIVO: 
Productos expuestos

Espacio expositivo 1
y Espacio expositivo 2

EXPLORANDO Y DESENMASCARANDO ESTEROTIPOS SO-
BRE MUJERES GITANAS Y PAYAS. Cartulinas de colores DIN A4 los 
estereotipos y los comentarios sobre ellos que vais expresando, los textos 
seleccionados y qué estereotipos manifiestan y sus consecuencias y cómo 
os sentirías si os ocurriese.

CONSTRUIR CIUDADANÍA INTERCULTURAL ANTIRRACIS-
TA. Cartel que plantee propuestas para construir una ciudadanía inter-
cultural antirracista y con perspectiva de mujeres gitanas. 

Máscaras desenmascarando estereotipos inspiradas en Lita Cabellut.

Espacio expositivo 3

DESHILVANANDO CÁNONES CULTURALES. Recital poético 
o una lectura dramatizada con textos de Noelia Cortés, de Papusza, de 
Ceija Stojka, Philomena Franz, etc. (exposición de los textos, ambien-
tación…).

(Mostrar La buenaventura, de Caravaggio; fragmentos de La gitani-
lla, etc. y denunciar el antigitanismo).



Miradas 
de mujeres gitanas.

Resistencia 
y transformación.

CONTENIDO DEL ESPACIO EXPOSITIVO: 
Productos expuestos

Espacio expositivo 4

EL ANTIGITANISMO DE GÉNERO EN MEDIOS DE COMU-
NICACIÓN Y EN REDES. Protocolo de actuación con medidas básicas 
de antigitanismo de género en medios y redes. Buscad eslóganes y después 
seleccionad uno de entre todos ellos, será el título del protocolo para sen-
sibilizar al resto de la comunidad educativa de la necesidad del buen uso 
de medios de comunicación y redes sociales.

Espacio expositivo 5

TEJER REDES, FRAGUAR DERECHOS DE LAS MUJERES 
GITANAS. Entrevista (o mesa redonda) para realizarla a Adela Gabarri, 
presidenta de la Asociación Gitana de Asturias, y a otras asociaciones de 
mujeres gitanas. Folleto con sus principales reivindicaciones específicas 
en diferentes temas. 

Espacio expositivo 6

SAMUDARIPEN Y GENOCIDIOS DEL PRESENTE. Un docu-
mento (cartel, mural, biografía, reportaje, vídeo, audio, otra expresión 
plástica…) sobre mujeres que hayan vivido el Samudaripen o Porraimos, 
textos con sus testimonios, elementos comunes de resistencia, de pul-
sión de vida de estas mujeres y lo que aportan para la recuperación de 
la Memoria. 

Un mural, una historia gráfica al modo de Marjane Satrapi o de Abi-
rached denunciando el genocidios del presente: Palestina y otros.

Espacio expositivo 7

SAR SAN? ¿CÓMO ESTÁS? FETÉN. Panel con términos usuales en 
español y en caló.

Infografía o cartel sobre quién es Araceli Cañadas y las propuestas de 
la autora sobre el interés de la profundización y difusión de los estudios 
filológicos gitanos.
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Anexo I: identificación, datos técnicos, 
intención educativa y evaluación

Propuesta didáctica, identificación, datos técnicos e intención educativa

Título Mujeres gitanas desde otra mirada. Resistencia y transformación

Etapa Bachillerato Curso 1.º y 2.º Bachillerato Temporalización 10 SESIONES

Áreas, mate-
rias

o ámbitos 

Departamento-coordinación: áreas comunes: Lengua Castellana y Literatu-
ra, Historia de España, Filosofía, pero también Literatura Universal, Historia del 
Mundo Contemporáneo, Geografía, Economía, movimientos culturales y artísticos, 
Matemáticas aplicadas a las Ciencias Sociales, gestión de fuentes documentales y 
comunicación, proyecto de investigación integrado 

Intención
educativa

Descripción resultados de aprendizaje:
• Presentar información de forma adecuada, explicar, argumentar y exponer.
• Reconocer y valorar las consecuencias sociales de la discriminación de gé-

nero, cultural, etc. 
• Reconocer y valorar la diversidad lingüística como parte de nuestro patri-

monio cultural.
• Seleccionar con sentido crítico información de fuentes diversas para sus trabajos 

de investigación. 
• Realizar un uso crítico de las TIC utilizadas de forma selectiva. 
• Trabajar mediante diferentes tipos de agrupamientos y metodologías di-

versas. 
• Participar con autonomía en coloquios o debates sobre temas diversos, 

planificar sus intervenciones y expresar con rigor sus opiniones y valoraciones 
críticas sobre aspectos concernientes a los contenidos curriculares tratados. 

• Realizar productos de aprendizaje que contemplen diferentes procesos: se-
lección de información, comprensión, aplicación a realidades diversas, diseño 
de herramientas propias, etc. 

• Reflexionar sobre la presencia y funcionamiento de los estereotipos y los 
prejuicios en nuestra realidad escolar y cotidiana incluyendo el uso de redes so-
ciales y la comprensión crítica de información de los medios de comunicación, 
con competencia intercultural y con perspectiva de género, para detectarlos y 
planteando alternativas para combatirlos. 



Propuesta didáctica, identificación, datos técnicos e intención educativa

Intención
educativa 

• Vinculación con los retos siglo xxi:
• Desarrollar un espíritu crítico, empático y proactivo para detectar situacio-

nes de inequidad y exclusión a partir de la comprensión de las causas complejas 
que las originan. 

• Analizar de manera crítica y aprovechar las oportunidades de todo tipo que 
ofrece la sociedad actual, en particular las de la cultura en la era digital, evaluando 
sus beneficios y riesgos y haciendo un uso ético y responsable que contribuya a 
la mejora de la calidad de vida personal y colectiva.

• Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes, valorando la di-
versidad personal y cultural como fuente de riqueza e interesándose por otras 
lenguas y culturas. 

• Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el ámbito local como en 
el global, desarrollando empatía y generosidad.
ODS trabajados: 1, 2, 4, 5, 10, 16.
Temporalización y vinculación con la programación didáctica anual: Puede 

realizarse en cualquier momento del curso escolar. 
Competencias clave trabajadas: todas. 
Productos intermedios y finales. Secuencia de aprendizaje: 

• Fase I. Investigación, reflexión compartida, elaboración de productos.
• Tarea 1 
• Tarea 2.
• Tarea 3.
• Tarea 4.
• Tarea 5.
• Tarea 6.
• Tarea 7
• Fase II. Acción global final: Campaña de sensibilización y exposición mul-

timodal Mujeres gitanas desde otra mirada. Resistencia y transformación

Planes
o proyectos 

Plan de Acción Tutorial, Plan de Inclusión. 

Evaluación

Cada una de las tareas intermedias propuestas podrá evaluarse y calificarse con 
diversos instrumentos: la observación, listas de control, escalas de valoración, rú-
bricas de tarea (no facilitadas por esta propuesta y que precisarán de los criterios de 
evaluación propios de las materias que desarrollen las tareas intermedias propuestas).

La acción global final de la situación de aprendizaje o proyecto propuesta (la 
exposición multimodal/campaña de sensibilización podrá valorarse con la rúbrica 
adjunta como Anexo II).
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Anexo II: Rúbrica Acción global final 
(Exposición multimodal/campaña 
de sensibilización mujeres gitanas 
desde otra mirada)

Indicador de logro Conseguido
Conseguido 
en algunos 
aspectos

En desarrollo Iniciado

1. El alumno/la alumna identifica y 
detecta los prejuicios, estereotipos, 
discriminaciones hacia las mujeres 
gitanas como algo negativo y presen-
te en diversos productos sociales y 
culturales y muestra su competencia 
intercultural a la hora de relacionarse 
en una sociedad multicultural. 

2. El alumno/la alumna presenta in-
formación de forma adecuada, argu-
menta y expone la información de 
manera correcta y comprensible.

3. El alumno/la alumna reconoce y va-
lora las consecuencias sociales del an-
tigitanismo de género para las mujeres 
gitanas y para la construcción de una 
ciudadanía intercultural antirracista.

4. El alumno/la alumna reconoce y 
valora la diversidad lingüística como 
parte de nuestro patrimonio cultural.

5. El alumno/la alumna obtiene infor-
mación de fuentes diversas para sus 
trabajos de investigación y es capaz 
de adecuar su utilización a diferentes 
tipos de tareas.

6. El alumno/la alumna hace un uso 
crítico de las TIC, las utiliza de forma 
selectiva y en función de la tarea para 
las que las requiera.



Indicador de logro Conseguido
Conseguido 
en algunos 
aspectos

En desarrollo Iniciado

7. El alumno/la alumna trabaja en di-
ferentes tipos de agrupamientos y con 
metodologías diversas. 

8. El alumno/la alumna participa con 
autonomía en coloquios o debates 
sobre temas diversos, planifica sus in-
tervenciones y expresa con rigor sus 
opiniones y juicios críticos sobre as-
pectos concernientes a los contenidos 
curriculares tratados. 

9. El alumno/la alumna realiza pro-
ductos de aprendizaje diversos que 
comprendan diversos procesos: selec-
ción de información, comprensión 
crítica, aplicación a realidades diver-
sas, diseño de herramientas propias, 
etc. 

10. El alumno/la alumna reflexiona 
sobre la presencia y funcionamiento 
de los estereotipos, los prejuicios y 
discriminaciones en nuestra vida es-
colar y cotidiana, incluyendo el uso 
de redes sociales y la comprensión crí-
tica de información de los medios de 
comunicación con competencia inter-
cultural, detectándolos y planteando 
alternativas para combatirlos.





4. Más allá de las aulas
Sonia Segarra Díaz
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Introducción

El antigitanismo se utiliza para justificar y man-
tener la exclusión y la presunta inferioridad de 

los gitanos/as y se basa en la persecución histórica y 
en los estereotipos negativos (Nicolae, 2016, p. 75).1

El Consejo de Europa, el Parlamento Eu-
ropeo y diferentes organizaciones de la sociedad 
civil comparten la concepción del antigitanismo 
como forma de racismo persistente, violenta y ba-
nalizada, basada en el origen cultural de las per-
sonas romaníes. Se trata de un fenómeno social 
complejo que se manifiesta a través de la violen-
cia, el discurso de odio, la explotación y la discri-
minación, en su forma más visible. Los discursos 
y representaciones del mundo de la política, la 
academia y la sociedad civil, la segregación, la 
deshumanización, la estigmatización, así como la 
agresión social y la exclusión socioeconómica son 
otras formas de propagación del antigitanismo.

La discriminación que históricamente viene 
padeciendo la población gitana requiere centrar 
la atención en el desarrollo de acciones y estra-
tegias que promuevan el respeto a los valores y 
potencialidades del pueblo gitano y, para ello, es 
necesario erradicar las actitudes racistas y discri-
minatorias de las que todavía son víctimas mu-
chas personas de etnia gitana2.

Desde una perspectiva de derechos humanos 
abordar el antigitanismo como un fenómeno ins-

1  Nicolae, V. (2016): Hacia una definición del antigitanismo. 
En Fundación Secretariado Gitano (FSG). (Eds.): Discriminación 
y comunidad gitana. Informe anual FSG 2016 (pp. 75-81). Madrid: 
FSG. Recuperado de https://www.gitanos.org/publicaciones/dis-
criminacion16/files/assets/basic-html/page-1.html

2  Campaña Dosta! en España ha sido financiada con una 
subvención que la Oficina de Derechos Humanos del Ministerio 
de Asuntos Exteriores y de Cooperación ha otorgado a la Funda-
ción Secretariado Gitano, y cuenta con el apoyo del Ministerio 
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, y del Consejo Estatal 
del Pueblo Gitano.

titucional y estructural, expresión del racismo, se 
convierte en un reto para la sociedad en su con-
junto y en concreto para la educación formal y 
no formal. En el plano educativo, como un impor-
tante motor que propicia cambios positivos, se nos 
plantean desafíos nuevos, urgentes e importantes.

Incorporar el aprendizaje- 
servicio (ApS) a las 
situaciones de aprendizaje 
(SA) de forma significativa

El aprendizaje-servicio es una forma de 
aprendizaje basada en la acción, donde las ta-
reas finales son de naturaleza solidaria. Como 
metodología lleva intrínseco el encuentro con la 
comunidad acercando al alumnado a problemas 
y necesidades reales de su entorno mientras le en-
frenta a retos y desafíos auténticos, significativos 
y motivadores. Combina objetivos de aprendizaje 
curricular con objetivos de servicio a la comu-
nidad favoreciendo el pensamiento crítico y la 
conciencia social que convierten las actividades 
de servicio en experiencias transformadoras, y a 
los estudiantes en agentes de cambio.

Los proyectos ApS constituyen una gran fuen-
te de situaciones de aprendizaje significativo en que 
poner en juego una serie de pensamientos comple-
jos que enriquecen y fortalecen los aprendizajes.

ApS un paso hacia 
la comunidad

Es nuestro objetivo proporcionar al alumna-
do la posibilidad de aprender haciendo un servi-
cio a la comunidad, convirtiendo las necesidades 
sociales en una oportunidad de aprendizaje. El 
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cial y de aprender a aprender y la digital; inte-
grándolas en las situaciones de aprendizaje:

• Aprendizajes competenciales.
• Perspectiva de género.
• Universalidad del currículo.
• Calidad de la educación de las lenguas.
• Ciudadanía democrática y conciencia global.
• Bienestar emocional.

4. Trabajo en red. Trabajo en colaboración 
con agentes externos. Realizar un mapeo de en-
tidades, asociaciones gitanas de la zona y realizar 
contactos y convenios de colaboración; otros cen-
tros educativos, administraciones e instituciones…

a) Contactar con los socios (centros educa-
tivos/entidades) que hemos identificado previa-
mente mediante un mapeo: asociaciones de mu-
jeres gitanas, asociaciones del colectivo gitano…

b) Plantear la propuesta y ajustar el proyecto.
c) Llegar a un acuerdo.

Imprescindibles 
en los proyectos ApS

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS) son un espacio para combatir el anti-
gitanismo en la Agenda 2030 como objetivos 
mundiales de carácter integrado e indivisible 
que conjugan las tres dimensiones del desarrollo 
sostenible: la económica, la social y la ecológica.

(1) la pobreza, (2) la salud, (4) la educación, 
(5) el género, (7) el agua, (10) la igualdad, (11) 
vivienda y (16) la discriminación.

compromiso social como una forma de estar en 
el mundo.

Los primeros pasos para realizar un proyecto 
ApS serían responder a las siguientes preguntas 
que encajarían con los cuatro ingredientes básicos 
del aprendizaje-servicio:

1. ¿Cuál sería la necesidad social atendida? El 
problema o reto del entorno.

2. ¿Cuál sería el servicio que harían los ni-
ños, niñas o jóvenes? La acción solidaria que lle-
varían a cabo los chicos y chicas para combatir 
el problema.

3. ¿Qué aprendizajes se lograrían a través de 
este servicio? Los conocimientos, habilidades, 
actitudes y valores que los chicos y chicas refor-
zarían.

4. ¿Con quién podríamos trabajar en red? 
Otros centros educativos, entidades sociales, ad-
ministraciones públicas…

1. Objetivo/Necesidad del entorno. Promo-
ver y fortalecer el compromiso del/los centro/s 
educativo/s con la convivencia intercultural, en 
general y con la población gitana, en particular; 
desde la promoción del espíritu crítico, la co-
rresponsabilidad social y la creación de espacios 
libres de prejuicios y rumores en relación al co-
lectivo gitano (parte de la diversidad socio-cultu-
ral de nuestras localidades). Romper estereotipos, 
dar a conocer la cultura, la realidad gitana, etc.

2. Servicio. Algunas propuesta podrían ser:
Realizar una campaña visibilizando la heren-

cia romaní de nuestra lengua,
Publicar un cuento/un cómic; realizar ex-

posición/murales en el barrio sobre el genocidio 
gitano Porraimos (en romaní, porrajmos «devora-
ción») o Samudaripen («asesinato en masa»),

Celebración del proyecto: Incorporar el 8 de 
abril (Día del pueblo gitano) a las efemérides del 
centro educativo e invitar a las administraciones 
a que hagan lo mismo de forma institucional, 
a la lectura de un manifiesto elaborado por el 
alumnado, etc.

3. Aprendizajes. Más allá de los curriculares 
(que habría que concretar en cada proyecto) el 
ApS promueve las competencias transversales: 
ciudadana, emprendedora, digital, personal, so-
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a esta problemática mediante la presentación del 
cuento infantil: La gitanita de papel.

Así recorren diversos colegios e institutos de 
la localidad y la provincia dentro de las activida-
des de transiciones educativas.

Enlace: https://aprendizajeservicio.com/
wp-content/uploads/2021/02/proyecto-la-gita-
nita-de-papel.pdf

Construyendo espacios, 
creando comunidad

Murales de la Felicidad es un proyecto apren-
dizaje-servicio de la plataforma PajarillosEduca, 
que nace para mejorar el barrio vallisoletano de 
Pajarillos buscando su transformación social a 
través del arte, cambiando la imagen del barrio 
de Pajarillos a nivel visual y muy especialmente 
a nivel emocional. Un proyecto donde se unen el 
arte, la creatividad y la imaginación para construir 
y llenar de nuevas zonas de felicidad del barrio.

Tiene su inicio en el año 2016 a través de 
una experiencia piloto en el Colegio Público 
Cristóbal Colón, donde se plantea la necesidad 
de hacer del colegio un espacio amable, amiga-
ble y deseable para reducir el absentismo esco-
lar. Dentro del proyecto Aquí Pintamos Todos, el 
alumnado decoró a golpe de graffiti los pasillos y 
aulas del centro educativo.

Enlace: https://www.pajarilloseduca.com/
murales-de-la-felicidad

La asociación PajarillosEduca aglutina a las 
12 comunidades educativas del barrio valliso-
letano de Pajarillos, donde conviven 40 nacio-
nalidades. Su objetivo es construir modelos de 
ciudadanía-educación-acción que potencien la 
cohesión social y participación comunitaria. A 
partir de acciones de diversa índole, persiguen la 
consecución de dos objetivos:

• Fomentar el éxito socio-educativo y la par-
ticipación vecinal para promover la mejora de 
la convivencia y de las condiciones de vida del 
barrio.

• Combinar procesos de aprendizaje-servicio 
al barrio en el que los y las participantes apren-
den a trabajar en necesidades reales del entorno 
con la finalidad de mejorarlo.

Enlace: https://www.pajarilloseduca.com/

La evaluación

Cualquier proyecto que impulsemos se enri-
quece si tiene la posibilidad de ser evaluado tanto 
en su dimensión pedagógica como en la social. 
¿Conseguimos lo que nos habíamos propuesto?: 
el alumnado aprendió lo que tenían que apren-
der, se realizó el servicio según lo previsto. ¿Qué 
piensa el alumnado, las personas, las comuni-
dades o instituciones destinatarias de la acción? 
¿vamos a repetir el proyecto?, etc. Todo ello sus-
tentado por evidencias y citando las herramientas 
y estrategias empleadas.

Ej. En su dimensión pedagógica los docentes 
que participamos en el proyecto constatamos una 
mejora en la asistencia del alumnado y en su ren-
dimiento de trabajo en clase. Su compromiso y 
participación activa fueron muy importantes para 
su desarrollo personal. Herramientas: pautas de 
reflexión (autoevaluación), evaluación en grupo, 
rúblicas, portfolio, cuestionarios de evaluación 
por la entidad social y las personas destinatarias 
del servicio

Algunos proyectos 
ApS inspiradores

Sobre el absentismo escolar de las 
jóvenes gitanas. La gitanita de papel. 
Premio Nacional ApS de Solidaridad 
y Derechos humanos 2019

El alumnado de 2.º y 3.º de la ESO de los IES 
Antonio José Cavanilles y IES Virgen del Reme-
dio de Alicante, en el primer trimestre, realizaron 
un estudio de la situación de desventaja educativa 
que sufren sus compañeras de estudios, en su ba-
rrio, por estigmas sociales de género. Conscientes 
de esta circunstancia decidieron organizarse y rea-
lizar actuaciones para empoderar a sus compañe-
ras, con el objetivo de «conseguir una igualdad de 
oportunidades educativas acabando con el absen-
tismo escolar». Para ello, con la colaboración de la 
Concejalía de Educación de Alicante, a través del 
departamento de absentismo escolar y la Asocia-
ción juvenil la FRAGUA, deciden dar visibilidad 



En marzo de 2021 el Ministerio publicó los 
materiales correspondientes a la etapa de Prima-
ria: Materiales didácticos sobre Historia y Cultura 
del pueblo gitano, y para la Educación Secundaria 
Educación frente al Antigitanismo. El objetivo es 
exponer de forma rigurosa la historia y cultura 
gitanas para contribuir a erradicar prejuicios y es-
tereotipos que condicionan la mirada social ante 
el alumnado gitano. https://www.libreria.educa-
cion.gob.es/libro/materiales-sobre-historia-y-cul-
tura-del-pueblo-gitano-para-educacion-secunda-
ria-educar-frente-al-antigitanismo_175184/

Materiales del Ministerio de Educación 
sobre el pueblo gitano. https://www.educa-
cionfpydeportes.gob.es/prensa/actualida-
d/2022/02/20220203-materialespueblogitano.html

Manual para combatir el antigitanismo del 
Consejo de Europa. https://www.gitanos.org/
upload/39/13/esp_2015_MIRRORS.pdf

Libro DOSTA sobre el pueblo gitano. ht-
tps://www.gitanos.org/upload/20/38/LIBRO__
DOSTA_web.pdf

Materiales

Guía cuéntanos tu proyecto ApS. Elaborada 
por miembros de la Red Española de Aprendiza-
je-Servicio: https://www.aprendizajeservicio.net/
wp-content/uploads/2022/06/GUIA-CUENTA-
NOS-TU-PROYECTO-APS.pdf

Web de la Red española de ApS. Un com-
pleto repositorio gratuito de publicaciones, pro-
yectos y guías sobre aprendizaje-servicio: https://
www.aprendizajeservicio.net/

La situación educativa del alumnado gitano 
en España. Informe ejecutivo

https://www.fresnoconsulting.es/wp-con-
tent/uploads/2024/04/La_situacion_educati-
va_del_alumnado_gitano__Informe_ejecuti-
vo_FSG_2023.pdf

Educar frente al antigitanismo. José Euge-
nio Abajo Alcalde. https://institutoculturagita-
na.es/wp-content/uploads/2022/09/educar-fren-
te-al-antigitanismo.-una-inaplazable.pdf







5. Lágrimas de una gitana.
Tradición y cambio. La vida 
de Adela Gabarri
María José Capellín Corrada
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 c
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 d
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 d
e 
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 y
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de
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 y
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o 
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m
a,

 q
ue
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am
os

 e
l p
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go
 y

 e
l t

ex
to

 e
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én
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s d
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 d
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 d
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m
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is
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ie
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e 
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do
.
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do
 e
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l p
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s 
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s 
im
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 d
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o 
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m
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ar
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 u
n 
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a 
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 d
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 c
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 c
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 c
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a 
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 d
e 
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en
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s 
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 d
e 
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de
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. U
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tr
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en
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a 
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fu
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ue
, c
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em
i-
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st
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B

er
it

 A
s,

 e
n 

el
 c
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o 

de
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s 
m

uj
er

es
 s

ie
m

pr
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 u

n 
tá
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em
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 u

na
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ro
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E
l f

em
in

is
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 p
as
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o 
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ud
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, c

om
o 

no
s d
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ra
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ic
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ri
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 la
 f
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ili

a,
 la

 e
du

ca
ci

ón
, e

l t
ra
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, l
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se
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al
id

ad
, l
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el
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es
, l
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en
er
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 d
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ex
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ro
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en
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er
es

, p
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ie
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en

 p
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an
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 e
l l
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de
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 d

e 
«l

o 
pe

rs
on

al
 e
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 p
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no
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he
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 d
ed

ic
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pe
ra

r 
m

em
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ia
s 
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tr
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ye

ct
or

ia
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id
a 

pe
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on
al
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 d
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ir
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 e

n 
ca
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 v
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 p
ar

a 
ve
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ci
r 

y 
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 lo
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ue
 n
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se
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a 

vi
st
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nt
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o 

an
te
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 e
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un

 e
je
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ue
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ud
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a 
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 d
e 
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ud
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en
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er
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 d

e 
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en
in
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 e

n 
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te
 c
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o 

de
nt

ro
 d

e 
lo

s 
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it
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el
em

en
to

 d
et

er
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in
an

te
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ar
a 

la
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er

es
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n 
ge

ne
ra

l y
 p

ar
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s 

m
uj

er
es

 g
it

an
as

 e
n 

pa
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ic
ul

ar
 h

an
 s
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lo
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pr
oc

es
os

 d
e 
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ci

ón
 e
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ti
va
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ue
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an
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fe

ct
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ut
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er
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ra
 a
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liz
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 p
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la
 p

ro
pi

a 
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tu
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en
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 c
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ad
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ar
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es
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le
s 

pa
ra

 c
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, c
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ió
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 c
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 m
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 m
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 m
e 
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G
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 a
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 u

n
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ad
 p
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to
do
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la

 o
rg

an
iz

ad
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se

 ll
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A
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ia

, g
ra
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 s

u 
ap
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eg
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 v
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e 

ac
tu

al
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te
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 A
 m

i d
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a 
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e 
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 d

e 
m
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e 
un
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an
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 m

e 
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ud
ó 

en
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ue
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ud
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ic
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ri
a,
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e 
te
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a 
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en

da
 d

e 
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y 
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 e
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 m
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n 
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 d
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 m
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 c
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 d
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 c
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 c
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 d
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 p
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l p
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a 

m
í, 

un
a 

bu
en

a 
am

ig
a 

y 
co

la
bo

ra
r 

ta
nt

o 
co

nm
ig

o.
 Y

, c
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 c
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 p
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 d
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E
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e 
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 d
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 d
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 d
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 d
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 c
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 c
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 d
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 c
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 c
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 d
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m
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o 
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y 
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 d
e 
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l e
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 d
e 
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r 
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ra
te
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 d
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de
 c
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m
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ue
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s 
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 e

n 
ot
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ue
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s 
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ue
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 c
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en
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a 
fe

m
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is
ta

 d
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 d
e 
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s 

m
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er
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n 
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 c
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e 
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lti
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 p

ar
a 
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an

za
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en
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os
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 te
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r 

un
a 

vi
si
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lte
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l f
ut

ur
o.

 

D
em

os
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ad
a 

nu
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tr
a 

co
nd

ic
ió

n 
de

 ig
ua

ld
ad

, l
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 m
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er
es

 n
os
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m
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or
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ad
o 

a 
no

so
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 m

is
m
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 a

 e
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ri
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r, 
ha

st
a 
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ce

 p
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o 
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em
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o 

te
ní
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os

 c
on

oc
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ie
nt

o 
de

 la
 p

ro
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a 
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st
or

ia
, d

e 
vi
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s 

y 
ap

or
ta

ci
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es
 d

e 
ot
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s,
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o 

te
ní
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os

 a
rm
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 d
es

de
 d
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de

 p
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-
ye
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ar

 u
n 
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tu

ro
 d
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, h

em
os
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o 

de
se
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o 
un

a 
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fí
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l 
m

ad
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a 
y 

cr
ea
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o 
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sc
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so
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n 
qu

e 
no

s 
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ie
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n 
de
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a 
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ió
n 
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E
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 c
on

ci
en

ci
a 

fe
m

in
is

ta
 e

s i
m
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ci
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 p
ar

a 
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ta
r u
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so
ci
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 e
n 

qu
e 
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s 
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 c
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te
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 m

uj
er

es
 c

on
 n

ue
st

ra
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rg
a 
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a 
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m
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ta
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os
 c
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-
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un
a 
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a 
ép
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a 

en
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en
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ue
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 d
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o 
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es
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le
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nt
e 

pa
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 e
l p

en
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r, 
qu

e 
el
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 u
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co
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-
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s 

m
uj

er
es

 d
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an
te
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ho
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ie
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po
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ue
 p

ar
a 
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s 

ho
m
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es
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uc
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un
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de

 c
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se
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 c

ue
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 c
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er
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ir
se

 y
 la

 h
eg
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 d
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un
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qu
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er
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n 
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 m
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 c
om

o 
co
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en
te

 d
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 p
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s m
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s c
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 c
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 c
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vi
ví

an
 e

n 
un

a 
ca

sa
 c

on
 u

na
 c

oc
in

a 
bi

lb
aí

na
, d

e 
ch

ap
a 

de
 h

ie
rr

o,
 

qu
e 

ad
em

ás
 d

e 
co

ci
na

r 
lo

s 
al

im
en

to
s 

en
 e

lla
 e

ra
 u

na
 f

ue
nt

e 
de

 
ca

lo
r 

im
po

rt
an

te
, a

un
qu

e 
no

 s
ufi

ci
en

te
 y

 h
ab

ía
 q

ue
 a

gu
di

za
r 

el
 

in
ge

ni
o 

pa
ra

 b
us

ca
r 

ot
ra

s 
fu

en
te

s 
de

 c
al

or
.

U
na

 v
ec

in
a 

m
e 

en
se

ñó
 c

óm
o 

se
 h

ac
ía

 u
na

 e
st

uf
a 

pa
ra

 c
al

en
ta

r-
se

 c
on

 u
n 

ca
ld

er
o 

de
 c

in
c.

 T
en

ía
 q

ue
 h

ac
er

 a
gu

je
ri

to
s 

al
re

de
do

r…
 

ab
aj

o 
hi

zo
 c

om
o 

un
a 

ve
nt

an
ill

a 
y 

en
 lo

s 
ag

uj
er

os
 lo

 t
re

nz
ó 

co
n 

al
am

br
e…

, c
la

ro
, e

l c
al

de
ro

 te
ní

a 
un

 a
sa

…
 m

e 
en

se
ñó

 q
ue

 se
 e

ch
a-

ba
 le

ña
 y

 y
a 

lu
eg

o 
en

ci
m

a 
pu

so
 c

ar
bó

n 
y 

po
r 

ab
aj

o,
 p

or
 la

 v
en

ta
ni

-
lla

, m
et

ía
 c

ar
to

ne
s 

y 
pa

pe
le

s 
pa

ra
 q

ue
 c

og
ie

ra
 fu

eg
o 

y 
pr

en
di

er
a 

la
 

le
ña

 y
 lu

eg
o 

se
 p

re
nd

ía
 e

l c
ar

bó
n…

 m
i m

ad
re

 t
en

ía
 s

ue
rt

e 
po

rq
ue

 
te

ní
a 

pa
ti

o,
 lo

 h
ac

ía
m

os
 e

n 
el

 p
at

io
 y

 lu
eg

o 
lo

 e
ng

an
ch

ab
a 

po
r 

el
 

as
a 

y 
lo

 e
nt

ra
ba

 p
ar

a 
ca

sa
. P

or
 la

s 
no

ch
es

 lo
 t

en
ía

n 
qu

e 
sa

ca
r 

pa
ra

 
af

ue
ra

 p
or

qu
e 

es
o 

da
ba

 t
uf

o 
y 

as
fix

ia
ba

 a
 lo

s 
ni

ño
s.

E
l e

sc
ri

to
r 

ja
po

né
s 

K
ob

ay
as

hi
 T

ak
iji

1  r
ec

ue
rd

a 
su

 in
fa

nc
ia

 e
n 

la
 p

ri
m

er
a 

dé
ca

da
 d

el
 s

ig
lo

 x
x 

y 
cu

en
ta

 q
ue

 u
ti

liz
ab

an
 e

l m
is

m
o 

si
st

em
a 

pa
ra

 c
al

en
ta

rs
e,

 e
l c

al
de

ro
 c

on
 a

gu
je

ro
s,

 y
 r

el
at

a 
la

 m
is

m
a 

pr
eo

cu
pa

ci
ón

, e
l r

ie
sg

o 
de

 a
sfi

xi
a 

pa
ra

 la
s 

cr
ia

tu
ra

s.
 

1 
 K

ob
ay

as
hi

, T
. (

20
22

).
 V

id
a 

de
 u

n
 m

il
it

an
te

 y
 o

tr
os

 r
el

at
os

 p
ro

le
ta

ri
os

. 
Sa

to
ri

: G
ijó

n.
 E

sc
ri

to
r 

ja
po

né
s 

(1
90

3-
19

33
).

A
de

la
 c

on
 p

ad
re

s 
y 

he
rm

an
os

. M
ar

uj
a,

 la
 m

ay
or

, c
on

 s
u 

m
ar

id
o 

e 
hi

jo
s
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tir
ab

an
 la

 b
as

ur
a 

a 
la

 q
ue

 ib
an

 ig
ua

l p
ay

as
 q

ue
 g

ita
na

s a
 c

og
er

 c
os

as
 

po
r 

al
lí 

qu
e 

ti
ra

ba
n.

 I
ba

n 
al

lí 
co

n 
un

a 
az

ad
a…

 N
o 

le
s 

im
po

rt
ab

a 
qu

e 
hu

bi
er

a 
ba

su
ra

 y
 c

og
ía

n 
na

ra
nj

as
 y

 p
er

as
, p

od
ri

do
 t

od
as

 e
sa

s 
co

sa
s 

qu
e 

ha
bí

a 
y 

re
cu

er
do

 q
ue

 lo
 ll

ev
ab

a 
y 

al
gu

na
s 

ve
ce

s 
cu

an
do

 
es

ta
ba

 c
ur

io
so

 lo
 la

va
ba

n 
y 

lo
 c

om
ía

n»
. 

E
ra

 u
na

 n
iñ

a 
de

lg
ad

it
a 

m
uy

 e
sc

ru
pu

lo
sa

, q
ue

 e
sp

er
ab

a 
co

n 
an

si
ed

ad
 q

ue
 le

 ll
eg

ar
a 

la
 c

om
id

a.
 «

R
ec

ue
rd

o…
 q

ue
 m

i m
ad

re
 

fr
eí

a 
un

as
 p

at
at

as
 p

ar
a 

ce
na

r 
y 

yo
 e

sp
er

an
do

 p
or

 m
is

 p
at

at
as

 y
 

ve
ía

 q
ue

 n
o 

m
e 

lle
ga

ba
n 

po
rq

ue
 c

la
ro

 é
ra

m
os

 t
an

ta
 g

en
te

, t
an

to
s 

he
rm

an
os

, q
ue

 m
e 

da
ba

 u
na

 p
in

ch
ad

it
a 

de
 p

at
at

in
a 

qu
e 

qu
ed

ab
a 

y 
yo

 m
e 

qu
ed

ab
a 

co
n 

el
 h

am
br

e 
y 

m
e 

ib
a 

a 
la

 c
am

a»
. 

A
 p

es
ar

 d
e 

el
lo

 e
ra

 in
ca

pa
z 

de
 c

om
er

 u
no

 d
e 

lo
s 

pl
at

os
 m

ás
 

ac
ce

si
bl

es
, «

lo
s 

er
iz

os
, l

os
 e

ri
zo

s 
de

l c
am

po
 q

ue
 ib

an
 c

on
 u

n 
pe

rr
o 

qu
e 

er
an

 c
az

ad
or

es
 d

e 
er

iz
os

 m
is

 t
ío

s 
y 

lo
s 

pe
la

ba
n.

 A
 m

í m
e 

da
-

ba
n 

la
 s

en
sa

ci
ón

…
, d

e 
qu

e 
er

an
 r

at
as

 c
ua

nd
o 

qu
it

ab
an

 la
 p

ie
l…

pa
re

cí
an

 r
at

as
…

 D
ic

en
 q

ue
 e

ra
 m

uy
 r

ic
o,

 y
o 

no
 lo

 p
ro

bé
 n

un
ca

».
A

sí
 q

ue
 A

de
la

 c
as

i s
e 

hi
zo

 v
eg

et
ar

ia
na

 p
or

 o
bl

ig
ac

ió
n 

y 
cr

ee
 

«q
ue

 p
or

 e
so

 m
e 

cr
ié

 s
an

a 
po

rq
ue

 lo
 q

ue
 y

o 
m

ás
 c

om
ía

 e
ra

n 
pl

an
-

ta
s…

 y
o 

pa
sa

ba
 p

or
 e

l a
ir

e,
 e

ra
 m

uy
 d

el
ga

di
ta

 y
 c

om
ía

 m
uc

ha
 p

la
n-

ta
ci

ón
»,

 r
ec

og
ía

n 
«u

na
…

 q
ue

 n
o 

sé
 q

ué
 e

ra
…

 le
 ll

am
áb

am
os

 a
ch

i-
ch

ol
a»

, a
ce

de
ra

s,
 d

ie
nt

es
 d

e 
le

ón
, y

 to
do

 ti
po

 d
e 

pl
an

ta
s 

si
lv

es
tr

es
. 

Y
 l

a 
m

ej
or

 é
po

ca
, 

el
 v

er
an

o,
 n

o 
so

la
m

en
te

 n
o 

ha
cí

a 
fr

ío
 y

 
pe

rm
it

ía
 la

rg
os

 p
as

eo
s 

ha
st

a 
el

 r
ío

, s
in

o 
qu

e 
a 

la
 v

ue
lta

 «
co

gí
am

os
 

ce
re

za
s,

 p
ru

no
s,

 g
ui

sa
nt

es
 d

ul
ce

s…
» 

de
 lo

s 
ár

bo
le

s 
y 

hu
er

to
s 

po
r 

lo
s 

qu
e 

pa
sa

ba
n.

 H
ab

rí
a 

qu
e 

ha
be

r 
oí

do
 a

 s
us

 d
ue

ño
s 

cu
an

do
 e

sa
 

ba
nd

ad
a 

de
 c

hi
qu

ill
os

 h
am

br
ie

nt
os

 h
ac

ía
 s

u 
pa

rt
ic

ul
ar

 c
os

ec
ha

. 
C

ua
nd

o 
la

 A
de

la
 a

du
lt

a 
re

m
em

or
a 

se
 d

ue
le

 d
e 

te
ne

r 
«u

no
s 

re
cu

er
do

s 
m

uy
 d

es
ag

ra
da

bl
es

 d
e 

la
 in

fa
nc

ia
».

 
T

am
bi

én
 r

ec
ue

rd
a 

co
n 

hu
m

or
 t

ra
ve

su
ra

s 
in

fa
nt

ile
s 

cu
an

do
 

«p
or

 m
i b

ar
ri

o 
pa

sa
ba

 u
na

 s
eñ

or
a 

qu
e 

le
 ll

am
ab

an
 N

ic
a,

 y
 v

en
dí

a 
fr

ut
a 

de
 lo

s 
pu

eb
lo

s,
 u

no
s 

pe
ru

qu
in

es
, y

 m
e 

ac
ue

rd
o 

qu
e 

la
 p

ai
-

E
n 

lo
s 

re
cu

er
do

s 
de

 A
de

la
 e

st
á 

m
uy

 p
re

se
nt

e 
el

 h
am

br
e.

 «
Pa

-
sá

ba
m

os
 h

am
br

e,
 a

 v
ec

es
 c

om
ía

m
os

 u
na

 v
ez

 a
l d

ía
 y

 o
tr

as
 v

ec
es

 
no

 c
om

ía
m

os
 n

in
gu

na
».

Lo
s a

ño
s c

ua
re

nt
a 

fu
er

on
 c

on
oc

id
os

 c
om

o 
«l

os
 a

ño
s d

el
 h

am
-

br
e»

. N
o 

er
a 

un
 e

uf
em

is
m

o,
 r

ea
lm

en
te

 h
ab

ía
 g

en
te

 q
ue

 m
or

ía
 d

e 
ha

m
br

e.
 P

ar
a 

lo
s 

po
br

es
, t

an
to

 g
it

an
os

, c
om

o 
pa

yo
s,

 e
st

os
 a

ño
s 

se
 e

xt
en

di
er

on
 d

ur
an

te
 la

 d
éc

ad
a 

de
 lo

s 
ci

nc
ue

nt
a.

 E
ra

n 
añ

os
 d

e 
ca

rt
ill

as
 d

e 
ra

ci
on

am
ie

nt
o,

 d
e 

fie
la

to
s 

y 
es

tr
ap

er
lo

. 

Y
 y

o 
te

ng
o 

un
 r

ec
ue

rd
o,

 q
ue

 e
ra

 p
eq

ue
ñi

ta
, m

uy
 p

eq
ue

ña
 y

 
qu

er
ía

…
, t

en
ía

 h
am

br
e,

 y
 fu

i a
 c

om
er

 u
n 

cu
rr

us
co

 d
e 

pa
n,

 lo
 q

ue
 

es
…

y 
es

ta
ba

 d
ur

o 
y 

lo
 q

ui
se

 m
oj

ar
 e

n 
ag

ua
 y

 fu
i a

 e
ch

ar
 u

n 
po

qu
ito

 
de

 a
zú

ca
r 

pe
ro

 n
o 

ha
bí

a 
az

úc
ar

…
 ¡D

io
s 

m
ío

!

E
l h

am
br

e 
ha

 si
do

, y
 c

on
tin

úa
 si

en
do

, u
na

 a
m

en
az

a 
co

ns
ta

nt
e 

pa
ra

 lo
s 

po
br

es
 d

e 
la

 t
ie

rr
a.

 I
ng

en
iá

rs
el

as
 p

ar
a 

sa
ci

ar
la

 e
s 

un
a 

de
 

la
s 

ha
bi

lid
ad

es
 d

e 
su

pe
rv

iv
en

ci
a 

m
ás

 v
al

io
sa

s.
 A

de
la

 a
ún

 n
o 

de
bí

a 
co

no
ce

r 
el

 o
ri

ge
n 

de
 la

 e
xp

re
si

ón
 «

de
 d

ar
 g

at
o 

po
r 

lie
br

e»
 c

ua
nd

o 
«v

i c
óm

o 
m

i t
ío

 m
at

ab
a 

un
 g

at
o 

en
 e

l p
at

io
 d

e 
la

 c
as

a 
de

 m
i a

bu
el

a 
co

n 
un

 g
ar

ro
te

 y
 e

so
 m

e 
af

ec
tó

 m
uc

hí
si

m
o,

 y
o 

no
 p

ud
e 

co
m

er
 n

i 
na

da
, e

so
 fu

e 
te

rr
ib

le
, p

er
o 

se
 c

om
ía

, p
or

qu
e 

ha
bí

a 
m

uc
ha

 n
ec

es
i-

da
d,

 m
uc

ha
 h

am
br

e…
 L

os
 g

it
an

os
 ll

am
ab

an
 la

 m
ar

cu
ra

, m
ar

cu
ra

 
qu

e 
er

a 
el

 g
at

o,
 p

ue
s l

e 
qu

it
ar

on
 to

da
 la

 p
ie

l y
 lo

 c
oc

in
ó 

m
i a

bu
el

a 
y 

cu
an

do
 v

in
o 

m
i m

ad
re

 c
on

 u
na

 p
ri

m
a 

a 
la

 c
as

a 
de

 s
u 

m
ad

re
 le

 
sa

ca
ro

n 
la

 c
om

id
a,

 le
 d

ec
ía

n 
to

m
a 

qu
e 

un
a 

se
ño

ra
 n

os
 h

a 
da

do
 

un
os

 c
on

ej
os

 y
 ¡e

ra
n 

do
s 

ga
to

s 
qu

e 
ha

bí
an

 m
at

ad
o!

 y
 y

o 
a 

m
i 

m
ad

re
 s

e 
lo

 d
ije

 y
 r

ec
ue

rd
o 

qu
e 

m
i t

ío
 m

e 
di

o 
un

 g
ua

nt
az

o…
 Y

a 
ha

bí
an

 d
ic

ho
 q

ue
 e

ra
 c

on
ej

o 
y 

m
i m

ad
re

 lo
 c

om
ió

».
 S

eg
ur

am
en

te
 

si
n 

m
ay

or
 p

ro
bl

em
a.

A
 a

qu
el

la
 n

iñ
a 

ob
se

rv
ad

or
a 

le
 ll

am
ab

a 
la

 a
te

nc
ió

n 
la

 a
ct

iv
i-

da
d 

en
 t

or
no

 a
l g

ra
n 

ba
su

re
ro

 d
e 

la
s 

af
ue

ra
s 

de
 L

eó
n.

 S
ig

ui
en

do
 

un
 c

om
po

rt
am

ie
nt

o 
re

pe
ti

do
 e

nt
re

 lo
s 

ha
m

br
ie

nt
os

 d
e 

to
da

s 
la

s 
ci

ud
ad

es
 d

el
 m

un
do

: «
H

ab
ía

 u
n 

si
tio

, l
a 

E
sc

om
br

er
a 

qu
e 

es
 d

on
de
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do
 q

ue
 la

s 
N

av
id

ad
es

 e
ra

n 
la

s 
m

ej
or

es
 fe

ch
as

 q
ue

 te
ní

am
os

 p
or

qu
e 

ér
am

os
 m

uy
 u

ni
do

s,
 v

en
ía

 m
i t

ía
 c

on
 u

na
 e

sp
ec

ie
 d

e 
pa

la
ng

an
a 

de
 

po
rc

el
an

a 
gr

an
dí

si
m

a,
 q

ue
 e

ra
 u

n 
ba

ld
e,

 p
ar

a 
ha

ce
r 

la
s 

to
rr

ija
s 

a 
m

i c
as

a 
y 

co
m

o 
yo

 te
ní

a 
in

te
ré

s 
en

 a
pr

en
de

r 
y 

m
e 

qu
ed

ab
a 

afi
ja

da
, 

pe
ro

 m
uy

 fi
ja

 v
ie

nd
o 

có
m

o 
la

s 
ha

cí
a 

y 
yo

 a
pr

en
dí

a 
a 

ha
ce

r 
to

rr
ija

s 
co

n 
m

i t
ía

 y
 c

la
ro

 a
l s

er
 N

oc
he

bu
en

a 
ha

bí
a 

ab
un

da
nc

ia
 d

e 
co

m
id

a 
po

rq
ue

 n
os

 j
un

tá
ba

m
os

 la
 f

am
ili

a 
y 

ca
da

 u
na

 p
on

ía
…

, m
uc

ha
s 

tí
as

, m
uc

ho
s 

fa
m

ili
ar

es
 y

 v
en

ía
n 

a 
la

 c
as

a 
de

 m
i m

ad
re

 p
or

qu
e 

er
a 

en
or

m
e 

la
 h

ab
it

ac
ió

n,
 y

 m
e 

ac
ue

rd
o 

qu
e 

es
e 

dí
a 

qu
it

ab
an

 la
s c

am
as

 
pa

ra
 q

ue
 a

br
ie

ra
 e

sp
ac

io
 y

 a
hí

 p
ue

s 
tr

aí
a 

m
i p

ad
re

 p
ol

lo
 o

 u
n 

pa
vo

 
o 

al
go

, n
o 

sé
 d

e 
dó

nd
e 

lo
 t

ra
er

ía
, p

er
o 

sé
 q

ue
 h

ab
ía

 p
av

o 
en

 c
as

a 
y 

es
tá

ba
m

os
 a

ns
io

so
s y

 m
e 

ac
ue

rd
o 

qu
e 

de
 d

on
de

 v
iv

ía
 y

o 
en

 e
l b

ar
ri

o 
m

ío
 a

do
nd

e 
m

i a
bu

el
a 

vi
ví

a,
 p

ue
s 

ve
ní

a 
un

 p
ri

m
o 

m
ío

…
 c

on
 u

na
 

sa
ni

na
…

 n
os

 e
ch

ab
a 

de
 a

llí
 p

or
qu

e 
cl

ar
o 

m
et

ía
m

os
 la

 m
an

o 
en

 la
 

al
fo

rj
a 

lo
s 

ni
ño

s,
 y

 le
 c

om
ía

m
os

 la
s 

pe
ra

s…
 y

 n
o 

co
m

pr
en

dí
a 

qu
e 

la
 p

ob
re

 se
ño

ra
 c

la
ro

 te
ní

a 
qu

e 
ve

ni
r 

al
lí 

a 
ga

na
r 

el
 p

an
 y

 su
 d

in
er

o 
de

 r
ec

og
er

 s
us

 p
er

uc
os

».
N

o 
es

 e
xt

ra
ño

 q
ue

 a
lg

un
os

 d
e 

su
s 

m
ej

or
es

 r
ec

ue
rd

os
 e

st
én

 li
-

ga
do

s a
 la

 c
om

id
a,

 c
om

o 
cu

an
do

 su
 p

ad
re

, q
ue

 se
 d

ed
ic

ab
a 

la
 v

en
ta

 
am

bu
la

nt
e 

po
r 

A
st

ur
ia

s,
 ll

eg
ab

a 
a 

ca
sa

 y
 «

co
m

o 
sa

bí
a 

qu
e 

no
s 

ha
-

bí
am

os
 a

co
st

ad
o 

sin
 c

en
ar

, n
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 p
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i c
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, c
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 u
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 v
id
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m
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sa
, d

en
tr
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de
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 q

ue
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 e
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am
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 t
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én
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 m
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ue
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C
ua

nd
o 

yo
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 c
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en
do

, m
e 

es
ta

-
ba

 d
an

do
 c

ue
nt

a 
qu

e 
yo

 e
ra

 d
if

er
en

te
 a
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 g

en
te
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ue

 h
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ía
 a

llí
 

en
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eó
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eí

a 
qu

e 
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a 
vi
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 n

o 
er

a 
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 c
or
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a 
po

rq
ue
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un

qu
e 
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it
an

os
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ue
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it
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 v

id
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 y
 la

 v
id
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 p
ue
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en
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 e

lla
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eí
a 

qu
e 
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 v

id
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re
 t

od
o 

la
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la
s 

m
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er
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, d
e 

la
s 
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s 
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e 

la
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od
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o 

es
ta
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 d

es
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na
da
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sá
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el
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bi

en
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ci

sa
m

en
te
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E

ra
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ie
nt
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de

 la
 d
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ez
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de
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id
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ad

re
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M
i m

ad
re

 
er

a 
m

uy
 tr

ab
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ad
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a,
 m

uy
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er

a 
m

i m
ad

re
…

 c
on

 e
l f

rí
o 

qu
e 
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cí
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i m
ad

re
 t

en
ía
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ue
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al
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va
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 c
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ev
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en
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 c
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, d
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va
r 
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el
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er
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ue

 te
ng
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 q
ue

 e
l j

ab
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 c
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 e
l a

gu
a 

ta
n 
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ue
 e
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a 
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jo
 c

er
o,

 e
l j

ab
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o 
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a 

po
r e

l f
rí
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y 

el
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ot
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a 
y 
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 c
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en
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ue
 v
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Pe

ro
 a

l m
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E
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m

ad
re
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r e
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jo
 d

e 
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ue
ve
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un
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 c
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es
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 d
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ie
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ue
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e 
m
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 m
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m
e 
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 in
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 d

e 
m
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ad

re
, e
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 te
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en
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i c
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 lo
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de
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 c
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 D
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m
ar

id
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, a
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ot
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ob
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qu
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po
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an
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om
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ar
 e
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 c
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.
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 c
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 d
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 c
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 c
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…
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ue
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 c
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ue
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 u
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 c
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 d
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 d
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bí

a 
ah

og
ad

o,
 s

i l
o 

qu
er

ía
 ll

ev
ar

 p
ar

a 
lo

s 
ni

ño
s.

 N
at

ur
al

m
en

te
 

ac
ep

tó
. «

M
i m

ad
re

 d
ob

ló
 e

l m
an

di
l…

 h
ac

ie
nd

o 
un

a 
bo

ls
a 

y…
 

ec
hó

 a
hí

 e
l c
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, d
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 c
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 m
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 m
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i m
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 p
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 p
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 c
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 c
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 m

i i
nf

an
ci

a 
qu

e 
te

ng
o,

 [
lo

 q
ue

] 
ve

o 
es

 q
ue

 é
ra

m
os

 t
an

to
s 

he
rm

an
os

, c
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 d
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 d
e 

la
 fa

m
ili

a,
 u

na
 p

ar
te

 d
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 p
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 d
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 c
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 c
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i f
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 c
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L
ue

go
 e

st
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 f
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 t
ía

 f
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a 
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s c
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s c
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 d
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 tí
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 t
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os
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o 
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a 
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 e
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a 
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a 
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s 
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 b
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a 
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 l
e 
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ar
a 
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 d
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 d
e 
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er
ab
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 c
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m

i t
ía
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a 
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tá

 e
n 

el
 

ci
el

o…
 e
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 m

uy
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, m
uy

 g
ua

pa
, e
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 o

ro
, m
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ue

 u
n 
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…
 c
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 u

n 
pe

lo
 e
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e…
 A

nt
ig

ua
m

en
te

 e
ra

n 
m

uy
 

gu
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s g
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an
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…
, n

o 
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ue
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 a
ho
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 e

l p
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n 
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…
 e
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n 
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 p

or
 e
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de

 t
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ta
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u 
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, o

tr
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n 

un
a 
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m
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ra
n 
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e.
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 d
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A
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o 
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 q
ue

 
te
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 c
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m

i a
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a 
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a 
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 p
er
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 q
ue

 
m
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e 
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n 

m
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a,
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de
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is
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ijo
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 c
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ro
…
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i a

bu
el

a 
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e 
un
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en
a 

m
ae

st
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, d
e 

ve
rd

ad
, l

a 
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is
e 

m
uc

ho
 y

 la
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ui
er
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M
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bu
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n 
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a 

qu
e 

he
 te
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 e
n 

m
i v

id
a 

pu
es

 e
lla

 e
s 
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ue
 m

e 
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nt
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co

sa
s,
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lla
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a 
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e 
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 m
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en
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va

lo
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r 
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sa
s»

.
L

a 
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de
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 d
e 
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s 

hi
ja
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 d
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un

 in
m

en
so

 
do

lo
r 

y 
do

s 
«n

ie
ti

na
s 

a 
cr

ia
r»

. P
oc

o 
de

sp
ué

s 
se

 q
ue
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 a
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 d

el
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ón
. A

de
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 re
cu

er
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 c
ua
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do
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 a

co
m

pa
ña

ba
, y

 e
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ie
do
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ue
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ab
a 

al
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ru
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el

 c
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en
te
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o 
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ev
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ar
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u 
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nu
nc
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m
ás

 t
e 
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 e

l S
eñ

or
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 q
ue

 p
ue
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gu
an
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un
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ue
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o.
 

fa
m

ili
a 
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én
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ha

bí
a 

ot
ra

 fa
m

ili
a,

 la
 d

e 
m

i t
ía

 q
ue

 e
st

ab
a 

ca
sa

da
 

co
n 

m
i t

ío
 R

am
ón

 y
 te

ní
a 

m
uc

ho
s 

hi
jo
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 ta
m
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én

 o
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o 
tí

o 
m

ás
».
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de
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 d
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gu
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ab
a 
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e 
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el
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ar
a 
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te
 

su
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 p
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 p
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n 
ca
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un
 t
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 p

ue
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, c
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«u

na
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er
m

an
a 
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uy
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st
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pa
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e.
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a 
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m
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én
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uc

ho
s h
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 su
 m
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id

o…
 m
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, l
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ño
, u

n 
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an
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le
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, g
ua

pí
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-
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 c
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n 
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er
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nt
e 
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o…
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 e
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 m

uy
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…

 m
e 
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de
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 m
e 
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 u
na

 p
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en
o 
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o 
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e 
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bí
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y 
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 m
i p
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 t
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 u

n 
he
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o 
qu
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er
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m
uy
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os
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 p
ed

ir
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o 
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nu
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a 

te
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na
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…

 n
o 
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ba

 
im

po
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an
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a 
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so
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…
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l c
on

tr
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 q

ue
 e
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o 
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e…
 n

os
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og
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 n
os
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ue
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a 
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uc
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 m
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 q

ue
 e
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 p
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 c
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 b
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 d
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e 

tr
at
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 d
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 c
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. D
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 c
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. D
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 p
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 c
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 c
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ra
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l c
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, t
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 m
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 D
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 tó
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 c
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 m
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u 

ac
ep

ta
ci

ón
, i

ns
is

ti
ó 

en
 u

n 
m

at
ri

m
on

io
 p

or
 la

 I
gl

es
ia

 c
on

 la
 n

ov
ia

 
ve

st
id

a 
de

 b
la

nc
o.

 S
e 

ce
le

br
ó 

m
es

es
 m

ás
 t

ar
de

 c
ua

nd
o 

el
la

 h
ab

ía
 

cu
m

pl
id

o 
lo

s 
14

 a
ño

s,
 la

 e
da

d 
m

ín
im

a 
le

ga
l p

ar
a 

ha
ce

rl
o.

 E
n 

es
te

 
ca

so
 lo

s p
ro

bl
em

as
 q

ue
 n

o 
le

 h
ab

ía
n 

pe
rm

iti
do

 h
ac

er
 la

 C
om

un
ió

n 
no

 fu
er

on
 o

bs
tá

cu
lo

 p
ar

a 
ca

sa
r 

a 
un

a 
ni

ña
. 

La
 c

ul
tu

ra
 g

it
an

a 
es

 p
at

ri
lo

ca
l, 

es
 d

ec
ir

 lo
s 

re
ci

én
 c

as
ad

os
 v

an
 

a 
vi

vi
r 

co
n 

lo
s 

pa
dr

es
 d

el
 m

ar
id

o.
 E

st
o 

pr
ov

oc
a 

to
da

 u
na

 s
er

ie
 d

e 

vi
rg

in
id

ad
, p

er
o 

so
n 

m
uy

 p
ra

gm
át

ic
os

, n
o 

co
ns

id
er

an
 q

ue
 s

e 
va

ya
 

a 
m

an
te

ne
r 

m
uc

ho
 t

ie
m

po
, d

e 
ah

í l
a 

pr
is

a 
po

r 
ca

sa
rl

os
.

A
 l

o 
la

rg
o 

de
l 

ti
em

po
 h

ub
o 

ta
m

bi
én

 e
nt

re
 l

os
 g

it
an

os
 s

us
 

«C
ap

ul
et

os
 y

 M
on

te
sc

os
»,

 jó
ve

ne
s 

qu
e 

se
 e

na
m

or
ab

an
 y

 n
o 

ob
te

-
ni

en
do

 e
l a

cu
er

do
 e

nt
re

 la
s 

fa
m

ili
as

 s
e 

fu
ga

ba
n,

 o
 lo

s 
ra

pt
os

 d
e 

la
 

no
vi

a.
 E

n 
cu

al
qu

ie
r 

ca
so

, e
so

s 
m

at
ri

m
on

io
s 

«d
e 

he
ch

o»
 h

an
 s

id
o 

re
co

no
ci

do
s 

co
m

o 
ta

le
s 

po
r 

la
 C

om
un

id
ad

, a
un

qu
e 

no
 a

lc
an

za
n 

el
 e

st
at

us
 c

om
pl

et
o 

ha
st

a 
qu

e 
no

 h
ay

 d
es

ce
nd

en
ci

a.
 

Pe
ro

 la
 q

ue
 ti

en
e 

m
ay

or
 p

re
st

ig
io

 s
oc

ia
l e

s l
a 

tr
ad

ic
io

na
l b

od
a 

gi
ta

na
. A

un
qu

e 
A

de
la

 n
o 

pu
do

 d
is

fr
ut

ar
 d

e 
un

a,
 le

 e
nc

an
ta

 s
u 

ce
re

m
on

ia
l, 

su
s 

sí
m

bo
lo

s.
 C

ue
nt

a 
có

m
o 

ha
n 

id
o 

ca
m

bi
an

do
 c

on
 

lo
s 

añ
os

, p
er

o 
si

gu
e 

di
sf

ru
ta

nd
o 

de
 s

u 
m

ag
ia

.

La
s 

bo
da

s 
qu

e 
ha

bí
a 

an
te

s 
so

n 
di

fe
re

nt
es

 a
 la

s 
qu

e 
ha

y 
ah

or
a,

 
po

rq
ue

 n
o 

se
 c

om
ía

 e
n 

la
s b

od
as

, e
st

ab
as

 to
do

 e
l d

ía
 a

llí
, s

in
 c

om
er

, 
be

bi
en

do
, c

an
ta

nd
o 

y 
ba

ila
nd

o;
 la

 n
ov

ia
 v

es
ti

da
 d

e 
bl

an
co

 c
on

 v
es

-
tid

os
 se

nc
ill

os
 d

e 
ra

so
 n

or
m

al
m

en
te

 y
 u

na
 b

an
da

 ro
sa

 p
ar

a 
qu

e 
vi

er
a 

el
 h

on
or

, s
ím

bo
lo

 d
e 

su
 p

ur
ez

a.
 E

s 
el

 a
ju

n
ta

m
ie

n
to

, e
s 

un
 g

ra
n 

dí
a 

pa
ra

 la
 fa

m
ili

a 
y 

es
 s

u 
or

gu
llo

. E
l m

om
en

to
 c

ul
m

in
an

te
 e

s 
cu

an
do

 
en

tr
a 

la
 n

ov
ia

 y
 la

 le
va

nt
an

 y
 e

lla
 p

on
e 

un
a 

co
ro

na
 d

e 
flo

re
s 

a 
lo

s 
an

ci
an

os
 p

or
qu

e 
es

 c
or

on
ar

 la
 fa

m
ili

a.

L
o 

m
is

m
o 

qu
e 

la
s 

bo
da

s 
pa

ya
s 

ta
m

bi
én

 l
as

 g
it

an
as

 s
e 

ha
n 

al
ar

ga
do

 y
 c

om
pl

ic
ad

o.
 A

nt
es

 s
e 

ce
le

br
ab

an
 e

n 
lo

s 
pa

ti
os

, e
n 

lo
s 

ca
m

pa
m

en
to

s,
 h

oy
 s

e 
al

qu
ila

 u
n 

ba
r 

du
ra

nt
e 

tr
es

 d
ía

s 
en

 lo
s 

qu
e 

se
 v

a 
re

ci
bi

en
do

 a
 lo

s 
fa

m
ili

ar
es

 y
 a

m
ig

os
 q

ue
 s

e 
re

ún
en

 c
on

 e
se

 
m

ot
iv

o.
 E

l d
ía

 a
nt

er
io

r 
se

 c
el

eb
ra

 u
na

 c
en

a 
y 

se
 c

an
ta

 y
 se

 b
ai

la
, s

e 
ce

le
br

a 
la

 fi
es

ta
 p

re
vi

a.
 E

l d
ía

 d
el

 a
ju

nt
am

ie
nt

o 
se

 la
nz

an
 p

el
ad

ill
as

 
sí

m
bo

lo
 d

e 
pu

re
za

 y
 a

bu
nd

an
ci

a,
 «

qu
e 

la
s 

ar
ca

s 
es

té
n 

lle
na

s»
, p

or
 

pa
rt

e 
de

 la
s 

m
uj

er
es

 c
as

ad
as

. 
Ig

ua
lm

en
te

, c
am

bi
an

 lo
s 

re
ga

lo
s 

qu
e 

se
 d

an
 a

 lo
s 

no
vi

os
. L

a 
co

st
um

br
e 

es
 p

as
ar

 u
na

 c
es

ta
 d

on
de

 c
ad

a 
in

vi
ta

do
 p

on
e 

o 
no

 se
gú

n 
su

 p
os

ib
ili

da
d.

 «
H

ay
 g

en
te

 q
ue

 e
ch

a 
10

, 2
0,

 1
00

, 5
00

 c
ad

a 
un

o 
lo

 

A
de

la
 y

 L
au

re
n

ao
 e

l d
ía

 d
e 

su
 b

od
a,

 a
ñ

o 
19

68



[ 
46

 ]
[ 

47
 ]

te
ns

io
ne

s y
 re

ac
om

od
os

 e
n 

la
 p

os
ic

ió
n 

de
 la

s m
uj

er
es

 d
e 

la
 fa

m
ili

a 
qu

e 
po

r d
efi

ni
ci

ón
 e

st
án

 c
on

ce
nt

ra
da

s e
n 

el
 e

sp
ac

io
 d

om
és

tic
o.

 P
or

 
ej

em
pl

o,
 A

de
la

 c
on

si
gu

ió
 a

ba
nd

on
ar

 su
 c

ol
ch

on
ci

to
 b

aj
o 

la
 c

am
a,

 
cu

an
do

 e
l m

at
ri

m
on

io
 d

el
 h

ijo
 m

ay
or

 o
cu

pó
 la

 h
ab

it
ac

ió
n 

en
 la

qu
e 

do
rm

ía
 y

 e
lla

 s
e 

tr
as

la
dó

 a
 la

 o
tr

a 
co

n 
el

 r
es

to
 d

e 
la

 fa
m

ili
a.

 
A

sí
, l

a 
su

eg
ra

 a
de

m
ás

 d
e 

co
n 

su
s 

hi
ja

s 
so

lt
er

as
 c

om
pa

rt
e 

la
 

vi
vi

en
da

 c
on

 la
s 

su
ce

si
va

s 
nu

er
as

 q
ue

 s
e 

va
n 

in
co

rp
or

an
do

. P
ro

-
ba

bl
em

en
te

 p
od

rí
am

os
 e

nc
on

tr
ar

 a
qu

í o
tr

a 
de

 la
s v

en
ta

ja
s d

el
 m

a-
tr

im
on

io
 e

nt
re

 p
ri

m
os

. L
a 

tr
an

sf
or

m
ac

ió
n 

de
 la

 r
el

ac
ió

n 
en

tr
e 

tí
a 

y 
so

br
in

a 
en

 s
ue

gr
a 

y 
nu

er
a 

o 
de

 la
s 

pr
im

as
 e

n 
cu

ña
da

s 
se

rí
a 

m
ás

 
fá

ci
l q

ue
 la

 in
co

rp
or

ac
ió

n 
al

 g
ru

po
 f

am
ili

ar
 d

e 
un

a 
m

uj
er

 d
es

co
-

no
ci

da
 o

 a
l m

en
os

 a
je

na
.

A
 m

ed
id

a 
qu

e 
va

n 
lle

ga
nd

o 
lo

s 
ni

ño
s 

o 
qu

e 
el

 h
ac

in
am

ie
nt

o 
ha

ce
 la

 c
on

vi
ve

nc
ia

 in
so

st
en

ib
le

, l
as

 p
ar

ej
as

 v
an

 b
us

ca
nd

o 
ot

ro
 

ac
om

od
o,

 c
er

ca
no

 a
l n

úc
le

o 
or

ig
in

al
. A

sí
, l

a 
fa

m
ili

a 
pa

te
rn

a 
de

 
A

de
la

 h
ab

ía
 id

o 
oc

up
an

do
 d

is
tin

ta
s e

st
an

ci
as

 d
el

 p
at

io
 d

e 
un

 a
nt

i-
gu

o 
cu

ar
te

l e
n 

Le
ón

, a
llí

 v
iv

ía
 to

do
 u

n 
cl

an
 fa

m
ili

ar
 a

 p
ar

ti
r 

de
 s

u 
bi

sa
bu

el
a.

 E
n 

la
 é

po
ca

 d
el

 n
om

ad
is

m
o 

si
gn

ifi
ca

ba
 a

ña
di

r 
nu

ev
os

 
ca

rr
os

. H
oy

 a
fo

rt
un

ad
am

en
te

 la
 m

ay
or

ía
 d

e 
la

s 
pa

re
ja

s 
cu

an
do

 s
e 

ca
sa

n 
es

ta
bl

ec
en

 s
u 

pr
op

io
 d

om
ic

ili
o.

 
A

de
la

 se
 in

st
al

ó 
en

 u
na

 fa
m

ili
a 

«m
ás

 a
tr

as
ad

a 
qu

e 
la

 su
ya

».
 S

u 
su

eg
ro

, M
ar

ia
no

, e
ra

 c
es

te
ro

, t
ra

ba
ja

ba
 p

ar
a 

un
a 

ti
en

da
 y

 ta
m

bi
én

 
su

 s
ue

gr
a,

 E
nc

ar
na

, s
al

ía
 c

on
 la

s 
ce

st
as

 p
or

 la
 c

iu
da

d 
a 

«h
ac

er
 e

l 
tr

ue
qu

e»
, i

nt
er

ca
m

bi
an

do
 la

s 
ce

st
as

 p
or

 c
om

id
a 

o 
ro

pa
. 

C
om

o 
er

a 
de

 e
sp

er
ar

 d
ad

as
 la

s c
ir

cu
ns

ta
nc

ia
s d

el
 m

at
ri

m
on

io
, 

es
te

 n
o 

tr
aj

o 
fe

lic
id

ad
 a

lg
un

a 
a 

A
de

la
, n

o 
ha

bí
a 

po
si

bi
lid

ad
 d

e 
am

is
ta

d 
en

tr
e 

La
ur

ea
no

, u
n 

ho
m

br
e 

de
 2

3 
añ

os
, y

 u
na

 n
iñ

a 
de

 1
3.

 
N

o 
te

ní
an

 n
ad

a 
en

 c
om

ún
, n

i s
iq

ui
er

a 
la

s 
cu

es
ti

on
es

 d
e 

la
 v

id
a 

co
ti

di
an

a,
 p

or
qu

e 
de

sd
e 

la
 g

es
ti

ón
 d

e 
su

 s
al

ar
io

 a
 la

s 
de

ci
si

on
es

 
do

m
és

ti
ca

s 
la

s 
de

te
rm

in
ab

an
 lo

s 
pa

dr
es

. L
au

re
an

o 
tr

ab
aj

ab
a 

de
 

ca
m

ar
er

o,
 d

or
m

ía
 h

as
ta

 t
ar

de
 p

or
 la

 m
añ

an
a 

y 
pa

sa
ba

 e
l t

ie
m

po
 

Familia de Laureano (marido)

RamónRobiFinaJesúsAntonia

3 Hijxs

Camino[Payo]

MarianoEncarna

Maruja[Payo]

3 Hijxs

JoséLoli

5 Hijxs

PepeCarmela

4 Hijxs

LaureanoMariEnrique

8 Hijxs

Josefa
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A
nt

e 
la

 v
iu

de
z 

se
 g

en
er

ab
a 

un
a 

si
tu

ac
ió

n 
pe

cu
lia

r.
 P

or
 u

n 
la

do
, l

as
 m

uj
er

es
 d

ev
en

ía
n 

en
 c

ab
ez

as
 d

e 
fa

m
ili

a,
 t

ra
ba

ja
nd

o 
aú

n 
m

ás
 d

e 
lo

 h
ab

it
ua

l p
ar

a 
sa

ca
r 

ad
el

an
te

 a
 lo

s 
hi

jo
s,

 lo
 q

ue
 la

s 
ha

cí
a 

m
uj

er
es

 m
uy

 a
ct

iv
as

. P
er

o,
 a

l m
is

m
o 

ti
em

po
, l

a 
co

m
un

id
ad

 d
e-

cr
et

ab
a 

lo
 q

ue
 p

od
rí

a 
co

ns
id

er
ar

se
 s

u 
m

ue
rt

e 
so

ci
al

: e
te

rn
am

en
te

 
en

lu
ta

da
s,

 c
on

 e
l p

añ
ue

lo
 p

ue
st

o,
 n

o 
po

dí
an

 d
is

fr
ut

ar
 d

e 
la

 m
ú-

si
ca

, e
l b

ai
le

, e
l c

in
e 

o 
de

 o
tr

a 
di

ve
rs

ió
n 

cu
al

qu
ie

ra
. A

ún
 h

oy
, h

ay
 

m
uj

er
es

 q
ue

 g
ua

rd
an

 e
se

 r
ig

ur
os

o 
lu

to
 m

ás
 d

e 
20

 a
ño

s.
A

de
la

 s
ie

m
pr

e 
cu

es
ti

on
ó 

es
e 

ob
lig

at
or

io
 lu

to
 p

or
 lo

s 
m

ar
id

os
 

cu
an

do
 se

 c
on

si
de

ra
ba

 su
fic

ie
nt

e 
qu

e 
el

 lu
to

 q
ue

 la
s m

ad
re

s d
eb

ía
n 

gu
ar

da
r 

po
r 

su
s 

hi
jo

s 
fa

lle
ci

do
s 

er
a 

de
 u

n 
añ

o.
Ta

m
bi

én
 e

st
ab

a 
el

 a
bu

el
o 

G
ra

nc
io

ne
s, 

qu
e 

te
ní

a 
la

 a
dm

ir
ac

ió
n 

de
 A

de
la

 p
or

qu
e 

«e
ra

 to
do

 u
n 

pe
rs

on
aj

e 
de

 h
om

br
e,

 g
ua

pí
si

m
o,

 se
 

de
di

ca
ba

 a
 la

 c
ha

ta
rr

a 
y 

es
cr

ib
ía

 y
 p

in
ta

ba
 m

uy
 b

ie
n,

 a
de

m
ás

 e
so

…
 

lib
re

 c
on

 su
s a

m
ig

os
, s

in
 q

ue
 se

 le
 o

cu
rr

ie
ra

 la
 p

os
ib

ili
da

d 
de

 c
om

-
pa

rt
ir

lo
 c

on
 s

u 
m

uj
er

.
E

l e
sp

ac
io

 d
e 

la
s 

m
uj

er
es

 e
ra

 la
 c

as
a 

y 
de

bí
a 

co
m

pa
rt

ir
la

 c
on

 
to

da
 la

 fa
m

ili
a.

 A
un

qu
e 

se
 ll

ev
ó 

bi
en

 c
on

 s
us

 c
uñ

ad
os

 y
 s

e 
si

nt
ió

ap
re

ci
ad

a 
po

r 
su

 s
ue

gr
o,

 d
es

de
 e

l p
ri

m
er

 m
om

en
to

 la
 h

os
ti

lid
ad

 
ha

ci
a 

el
la

 p
or

 p
ar

te
 d

e 
su

 su
eg

ra
 fu

e 
m

an
ifi

es
ta

 y
 ll

eg
ó 

en
 o

ca
si

on
es

 
a 

la
 c

ru
el

da
d,

 lo
 q

ue
 h

iz
o 

de
 s

u 
vi

da
 u

n 
ca

lv
ar

io
.

E
s 

de
 s

up
on

er
 q

ue
 E

nc
ar

na
 n

o 
er

a 
un

a 
m

uj
er

 f
el

iz
, c

on
 1

0 
hi

jo
s,

 c
ua

tr
o 

de
 e

llo
s 

co
n 

al
gu

na
 d

is
ca

pa
ci

da
d,

 a
qu

ej
ad

a 
de

 r
eu

-
m

at
is

m
o 

y 
un

a 
vi

da
 ta

n 
du

ra
 c

om
o 

la
 d

e 
cu

al
qu

ie
r 

gi
ta

na
 o

 c
om

o 
la

 d
e 

cu
al

qu
ie

r 
m

uj
er

 p
ob

re
 d

e 
su

 é
po

ca
. P

od
ía

 h
ab

er
 a

co
gi

do
 a

 su
 

nu
er

a,
 u

na
 n

iñ
a,

 c
on

 a
fe

ct
o,

 c
om

o 
un

 a
po

yo
, p

er
o 

se
gu

ra
m

en
te

 
la

 c
on

si
de

ró
 u

na
 r

iv
al

. Q
ui

zá
 p

or
qu

e,
 s

ie
nd

o 
su

 h
ijo

 m
ay

or
 s

u 
fa

vo
ri

to
, 

re
se

nt
ía

 q
ue

 o
tr

a 
m

uj
er

 o
cu

pa
se

 s
u 

es
pa

ci
o 

o 
po

rq
ue

 
te

m
ía

 q
ue

 la
 d

es
pl

az
as

e 
o 

se
nc

ill
am

en
te

 p
or

qu
e 

es
e 

er
a 

su
 c

ar
ác

te
r 

y 
no

 p
od

ía
 s

er
 m

ás
 d

if
er

en
te

 q
ue

 e
l d

e 
A

de
la

, a
 q

ui
en

 t
ra

ta
ba

 d
e 

in
cu

lc
ar

 q
ue

 «
se

r 
un

a 
bu

en
a 

gi
ta

na
 s

ig
ni

fic
ab

a 
ag

ua
nt

ar
 y

 a
ce

pt
ar

 
qu

e 
la

s 
m

uj
er

es
 n

ac
em

os
 p

ar
a 

su
fr

ir
».

A
de

la
 a

pr
ec

ia
ba

 a
 lo

s a
bu

el
os

 d
e 

su
 m

ar
id

o,
 A

m
pa

ro
, u

na
 m

u-
je

r 
vi

ud
a 

co
n 

m
uc

ho
s 

hi
jo

s 
a 

ca
rg

o,
 q

ue
 s

e 
m

ov
ía

 p
or

 lo
s 

pu
eb

lo
s 

ce
rc

an
os

 y
 tr

aí
a 

en
 tr

en
 sa

co
s d

e 
pa

ta
ta

s u
 o

tr
as

 c
os

as
 y

 la
s l

an
za

ba
 

po
r 

la
 v

en
ta

ni
lla

 p
ar

a 
qu

e 
la

 re
co

gi
er

an
 su

s h
ijo

s a
 su

 p
as

o 
po

r 
La

s 
V

en
ta

s 
an

te
s 

de
 ll

eg
ar

 a
 la

 e
st

ac
ió

n 
de

 L
eó

n.
 T

éc
ni

ca
 c

on
oc

id
a 

po
r 

m
ile

s d
e 

m
uj

er
es

 q
ue

 e
n 

la
 p

os
gu

er
ra

 se
 d

ed
ic

ar
on

 a
l p

eq
ue

ño
 

co
nt

ra
ba

nd
o 

el
ud

ie
nd

o 
lo

s 
fie

la
to

s 
qu

e,
 h

as
ta

 lo
s 

añ
os

 s
es

en
ta

, 
co

nt
ro

la
ba

n 
la

 e
nt

ra
da

 d
e 

la
s 

m
er

ca
nc

ía
s 

en
 la

s 
po

bl
ac

io
ne

s.
E

n 
el

 m
un

do
 g

ita
no

 h
ay

 m
uc

ha
s m

uj
er

es
 v

iu
da

s r
el

at
iv

am
en

te
 

jó
ve

ne
s,

 d
ad

o 
qu

e 
la

 e
sp

er
an

za
 d

e 
vi

da
 d

e 
lo

s 
gi

ta
no

s,
 a

ún
 h

oy
, 

es
tá

 a
 d

ie
z 

añ
os

 d
e 

di
st

an
ci

a 
de

 lo
s 

pa
yo

s,
 y

 q
ue

 la
 d

e 
lo

s 
ho

m
br

es
 

es
 m

en
or

 q
ue

 la
 d

e 
la

s 
m

uj
er

es
. A

de
m

ás
, l

o 
m

ás
 fr

ec
ue

nt
e 

er
a 

qu
e 

cu
an

do
 s

e 
ca

sa
ba

n 
lo

s 
va

ro
ne

s 
fu

er
an

 m
ay

or
es

 q
ue

 e
lla

s.
 

E
l a

bu
el

o 
G

ra
n

ci
on

es
 c

on
 a

lg
un

os
 d

e 
su

s 
hi

jx
s 

y 
n

ie
tx

s.
 

L
au

re
an

o 
es

 e
l p

ri
m

er
o 

de
 la

 i
zq

ui
er

da
 e

n
 la

 p
ri

m
er

a 
fil

a
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pe
la

rl
as

 m
ás

 fi
na

s 
y 

yo
 la

s 
de

ja
ba

 m
uy

 fi
ni

ta
s 

y 
m

i s
ue

gr
o 

m
e 

va
lo

-
ra

ba
 p

or
 e

se
 m

ot
iv

o 
y 

ya
 fu

e 
un

a 
de

 m
is

 o
bl

ig
ac

io
ne

s.

U
na

 d
e 

la
s t

ar
ea

s m
ás

 p
es

ad
as

 e
ra

 e
l l

av
ad

o 
de

 la
 ro

pa
, a

un
qu

e 
ya

 n
o 

te
ní

a 
qu

e 
ir

 a
l r

ío
 c

om
o 

su
 m

ad
re

 o
 a

 a
lg

ún
 la

va
de

ro
 p

ue
s 

su
s 

su
eg

ro
s 

te
ní

an
 u

na
 la

va
do

ra
: «

E
n 

aq
ue

llo
s 

ti
em

po
s 

er
a 

m
uy

 
ad

el
an

ta
da

 la
 c

as
a 

de
 m

i s
ue

gr
a,

 q
ue

 e
so

 c
ua

lq
ui

er
 g

it
an

o 
no

 la
 

te
ní

a 
en

 L
eó

n»
. A

ún
 n

o 
ha

bí
an

 ll
eg

ad
o 

la
s l

av
ad

or
as

 a
ut

om
át

ic
as

. 
E

l a
va

nc
e 

co
ns

is
tí

a 
en

 q
ue

 e
l a

pa
ra

to
 ll

en
o 

de
 a

gu
a 

y 
ja

bó
n 

da
ba

 
vu

el
ta

s 
a 

la
 r

op
a 

y 
el

im
in

ab
a 

la
 n

ec
es

id
ad

 d
e 

re
st

re
ga

r. 
Pe

ro
 lu

eg
o 

ha
bí

a 
qu

e 
sa

ca
r 

la
 r

op
a 

y 
ac

la
ra

rl
a.

 
A

cl
ar

ar
 la

 r
op

a 
de

 1
1 

pe
rs

on
as

, m
ay

or
ía

 v
ar

on
es

, c
on

 m
uc

ho
s 

pa
nt

al
on

es
 p

ar
a 

es
cu

rr
ir

 e
ra

 u
na

 p
es

ad
ill

a.
 S

u 
su

eg
ro

 h
ab

ía
 e

m
ba

l-
do

sa
do

 e
l p

at
io

 y
 c

ol
oc

ad
o 

un
 d

es
ag

üe
 y

 a
llí

 A
de

la
 c

on
 u

na
 m

an
-

gu
er

a 
ac

la
ra

ba
 y

 re
to

rc
ía

 la
 ro

pa
 c

on
 e

l a
gu

a 
fr

ía
 q

ue
 a

ún
 re

cu
er

da
. 

D
es

pu
és

 q
ue

da
ba

 a
ún

 o
tr

a 
ta

re
a,

 la
 r

op
a 

se
 t

en
dí

a 
en

 e
l t

er
ra

do
, 

al
 q

ue
 s

e 
su

bí
a 

co
n 

el
 b

al
de

 c
ar

ga
do

 p
or

 u
na

 e
sc

al
er

a 
de

 m
an

o.
 

A
de

la
 n

o 
po

dí
a 

co
n 

el
 p

es
o 

y 
su

 s
ue

gr
o 

se
 lo

 s
ub

ía
, a

nt
e 

el
 e

nf
ad

o 
de

 s
u 

su
eg

ra
, q

ue
 q

ue
rí

a 
qu

e 
lo

 s
ub

ie
ra

 e
lla

. Y
 a

sí
 u

na
 r

iñ
a 

di
ar

ia
.

E
n 

su
s r

at
os

 li
br

es
 ju

ga
ba

, c
om

o 
la

 n
iñ

a 
qu

e 
er

a,
 a

 «
lo

s c
ro

m
os

 
de

 la
 p

al
m

a»
 c

on
 s

u 
cu

ña
da

, a
nt

e 
la

 e
xa

sp
er

ac
ió

n 
de

 s
u 

su
eg

ro
 

qu
e 

le
 g

ri
ta

ba
: «

¡P
er

o 
ni

ña
! V

et
e 

a 
pl

an
ch

ar
 lo

s p
an

ta
lo

ne
s o

 v
et

e 
a 

ha
ce

r a
lg

o…
» 

y 
en

to
nc

es
 se

 p
on

ía
 a

 p
la

nc
ha

r, 
co

n 
aq

ue
lla

s p
es

ad
as

 
pl

an
ch

as
 d

e 
hi

er
ro

 q
ue

 s
e 

ca
le

nt
ab

an
 e

n 
la

 c
oc

in
a.

 
Pr

on
to

 c
om

pr
en

di
ó 

qu
e 

qu
iz

á 
no

 le
 c

on
ve

ní
a 

se
r t

an
 e

fic
ie

nt
e.

 
E

n 
un

a 
fa

m
ili

a 
de

 c
es

te
ro

s l
a 

m
at

er
ia

 p
ri

m
a 

er
a 

«l
a 

m
im

br
e»

. S
e 

re
-

co
gí

a 
en

 e
l r

ío
 y

 lu
eg

o 
ha

bí
a 

qu
e 

pr
ep

ar
ar

la
, p

el
ar

la
 c

ui
da

do
sa

m
en

-
te

 c
on

 u
n 

pe
la

do
r, 

si
n 

lle
ga

r 
a 

la
s 

pu
nt

as
, a

nt
es

 d
e 

po
ne

rl
a 

a 
se

ca
r. 

In
te

nt
ar

on
 e

ns
eñ

ar
le

 y
 se

 d
ijo

: «
Si

 y
o 

ap
re

nd
o 

a 
pe

la
r m

im
br

e,
 e

st
e 

gi
ta

no
 m

e 
va

 a
 t

en
er

 p
el

an
do

 m
im

br
e 

aq
uí

 t
od

as
 la

s 
ta

rd
es

, c
os

a 
qu

e 
yo

 n
o 

qu
er

ía
 h

ac
er

. Y
o 

qu
er

ía
 a

pr
en

de
r 

a 
le

er
 y

 a
 e

sc
ri

bi
r»

. A
sí

 
qu

e 
de

lib
er

ad
am

en
te

 la
 p

el
ab

a 
m

al
, a

pr
et

ab
a 

de
m

as
ia

do
 o

 d
em

a-

te
ní

a 
el

 d
on

 d
e 

to
ca

r 
la

 g
ui

ta
rr

a,
 t

oc
ab

a 
po

r 
se

gu
ir

iy
a 

y 
la

 fa
rr

uc
a 

y 
la

 s
ol

eá
 y

 é
l a

pr
en

di
ó 

a 
lo

s 
ni

et
os

 a
 t

oc
ar

 la
 g

ui
ta

rr
a»

. 
E

n 
ci

er
ta

 o
ca

si
ón

 p
as

an
do

 p
or

 lo
s 

pu
es

to
s 

en
 e

l b
ar

ri
o 

de
tr

ás
 

de
 la

 C
at

ed
ra

l, 
un

a 
se

ño
ra

 g
ri

tó
 q

ue
 le

 h
ab

ía
n 

ro
ba

do
 la

 c
ha

qu
et

a.
 

In
m

ed
ia

ta
m

en
te

 u
no

s 
gu

ar
di

as
 le

 d
et

uv
ie

ro
n.

 ¿
Pr

ue
ba

s?
 ¿

Q
ui

én
 

la
s 

ne
ce

si
ta

? 
E

s 
un

 g
it

an
o.

 A
 p

es
ar

 d
e 

qu
e 

no
 t

en
ía

 la
 c

ha
qu

et
a 

le
 

lle
va

ro
n 

a 
C

om
is

ar
ía

. P
oc

o 
ra

to
 d

es
pu

és
 la

 se
ño

ra
 e

nc
on

tr
ó 

su
 c

ha
-

qu
et

a,
 c

aí
da

 d
et

rá
s d

e 
un

a 
si

lla
, l

o 
qu

e 
no

 im
pi

di
ó 

qu
e 

G
ra

nc
io

ne
s 

sa
lie

ra
 li

te
ra

lm
en

te
 a

 r
as

tr
as

 d
e 

la
 C

om
is

ar
ía

, p
ue

st
o 

qu
e 

le
 h

ab
ía

n 
go

lp
ea

do
 d

e 
ta

l m
an

er
a 

la
 p

la
nt

a 
de

 lo
s 

pi
es

 q
ue

 n
o 

po
dí

a 
an

da
r.

C
in

co
 g

en
er

ac
io

ne
s 

m
ás

 ta
rd

e,
 e

n 
20

22
, e

n 
un

 c
ol

eg
io

 d
e 

G
i-

jó
n,

 u
na

 n
iñ

a 
di

ce
 «

M
e 

ha
n 

ro
ba

do
 e

l m
on

ed
er

o»
 y

 u
na

 p
ro

fe
so

ra
 

ju
st

ic
ie

ra
 e

xp
ul

sa
 d

el
 a

ul
a 

y 
de

l c
en

tr
o 

a 
la

 t
at

ar
an

ie
ta

 d
e 

G
ra

n-
ci

on
es

 y
 a

 o
tr

o 
co

m
pa

ñe
ro

. ¿
Pr

ue
ba

s?
 ¿

Q
ui

én
 la

s 
ne

ce
si

ta
? 

So
n 

gi
ta

no
s.

 L
as

 o
bl

ig
ac

io
ne

s 
de

 la
 r

ec
ié

n 
ca

sa
da

 s
e 

fij
ar

on
 m

uy
 p

ro
nt

o 
y 

se
 m

an
tu

vi
er

on
 d

ur
an

te
 lo

s 
añ

os
 q

ue
 v

iv
ió

 c
on

 s
us

 s
ue

gr
os

. L
e 

co
rr

es
po

nd
ía

 h
ac

er
 la

s 
ca

m
as

, n
ue

ve
, l

o 
qu

e 
en

 a
qu

el
la

 é
po

ca
 c

on
 

co
lc

ho
ne

s 
de

 la
na

 n
o 

er
a 

un
a 

ta
re

a 
pe

qu
eñ

a;
 s

i n
o 

se
 d

es
co

se
n 

lo
s 

fo
rr

os
 y

 s
e 

va
re

a 
do

s 
ve

ce
s 

al
 a

ño
 p

ar
a 

vo
lv

er
 a

 c
os

er
 y

 d
is

tr
ib

ui
r 

cu
id

ad
os

am
en

te
 e

l r
el

le
no

, q
ue

 se
 a

pe
lm

az
a 

y 
ha

ce
 n

ud
os

 y
 e

l c
ol

-
ch

ón
 s

e 
co

nv
ie

rt
e 

en
 u

n 
sa

co
 ll

en
o 

de
 b

ul
to

s.
 P

es
a 

m
uc

ho
 a

de
m

ás
 

y 
ha

y 
qu

e 
da

rl
e 

la
 v

ue
lt

a 
a 

di
ar

io
. A

de
la

 id
eó

 u
n 

pr
oc

ed
im

ie
nt

o:
 

co
n 

la
 c

ac
ha

va
 d

e 
su

 s
ue

gr
o,

 la
 e

m
pr

en
dí

a 
a 

ba
st

on
az

os
 h

as
ta

 q
ue

 
de

sh
ac

ía
 lo

s n
ud

os
 y

 re
di

st
ri

bu
ía

 e
l r

el
le

no
. S

u 
su

eg
ro

 «
do

rm
ía

 ta
n 

bi
en

 q
ue

 n
o 

qu
er

ía
 q

ue
 h

ic
ie

ra
 la

 c
am

a 
na

di
e 

m
ás

 q
ue

 y
o 

y 
as

í m
e 

ti
ré

 m
uc

ho
s 

añ
os

 h
ac

ie
nd

o 
la

s 
ca

m
as

».

To
do

s 
lo

s 
dí

as
 c

en
ab

an
 p

at
at

as
 f

ri
ta

s.
 Y

 m
i s

ue
gr

a 
m

e 
ha

cí
a 

pe
la

r 
ci

nc
o 

ki
lo

s 
de

 p
at

at
as

 c
ad

a 
no

ch
e 

po
rq

ue
 e

lla
 n

o 
po

dí
a 

po
r 

la
 

ar
tr

os
is

 y
 m

i c
uñ

ad
a,

 q
ue

 e
ra

 u
n 

po
co

 re
tr

as
ad

a,
 d

ej
ab

a 
la

 p
ie

l m
uy

 
gr

ue
sa

 y
 m

i s
ue

gr
o 

de
cí

a 
qu

e 
ér

am
os

 m
uc

ho
s 

en
 c

as
a 

y 
de

bí
am

os
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de
 e

vi
ta

rl
o 

es
 la

 s
ep

ar
ac

ió
n 

de
 la

s 
fa

m
ili

as
 e

n 
co

nfl
ic

to
, l

o 
qu

e 
se

 
co

ns
ig

ue
 c

on
 e

l e
xt

ra
ña

m
ie

nt
o.

U
na

 e
st

úp
id

a 
pe

le
a 

de
 b

or
ra

ch
os

 e
n 

un
 b

ar
 p

ro
vo

có
 u

n 
he

ri
do

 
y 

la
 d

ec
is

ió
n 

de
 v

en
ga

rl
o.

 D
os

 g
ru

po
s 

de
 v

ar
on

es
 s

e 
en

cu
en

tr
an

co
n 

el
 r

es
ul

ta
do

 d
e 

un
 m

ue
rt

o.
 E

l a
gr

es
or

 p
er

te
ne

ce
 a

 la
 f

am
ili

a 
de

 A
de

la
. A

nt
es

 q
ue

 s
e 

de
se

nc
ad

en
e 

la
 v

en
ga

nz
a,

 e
n 

un
as

 h
or

as
, 

to
da

 la
 f

am
ili

a,
 p

ad
re

, m
ad

re
, h

er
m

an
os

, t
ío

s,
 s

e 
va

 d
e 

L
eó

n 
a 

Sa
nt

an
de

r, 
po

co
 m

ás
 ta

rd
e 

su
 a

bu
el

a 
y 

su
s t

ía
s a

 M
ad

ri
d.

 E
l a

gr
es

or
 

se
 v

a 
an

da
nd

o 
po

r 
la

 v
ía

 d
el

 t
re

n 
ha

st
a 

M
ie

re
s,

 d
on

de
 s

e 
en

tr
eg

a 
a 

la
 p

ol
ic

ía
. 

La
 d

es
ol

ac
ió

n 
de

 A
de

la
 fu

e 
en

or
m

e.
 P

or
 u

n 
la

do
, e

sa
 p

er
ce

p-
ci

ón
 d

e 
so

le
da

d 
qu

e 
re

la
ta

, «
¡m

e 
qu

ed
é 

so
la

!»
, d

es
cr

ib
ía

 lo
 q

ue
 e

ra
 

su
 v

id
a,

 «
so

la
»,

 c
on

 u
n 

m
ar

id
o,

 u
no

s 
su

eg
ro

s 
y 

nu
ev

e 
cu

ña
do

s 
en

 
un

a 
ca

sa
 c

on
 u

na
 fa

m
ili

a 
a 

la
 q

ue
 n

o 
se

nt
ía

 c
om

o 
pr

op
ia

.
Po

r 
ot

ra
 p

ar
te

, t
en

ía
 m

ie
do

 d
e 

la
 v

en
ga

nz
a 

y 
en

 lo
s 

añ
os

 s
i-

gu
ie

nt
es

 v
iv

ió
 e

n 
Le

ón
 s

ie
m

pr
e 

co
n 

te
m

or
. S

u 
fa

m
ili

a 
po

lít
ic

a 
er

a 
co

ns
ci

en
te

 d
el

 ri
es

go
 y

 d
ec

id
ie

ro
n 

oc
ul

ta
rl

a 
un

 ti
em

po
. A

qu
í e

nt
ró

 
en

 ju
eg

o 
su

 re
la

ci
ón

 c
on

 la
s m

on
ja

s, 
qu

e 
la

 ll
ev

ar
on

 a
 u

na
 m

at
er

ni
-

da
d 

o 
re

fu
gi

o 
pa

ra
 m

ad
re

s 
so

lte
ra

s.
 H

ay
 q

ue
 r

ec
or

da
r 

qu
e 

to
da

ví
a 

fa
lta

ba
 m

uc
ho

 p
ar

a 
co

ns
eg

ui
r 

el
 d

er
ec

ho
 a

 u
n 

si
st

em
a 

de
 s

al
ud

. 
Pr

on
to

 su
rg

ió
 u

n 
nu

ev
o 

pr
ob

le
m

a,
 n

o 
po

dí
a 

es
ta

r 
co

n 
el

 re
st

o 
de

 f
ut

ur
as

 o
 r

ec
ie

nt
es

 m
ad

re
s 

po
rq

ue
 n

o 
er

a 
la

 ú
ni

ca
 g

it
an

a 
y 

su
 

pr
es

en
ci

a 
po

dí
a 

lle
ga

r 
a 

oí
do

s 
de

 lo
s 

en
em

ig
os

 d
e 

la
 f

am
ili

a.
 A

sí
 

qu
e 

se
 la

 tr
as

la
dó

 a
l s

ót
an

o,
 d

on
de

 d
ur

an
te

 u
n 

ti
em

po
 tu

vo
 c

om
o 

co
m

pa
ñe

ra
 a

 o
tr

a 
em

ba
ra

za
da

 q
ue

 q
ue

rí
a 

ev
it

ar
 q

ue
 s

e 
su

pi
er

a 
su

 s
it

ua
ci

ón
, y

a 
qu

e 
es

ta
ba

 s
ol

te
ra

, y
 c

ua
nd

o 
se

 m
ar

ch
ó 

qu
ed

ó 
pr

ot
eg

id
a 

pe
ro

 a
is

la
da

: «
M

e 
pa

sa
ba

 e
l d

ía
 ll

or
an

do
».

 A
te

m
or

iz
ad

a,
 

as
us

ta
da

 p
or

 e
l e

m
ba

ra
zo

, c
on

 1
5 

añ
os

, s
ol

a…
A

l fi
n,

 su
 su

eg
ro

 la
 v

in
o 

a 
bu

sc
ar

 y
 v

ol
vi

ó 
a 

ca
sa

 c
on

 su
 p

eq
ue

-
ña

. N
o 

ta
rd

ó 
en

 ll
eg

ar
 u

n 
go

lp
e 

aú
n 

m
ay

or
. D

io
 a

 lu
z 

a 
su

 p
ri

m
er

a 
hi

ja
, a

 la
 q

ue
 ll

am
ar

on
 A

de
la

, q
ue

 m
ur

ió
 a

 lo
s t

re
s m

es
es

 d
e 

lo
 q

ue
 

si
ad

o 
po

co
 h

as
ta

 q
ue

 c
on

si
gu

ió
 q

ue
 le

 d
ije

ra
n:

 «
N

o,
 q

ui
ta

 q
ue

 n
o 

sa
be

s,
 q

ue
 m

e 
ro

m
pe

s 
to

do
 e

l m
im

br
e»

, y
 q

ue
dó

 li
br

e.
A

l p
ri

nc
ip

io
 d

e 
su

 m
at

ri
m

on
io

 s
u 

m
ar

id
o,

 q
ue

 h
ab

ía
 id

o 
a 

la
 

es
cu

el
a,

 le
 q

ui
so

 h
ac

er
 e

l r
eg

al
o 

de
 e

ns
eñ

ar
le

 a
 le

er
, p

er
o 

el
 re

ch
az

o
de

 s
us

 p
ad

re
s 

le
 h

iz
o 

ab
an

do
na

r 
la

 id
ea

. J
un

to
 a

l c
om

ed
or

 s
oc

ia
l 

de
l p

ad
re

 J
av

ie
r, 

un
a 

m
on

ja
 h

ab
ía

 a
bi

er
to

 u
na

 e
sc

ue
la

. A
 A

de
la

 le
 

fa
ltó

 ti
em

po
 p

ar
a 

pe
di

r 
pe

rm
is

o 
pa

ra
 a

si
st

ir.
 S

e 
le

 p
ro

hi
bi

ó:
 «

U
na

 
bu

en
a 

gi
ta

na
 n

o 
ne

ce
si

ta
ba

 s
ab

er
 e

sa
s 

co
sa

s»
.

C
om

o 
co

n 
«l

a 
m

im
br

e»
 b

us
có

 o
tr

a 
es

tr
at

eg
ia

. T
ie

m
po

 d
es

pu
és

 
pi

di
ó 

pe
rm

is
o 

pa
ra

 ir
 a

 a
pr

en
de

r 
a 

co
ci

na
r, 

lo
 q

ue
 le

 p
er

m
it

ie
ro

n 
m

uy
 g

us
to

so
s,

 e
nt

on
ce

s c
on

 so
r 

D
ol

or
es

 o
rg

an
iz

ar
on

 q
ue

 la
 m

ita
d 

de
l t

ie
m

po
 q

ue
 t

en
ía

 a
pr

en
de

rí
a 

a 
co

ci
na

r 
y 

la
 o

tr
a 

m
it

ad
 a

 le
er

 y
 

es
cr

ib
ir.

 «
E

st
o 

fu
e 

m
ar

av
ill

os
o»

. ¡
Po

r 
fin

! s
e 

le
 a

br
ía

 u
n 

m
un

do
 q

ue
 

ya
 n

un
ca

 p
er

m
it

ió
 q

ue
 s

e 
le

 v
ol

vi
es

e 
a 

ce
rr

ar
.

A
de

la
 c

om
en

za
ba

 la
 a

do
le

sc
en

ci
a 

en
 u

n 
m

un
do

 c
er

ra
do

, c
on

 
m

uy
 p

oc
as

 s
at

is
fa

cc
io

ne
s,

 q
ue

 le
 im

pe
dí

a 
de

sa
rr

ol
la

rs
e.

 U
na

 e
s-

po
sa

/n
ue

ra
 n

iñ
a 

er
a 

ob
lig

ad
a 

a 
ob

ed
ec

er
 p

or
 la

s 
bu

en
as

 o
 c

on
 

bo
fe

ta
da

s 
o 

go
lp

es
 p

or
 la

s 
m

al
as

. 
Y

 e
n 

es
to

 ll
eg

ó 
la

 c
at

ás
tr

of
e.

 «
C

ua
nd

o 
te

ní
a 

14
 a

ño
s m

is
 p

ad
re

s 
de

sa
pa

re
ci

er
on

 d
e 

L
eó

n,
 m

e 
qu

ed
é 

so
la

. Y
…

 e
nt

on
ce

s 
la

 s
ep

ar
a-

ci
ón

 fu
e 

te
rr

ib
le

, f
ue

 u
na

 a
ng

us
ti

a 
qu

e 
la

 ll
ev

é 
po

r 
de

nt
ro

 t
od

a 
la

 
vi

da
». L

as
 s

oc
ie

da
de

s 
si

n 
es

ta
do

, s
in

 p
ol

ic
ía

, n
i j

ue
ce

s,
 s

ol
uc

io
na

n 
su

s 
co

nfl
ic

to
s 

po
r 

le
al

ta
de

s 
fa

m
ili

ar
es

. N
o 

se
 t

ra
ta

 d
e 

qu
ié

n 
ti

e-
ne

 r
az

ón
, s

in
o 

a 
qu

é 
fa

m
ili

a 
pe

rt
en

ec
es

. E
n 

lo
s 

te
m

as
 m

en
or

es
 

in
te

rv
ie

ne
n 

co
m

o 
m

ed
ia

do
re

s 
lo

s 
ho

m
br

es
 d

e 
re

sp
et

o,
 p

at
ri

ar
ca

s 
re

co
no

ci
do

s 
po

r 
to

do
s.

 P
er

o 
lo

 q
ue

 m
ás

 s
e 

te
m

e,
 e

n 
to

da
s 

el
la

s,
 

es
 la

 e
sc

al
ad

a 
de

 v
en

ga
nz

as
 d

e 
sa

ng
re

. P
or

qu
e 

un
a 

m
ue

rt
e 

de
be

 
re

sp
on

de
rs

e 
co

n 
ot

ra
 m

ue
rt

e 
en

 e
l g

ru
po

 d
el

 a
gr

es
or

 y
 a

sí
 s

uc
e-

si
va

m
en

te
 s

e 
pu

ed
e 

de
st

ru
ir

 u
na

 c
om

un
id

ad
. S

uc
ed

e 
en

 p
ue

bl
os

 
af

ri
ca

no
s,

 m
ed

it
er

rá
ne

os
 y

 t
am

bi
én

 e
nt

re
 lo

s 
gi

ta
no

s.
 L

a 
m

an
er
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am
ar

gu
ra

 d
ur

an
te

 a
ño

s,
 s

ol
o 

ha
cí

a 
fa

lt
a 

la
 t

íp
ic

a 
pr

eg
un

ta
: «

¿A
 

qu
ié

n 
se

 p
ar

ec
e?

» 
pa

ra
 q

ue
 v

iv
ie

ra
 b

aj
o 

la
 s

om
br

a 
de

 la
 s

os
pe

ch
a.

 
Ta

rd
ar

ía
 a

ño
s 

en
 p

od
er

 d
ar

 u
na

 r
es

pu
es

ta
 y

 r
ei

vi
nd

ic
ar

se
. 

U
na

 v
ez

 q
ue

 h
ab

ía
 d

ad
o 

el
 p

as
o 

de
 la

 se
pa

ra
ci

ón
 p

ar
ec

ía
 q

ue
 se

 
le

 a
br

ir
ía

n 
nu

ev
os

 h
or

iz
on

te
s v

ita
le

s.
 P

or
 d

os
 v

ec
es

 tu
vo

 o
po

rt
un

i-
da

d 
de

 q
ue

 su
 v

id
a 

to
m

ar
a 

ot
ro

s d
er

ro
te

ro
s y

 la
s d

os
 se

 lo
 im

pi
di

ó 
lo

 q
ue

 h
oy

 ll
am

ar
ía

m
os

 c
on

di
ci

on
an

te
s 

de
 g

én
er

o.
Su

 h
er

m
an

o 
es

ta
ba

 p
re

pa
ra

nd
o 

su
 e

m
ig

ra
ci

ón
 a

 S
ui

za
 y

, m
ie

n-
tr

as
 a

rr
eg

la
ba

 s
u 

co
nt

ra
to

 d
e 

tr
ab

aj
o,

 c
on

si
gu

ió
 o

tr
o 

pa
ra

 A
de

la
. 

H
ab

ía
n 

di
sp

ue
st

o 
qu

e 
la

 n
iñ

a 
se

 q
ue

da
rí

a 
co

n 
su

 a
bu

el
a 

y 
el

la
, c

om
o 

ce
nt

en
ar

es
 d

e 
m

ile
s d

e 
es

pa
ño

le
s e

n 
aq

ue
l m

om
en

to
, t

ra
ba

ja
rí

a 
pa

ra
 

en
vi

ar
 d

in
er

o 
y 

ah
or

ra
r. 

N
o 

pu
do

 s
er

, l
a 

le
y 

no
 p

er
m

ití
a 

ob
te

ne
r 

el
 

pa
sa

po
rt

e 
a 

la
s 

m
uj

er
es

 c
as

ad
as

 s
in

 e
l p

er
m

is
o 

de
 s

us
 m

ar
id

os
. 

el
 m

éd
ic

o 
di

ag
no

st
ic

ó 
co

m
o 

«m
ue

rt
e 

sú
bi

ta
».

 D
es

gr
ac

ia
da

m
en

te
 

al
go

 n
o 

m
uy

 in
fr

ec
ue

nt
e,

 m
ás

 e
n 

m
ad

re
s 

ad
ol

es
ce

nt
es

. E
n 

m
ed

io
 

de
 s

u 
do

lo
r 

tu
vo

 q
ue

 s
op

or
ta

r 
la

s 
ac

us
ac

io
ne

s 
de

 s
u 

su
eg

ra
 d

e 
qu

e 
«s

e 
ha

bí
a 

m
ue

rt
o 

po
r 

su
 c

ul
pa

, q
ue

 la
 h

ab
ía

 a
ho

ga
do

 c
on

 la
 t

et
a,

qu
e 

no
 la

 h
ab

ía
 c

ui
da

do
…

».
 T

od
av

ía
 h

oy
 r

ec
ue

rd
a 

la
 a

m
ar

gu
ra

 
de

 a
qu

el
 t

ie
m

po
.

A
tr

ap
ad

a 
en

 u
na

 v
id

a 
in

fe
liz

 c
re

cí
a 

en
 e

lla
 la

 r
eb

el
dí

a,
 la

 m
al

a 
re

la
ci

ón
 c

on
 s

u 
su

eg
ra

, s
us

 h
ir

ie
nt

es
 c

om
en

ta
ri

os
, l

as
 c

on
ti

nu
as

 
cr

ít
ic

as
 a

nt
e 

su
 m

ar
id

o,
 la

 e
sc

as
a 

re
la

ci
ón

 c
on

 e
st

e,
 ll

eg
ar

on
 a

 s
u 

ce
ni

t 
tr

as
 u

na
 s

it
ua

ci
ón

 d
e 

es
pe

ci
al

 v
io

le
nc

ia
. 

U
na

 d
e 

la
s 

ac
os

tu
m

br
ad

as
 f

ór
m

ul
as

 q
ue

 u
ti

liz
ab

a 
su

 s
ue

gr
a 

pa
ra

 m
ol

es
ta

rl
a 

er
an

 la
s 

cr
ít

ic
as

 a
 s

u 
fa

m
ili

a 
de

 o
ri

ge
n,

 lo
 q

ue
 p

ro
-

vo
có

, a
l i

gu
al

 q
ue

 e
n 

ot
ra

s o
ca

sio
ne

s, 
su

 d
ef

en
sa

 p
or

 p
ar

te
 d

e 
A

de
la

. 
E

n 
un

 m
om

en
to

 d
ad

o,
 h

ar
ta

 d
e 

la
 d

is
cu

si
ón

, e
m

pu
jó

 a
 s

u 
su

eg
ra

 
pa

ra
 p

od
er

 ir
se

. «
¡M

ad
re

 m
ía

!, 
es

e 
dí

a 
hu

bo
 a

llí
 la

 m
ar

im
or

en
a,

 p
or

-
qu

e 
m

e 
pe

gó
 m

i s
ue

gr
a,

 m
e 

pe
gó

 m
i s

ue
gr

o 
y 

lu
eg

o 
vi

no
 m

i m
ar

id
o 

y 
m

e 
en

co
nt

ró
 e

n 
la

 h
ab

it
ac

ió
n 

al
lí 

ti
ra

da
 ll

or
an

do
».

 F
ue

 la
 ú

ni
ca

 
ve

z 
qu

e 
se

 p
us

o 
de

 s
u 

la
do

 y
 a

fe
ó 

a 
su

s 
pa

dr
es

 e
l t

ra
to

 a
 s

u 
m

uj
er

.
Pe

ro
 l

a 
so

sp
ec

ha
 d

e 
un

 n
ue

vo
 e

m
ba

ra
zo

 y
 l

a 
pa

liz
a 

de
 s

us
 

su
eg

ro
s 

la
 e

m
pu

ja
ro

n 
a 

to
m

ar
 u

na
 d

ec
is

ió
n 

im
pe

ns
ab

le
 e

n 
un

a 
m

uj
er

 g
ita

na
. A

co
m

pa
ña

da
 d

e 
un

a 
am

ig
a,

 q
ue

 ta
m

bi
én

 q
ue

rí
a 

ir
se

 
de

 L
eó

n,
 a

ba
nd

on
ó 

la
 c

as
a.

 L
a 

ún
ic

a 
re

fe
re

nc
ia

 q
ue

 te
ní

a 
A

de
la

 d
el

 
ex

te
ri

or
 e

ra
 q

ue
 u

no
s p

ri
m

os
 te

ní
an

 e
n 

G
ijó

n 
un

 lo
ca

l l
la

m
ad

o 
La

 
C

ab
añ

a 
en

 C
im

ad
ev

ill
a 

y 
ha

st
a 

al
lí 

lle
ga

ro
n.

N
at

ur
al

m
en

te
 s

us
 p

ri
m

os
 s

e 
pr

eo
cu

pa
ro

n 
m

uc
ho

 a
l v

er
 a

 d
os

 
ni

ña
s d

e 
16

 a
ño

s v
ag

an
do

 so
la

s.
 In

m
ed

ia
ta

m
en

te
 se

 e
nv

ió
 a

 p
or

 la
s 

m
ad

re
s y

 e
st
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 ll

eg
ar

on
 p

re
st
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 a

 re
co

ge
r a

 su
s d

es
ca

rr
ia

da
s h

ija
s. 

Su
 

am
ig

a 
hu

bo
 d

e 
vo

lv
er

 a
 L

eó
n,

 p
er

o 
A

de
la

 s
e 

fu
e 

a 
Sa

nt
an

de
r 

co
n 

su
 fa

m
ili

a.
 H

ab
ía

 p
as

ad
o 

m
uc

ho
 t

ie
m

po
 y

 m
uc
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s 

co
sa

s.
E

n 
Sa

nt
an

de
r 

na
ci

ó 
su

 s
eg

un
da

 h
ija

, P
ila

r, 
pa

ra
 s

or
pr

es
a 

de
 

to
do

s,
 r

ub
ia

 y
 d

e 
te

z 
cl

ar
a.

 E
sa

 c
ar

ac
te

rí
st

ic
a 

su
pu

so
 a

 A
de

la
 u

na
 

E
n

 e
l c

en
tr

o 
de

 la
 f

ot
og

ra
fí

a 
lo

s 
pr

im
os

 K
ik

o,
 J

ul
io

 y
 M

an
ol

o 
(C

ar
ac

ol
ill
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ci
l a

ce
pt

ar
 d

e 
nu

ev
o 

a 
un

a 
es

po
sa

 q
ue

 t
em

ía
 in

fie
l y

 q
ue

 le
 h
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ía

 
hu

m
ill

ad
o 

ab
an

do
ná

nd
ol

e.
A

de
la

 s
ie

m
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e 
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 s
id

o 
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ci

en
te

 d
e 

qu
e 

su
 m

ar
id

o 
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ue

rí
a,

 
y 

qu
e 

er
a 
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ut
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de

 u
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 e
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ca
ci

ón
 y

 u
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 c
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tu
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 e
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ra
or
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ri
a-

m
en

te
 m

ac
hi

st
a 

qu
e 

da
ba

 p
or

 su
pu

es
to

 q
ue

 so
lo

 lo
s v

ar
on

es
 te

ní
an

 
vo

lu
nt

ad
 y

 p
or

 t
an

to
 t

en
ía

n 
de
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ch

o 
a 

«q
ue

re
r»

, y
 a

 la
s 

m
uj

er
es

 
so

lo
 le

s c
ab

ía
 a

ce
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ar
 e

l s
er

 q
ue

ri
da

s y
 p
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ar

 a
 p

er
te

ne
ce

r a
l h

om
br

e 
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e 
la

s 
el

eg
ía

.
L

au
re

an
o 

fu
e 

to
da

 s
u 

vi
da

 u
n 

ho
m

br
e 
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lo

so
, e

n 
pa
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e 

po
r-

qu
e 

si
em

pr
e 
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 q
ue

 é
l n

o 
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bí
a 

si
do

 e
le

gi
do

 s
in

o 
im

pu
es

to
 a

 
A

de
la

, y
 p

or
 o

tr
o 

la
do

 p
or

qu
e 

la
s 

so
ci

ed
ad

es
 m

ac
hi

st
as

 s
it

úa
n 

en
 

la
 c

on
du

ct
a 

de
 la

s 
m

uj
er

es
 e

l h
on

or
 d

e 
lo

s 
va

ro
ne

s,
 lo

 q
ue

 s
up

on
e 

un
a 

vu
ln

er
ab
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da

d 
an

te
 c

ua
lq

ui
er

 in
si

di
a.

 Y
 e

n 
aq

ue
llo

s 
pr

im
er

os
 

añ
os

 d
e 

m
at

ri
m

on
io

 h
ub

o 
va

ri
as

 p
er

so
na

s 
in

te
re

sa
da

s 
en

 «
m

et
er

 
ci

za
ña
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 A

sí
 p

ar
a 

el
 h

om
br

e 
el

 d
es

ap
eg

o,
 e

l a
ba

nd
on

o,
 la

 r
up

tu
ra

 
no

 s
up

on
en

 s
ol

o 
el

 d
ol

or
 d

e 
la

 p
ér

di
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 s
in

o 
el

 c
ue

st
io

na
m

ie
nt

o 
de

 s
u 

pr
op

ia
 d

ig
ni

da
d.

A
de

la
 t

uv
o 

la
 o
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rt

un
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ad
 d

e 
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no
ce

r 
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 e
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er
ie

nc
ia

 d
e 

la
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ig
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ci
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 q

ue
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nt
es

 n
o 
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bí

a 
po
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do

 re
al

iz
ar
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om

o 
ta

nt
os

 m
ile

s 
de

 e
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ol
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, p

ri
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ip
al

m
en

te
 jo
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al

er
os

 y
 e

st
ud

ia
nt

es
 s

e 
tr

as
la

dó
 

co
n 

su
 m

ar
id

o 
a 

Fr
an

ci
a 

pa
ra

 t
ra

ba
ja

r 
en

 la
 v

en
di

m
ia

, d
ej

an
do

 a
 

la
 p

eq
ue

ña
 c

on
 su

 fa
m

ili
a.

 S
u 

pr
op

ós
it

o 
de

 a
ho

rr
ar

 lo
 m

ás
 p

os
ib

le
 

le
s 

lle
vó

 a
 h

ac
er

 t
an

ta
s 

ho
ra

s 
co

m
o 

pu
di

es
en

. S
e 

tr
at

ab
a 

de
 u

na
 

ex
pl

ot
ac

ió
n 

fa
m

ili
ar

 y
 p

or
 la

 n
oc

he
 a

 la
 m

uj
er

 d
el

 d
ue

ño
 le

 to
ca

ba
 

ha
ce

r 
la

 c
en

a 
pa

ra
 t

od
os

 lo
s 

tr
ab

aj
ad

or
es

. 
A

de
la

 r
áp

id
am

en
te

 e
st

ab
le

ci
ó 

la
zo

s 
de

 s
ol

id
ar

id
ad

 fe
m

en
in

a 
y 

ch
ap

ur
re

an
do

 fr
an

cé
s-

es
pa

ño
l, 

la
s 

do
s 

se
 e

nt
en

dí
an

 c
ua

nd
o 

tr
as

 1
2 

ho
ra

s d
e 

tr
ab

aj
o 

la
 a

yu
da

ba
 a

 fr
eg

ar
 lo

s p
la

to
s y

 re
co

ge
r l

os
 ta

bl
er

os
 

de
 la

s m
es

as
. A

sí 
qu

e 
no

 e
s d

e 
ex

tr
añ

ar
 q

ue
 a

l t
er

m
in

ar
 la

 te
m

po
ra

da
 

le
 o

fr
ec

ie
ra

n 
un

 c
on

tr
at

o 
fij

o 
si 

se
 q

ue
da

ba
 to

do
 e

l a
ño

. P
er

o 
su

 p
la

n 
er

a 
ot

ro
, t

en
ía

 g
an

a 
de

 v
ol

ve
r 

co
n 

su
 n

iñ
a 

y 
te

ne
r 

su
 p

ro
pi

a 
ca

sa
.

La
 s

eg
un

da
 o

po
rt

un
id

ad
 la

 d
es

en
ca

de
nó

 u
na

 a
m

ig
a.

 I
ba

 a
 s

u 
ca

sa
 c

on
 la

 n
iñ

a 
y 

su
s 

pa
dr

es
 e

st
ab

an
 e

nc
an

ta
do

s 
co

n 
el

la
, t

an
to

 
qu

e 
su

 a
m

ig
a 

le
 p

re
se

nt
ó 

a 
su

 h
er

m
an

o 
y 

en
tr

e 
to

do
s 

pr
op

ic
ia

ro
n 

un
a 

re
la

ci
ón

 q
ue

 e
l m

uc
ha

ch
o 

es
ta

ba
 m

uy
 d

is
pu

es
to

 a
 d

es
ar

ro
lla

r. 
L

le
gó

 la
 p

ro
po

si
ci

ón
, s

i s
e 

ib
a 

a 
vi

vi
r 

co
n 

él
, c

ui
da

rí
a 

a 
la

 n
iñ

a 
co

m
o 

pr
op

ia
, e

tc
. E

l c
hi

co
 te

ní
a 

tr
ab

aj
o,

 e
ra

 a
gr

ad
ab

le
, s

u 
fa

m
ili

a 
la

 q
ue

rí
a,

 p
ar

ec
ía

 q
ue

 la
 d

ec
is

ió
n 

m
ás

 r
ac

io
na

l e
ra

 a
ce

pt
ar

lo
. 

Pe
ro

…
 «

yo
 n

o 
es

ta
ba

 p
re

pa
ra

da
 p

ar
a 

al
go

 a
sí

, n
o 

qu
er

ía
 a

 m
i 

m
ar

id
o 

ni
 a

 su
 fa

m
ili

a,
 p

er
o 

yo
 e

st
ab

a 
ca

sa
da

, n
o 

es
ta

ba
 b

ie
n 

ir
m

e 
co

n 
ot

ro
, m

i f
am

ili
a 

ta
m

bi
én

 s
e 

op
on

ía
. A

de
m

ás
, e

st
ab

a 
ha

rt
a 

de
l 

m
at

ri
m

on
io

 y
 d

e 
lo

s 
m

ar
id

os
 g

it
an

os
, n

o 
qu

er
ía

 r
ep

et
ir

».
 

Q
ui

zá
 p

ar
a 

ro
m

pe
r 

un
 m

an
da

to
 d

e 
gé

ne
ro

, «
se

r 
un

a 
m

uj
er

 
de

ce
nt

e»
, t

an
 in

te
ri

or
iz

ad
o,

 A
de

la
 h

ub
ie

ra
 n

ec
es

it
ad

o 
la

 f
ue

rz
a 

em
oc

io
na

l q
ue

 le
 h

ub
ie

ra
 d

ad
o 

el
 e

na
m

or
am

ie
nt

o.
 Y

 n
o 

lo
 e

st
ab

a.
 

U
no

 d
e 

su
s 

gr
an

de
s 

pe
sa

re
s 

cu
an

do
 r

ep
as

a 
su

 v
id

a 
es

 q
ue

 n
un

ca
 

tu
vo

 o
ca

si
ón

 d
e 

en
am

or
ar

se
. 

A
sí

 q
ue

 a
co

m
pa

ñó
 a

 s
u 

fa
m

ili
a,

 q
ue

 s
e 

tr
as

la
dó

 a
 M

ie
re

s,
 y

 
al

lí 
ap

ar
ec

ió
 L

au
re

an
o 

a 
re

cl
am

ar
la

, a
 e

lla
 y

 a
 s

u 
hi

ja
. A

de
la

 s
up

o 
m

ás
 t

ar
de

 q
ue

 h
ab

ía
 h

ab
id

o 
to

da
 u

na
 c

on
fa

bu
la

ci
ón

 f
am

ili
ar

 d
e 

pr
im

os
, h

er
m

an
os

 y
 c

uñ
ad

as
 in

te
rv

in
ie

nd
o 

pa
ra

 lo
gr

ar
 q

ue
 v

ol
-

vi
er

a 
co

n 
su

 m
ar

id
o.

 
N

o 
pu

do
 r

es
is

ti
r 

la
 p

re
si

ón
 a

 la
 q

ue
 f

ue
 s

om
et

id
a 

y 
ac

ep
tó

 
re

an
ud

ar
 e

l m
at

ri
m

on
io

 te
ni

en
do

 a
nt

es
, i

nc
lu

so
, q

ue
 p

ed
ir

 p
er

dó
n 

a 
su

 m
ar

id
o 

po
r 

su
 m

al
 c

om
po

rt
am

ie
nt

o 
al

 a
ba

nd
on

ar
le

. T
en

ía
 1

8 
añ

os
, u

na
 h

ija
 y

 m
uy

 in
te

ri
or

iz
ad

os
 lo

s 
va

lo
re

s 
qu

e 
su

po
ní

an
 e

l 
ho

no
r 

de
 la

 fa
m

ili
a 

y 
la

s 
ob

lig
ac

io
ne

s 
de

 u
na

 m
uj

er
.

So
lo

 p
od

em
os

 i
m

ag
in

ar
 l

os
 c

on
fl

ic
ti

vo
s 

se
nt

im
ie

nt
os

 q
ue

 
in

du
je

ro
n 

a 
L

au
re

an
o 

a 
da

r 
el

 p
as

o,
 t

uv
o 

qu
e 

su
pe

ra
r 

te
ns

io
ne

s 
m

uy
 c

on
tr

ad
ic

to
ri

as
. P

or
 u

n 
la

do
, s

u 
fa

m
ili

a 
no

 d
eb

ía
 e

st
ar

 m
uy

 
di

sp
ue

st
a 

a 
ap

oy
ar

 la
 r

ec
on

ci
lia

ci
ón

, a
de

m
ás

 le
 d

eb
ía

 re
su

lta
r 

di
fí

-
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D
os

 a
ño

s d
es

pu
és

 ll
eg

ó 
Lu

cy
. Y

 A
de

la
 se

gu
ía

 a
tr

ap
ad

a,
 c

ar
ga

ba
 

co
n 

to
da

s l
as

 ta
re

as
 d

om
és

tic
as

. C
ua

nd
o 

su
 m

ar
id

o 
sa

lía
 d

el
 tr

ab
aj

o 
o 

te
ní

a 
lib

re
 s

e 
ib

a 
po

r 
ah

í c
on

 s
us

 a
m

ig
os

. E
lla

 n
un

ca
 t

uv
o 

un
a 

fie
st

a,
 e

n 
la

s 
re

un
io

ne
s 

de
 N

av
id

ad
, d

ur
an

te
 la

s 
ce

le
br

ac
io

ne
s 

fa
-

m
ili

ar
es

, d
eb

ía
 q

ue
da

rs
e 

en
 c

as
a 

cu
id

an
do

, a
de

m
ás

 d
e 

a 
su

s c
ua

tr
o 

hi
jo

s,
 a

 s
us

 c
uñ

ad
os

 e
nf

er
m

os
. 

E
l t

ra
ba

jo
 d

e 
ca

m
ar

er
o 

de
 su

 m
ar

id
o 

y 
su

 h
áb

ito
 d

e 
lle

ga
r m

uy
 

ta
rd

e,
 le

 o
bl

ig
ab

an
 a

 d
or

m
ir

 p
or

 la
 m

añ
an

a,
 lo

 q
ue

 la
 p

re
se

nc
ia

 
de

 la
s 

cr
ia

tu
ra

s 
ha

cí
a 

im
po

si
bl

e 
y 

pr
ov

oc
ab

a 
co

nt
in

uo
s 

en
fa

do
s.

 
D

ec
id

ió
 ll

ev
ar

lo
s 

a 
un

a 
gu

ar
de

rí
a.

 

A
de

la
 r

ec
ue

rd
a 

aq
ue

llo
s 

añ
os

 e
n 

qu
e 

«m
e 

ha
rt

é 
de

 ll
or

ar
, d

e 
ra

bi
ar

»,
 y

 d
e 

bu
sc

ar
 la

 s
al

id
a,

 a
ho

ra
 n

o 
so

lo
 p

ar
a 

el
la

. S
u 

ob
se

si
ón

 
er

a 
qu

e 
su

s 
tr

es
 n

iñ
as

 n
o 

tu
vi

er
an

 q
ue

 v
iv

ir
 d

e 
es

a 
m

an
er

a.
 «

V
ay

a 
vi

da
 q

ue
 le

s 
ib

a 
a 

es
pe

ra
r 

a 
m

is
 h

ija
s»

. 
D

e 
nu

ev
o 

in
te

nt
ó 

es
ca

pa
r 

de
 a

qu
el

la
 s

it
ua

ci
ón

. J
un

tó
 d

in
er

o 
pa

ra
 e

l t
re

n 
y 

co
n 

la
 p

eq
ue

ña
 e

n 
el

 c
oc

he
ci

to
 y

 lo
s 

ot
ro

s 
tr

es
 d

e 
la

 
m

an
o,

 s
e 

m
ar

ch
ó 

a 
G

ijó
n 

do
nd

e 
ya

 e
st

ab
a 

in
st

al
ad

a 
su

 fa
m

ili
a.

 E
l 

vi
aj

e 
fu

e 
un

a 
od

ise
a.

 N
o 

te
ní

a 
di

ne
ro

 n
i p

ar
a 

un
 ta

xi
, n

i p
ar

a 
co

m
er

. 
Sa

bí
a 

qu
e 

su
s 

pa
dr

es
 v

iv
ía

n 
en

 la
 z

on
a 

oe
st

e,
 e

n 
Jo

ve
, y

 t
ra

s 
m

ás
 d

e 
3 

ki
ló

m
et

ro
s 

an
da

nd
o 

se
 e

nc
on

tr
ó 

la
 c

as
a 

ce
rr

ad
a.

 S
u 

si
-

gu
ie

nt
e 

re
fe

re
nc

ia
 e

ra
 la

 c
as

a 
de

 u
na

 tí
a 

en
 e

l b
ar

ri
o 

de
 L

a 
Sa

nt
in

a,
 

en
 C

ea
re

s,
 a

 m
ás

 d
e 

ci
nc

o 
km

 d
e 

di
st

an
ci

a;
 c

ua
nd

o 
lle

ga
ro

n,
 lo

s 
ni

ño
s 

ya
 n

i 
llo

ra
ba

n,
 n

i 
el

la
 p

od
ía

 m
ás

, d
e 

se
d,

 d
e 

ha
m

br
e,

 d
e 

ca
ns

an
ci

o.
 

A
l fi

n,
 d

es
pu

és
 d

e 
at

en
de

rl
es

 

m
i t

ío
 h

iz
o 

a 
su

 h
ijo

, q
ue

 t
en

ía
 c

oc
he

, m
an

da
r 

ra
zó

n 
po

r 
m

i 
m

ad
re

 y
 v

in
o 

a 
ca

sa
 d

e 
su

 h
er

m
an

a 
po

r 
no

so
tr

os
 y

 n
os

 ll
ev

ar
on

 a
 

Jo
ve

 o
tr

a 
ve

z.
 

E
st

uv
e 

do
s d

ía
s d

on
de

 m
i m

ad
re

 c
on

 lo
s n

iñ
os

 y
 a

l s
eg

un
do

 d
ía

 
m

e 
m

on
ta

ro
n 

en
 e

l t
re

n 
ot

ra
 v

ez
 y

 m
e 

di
jo

 q
ue

 t
en

ía
 q

ue
 ir

 a
 v

iv
ir

 
co

n 
m

i m
ar

id
o,

 q
ue

 m
e 

ha
bí

a 
ca

sa
do

 y
 te

ní
a 

hi
jo

s,
 c

ua
tr

o 
hi

jo
s, 

qu
e 

no
 p

od
ía

 s
ep

ar
ar

m
e,

 y
 e

n 
Le

ón
 m

e 
vi

 o
tr

a 
ve

z.

E
l m

at
ri

m
on

io
 s

e 
as

en
tó

 e
n 

M
ie

re
s 

ce
rc

a 
de

 la
 f

am
ili

a,
 p

er
o 

ap
en

as
 s

e 
ha

bí
an

 in
st

al
ad

o 
cu

an
do

 A
de

la
, e

m
ba

ra
za

da
 d

e 
nu

ev
o,

 
se

 e
nc

on
tr

ó 
en

 u
n 

co
ch

e,
 s

up
ue

st
am

en
te

 p
ar

a 
un

a 
ex

cu
rs

ió
n,

 q
ue

 
la

 ll
ev

ó 
de

 n
ue

vo
 a

 L
eó

n 
a 

ca
sa

 d
e 

su
s 

su
eg

ro
s.

Si
 la

 v
id

a 
ha

bí
a 

si
do

 ta
n 

di
fíc

il 
pa

ra
 e

lla
 q

ue
 la

 ll
ev

ó 
a 

es
ca

pa
r-

se
, a

 p
ar

tir
 d

e 
ah

or
a 

se
rí

a 
un

a 
cá

rc
el

 e
n 

la
 q

ue
 se

 le
 ib

an
 a

cu
m

ul
an

-
do

 re
sp

on
sa

bi
lid

ad
es

, u
n 

hi
jo

 tr
as

 o
tr

o,
 y

 a
m

ar
gu

ra
. V

ol
ví

a 
ad

em
ás

 
co

m
o 

«p
ec

ad
or

a»
, c

on
de

na
da

 p
or

 s
u 

en
to

rn
o,

 e
xt

ra
ña

 e
n 

su
 c

as
a.

E
st

ab
a,

 a
de

m
ás

, t
em

er
os

a 
de

 e
nc

on
tr

ar
se

 c
on

 a
lg

un
o 

de
 lo

s 
en

em
ig

os
 d

e 
su

 fa
m

ili
a 

qu
e 

la
 «

ha
bí

an
 s

en
te

nc
ia

do
» 

ya
 q

ue
 h

ab
ía

 
de

ja
do

 c
la

ro
, y

én
do

se
 c

on
 s

u 
fa

m
ili

a,
 q

ue
 e

ra
 u

na
 G

ab
ar

ri
. 

A
lg

o 
m

ej
or

ó 
la

 s
it

ua
ci

ón
 la

 ll
eg

ad
a 

de
 s

u 
hi

jo
 D

ie
go

. S
u 

m
a-

ri
do

 la
 d

ej
ó 

en
 e

l h
os

pi
ta

l d
e 

m
ad

ru
ga

da
, c

ua
nd

o 
re

gr
es

ó 
po

r 
la

 
m

añ
an

a 
y 

le
 d

ije
ro

n 
qu

e 
te

ní
a 

un
 v

ar
ón

, s
e 

fu
e 

co
rr

ie
nd

o 
a 

de
cí

r-
se

lo
 a

 s
u 

pa
dr

e,
 a

 m
ed

io
dí

a 
cu

an
do

 v
in

o 
a 

ve
rl

os
 c

om
pr

ob
ó 

qu
e 

su
 h

ijo
 e

ra
 r

ub
io

 c
om

o 
su

 h
er

m
an

a 
y 

«s
e 

al
eg

ró
 m

uc
hí

si
m

o,
 ta

nt
o 

qu
e 

se
 f

ue
 y

 s
e 

es
tu

vo
 t

re
s 

dí
as

 c
el

eb
rá

nd
ol

o,
 v

am
os

, l
o 

qu
e 

es
 e

l 
na

ci
m

ie
nt

o 
de

 s
u 

hi
jo

 lo
 c

el
eb

ró
 p

or
 lo

 g
ra

nd
e»

.
E

l p
eq

ue
ño

 t
uv

o 
pr

ob
le

m
as

 y
 t

ra
s 

un
os

 d
ía

s 
de

 a
go

ta
m

ie
nt

o 
y 

pr
eo

cu
pa

ci
ón

 h
ub

o 
de

 e
st

ar
 in

gr
es

ad
o 

m
ás

 d
e 

un
 m

es
, c

on
 la

 
an

gu
st

ia
 d

e 
te

m
er

 q
ue

 le
 p

as
ar

a 
lo

 q
ue

 a
 su

 h
er

m
an

a.
 A

l fi
n 

la
 c

ri
a-

tu
ra

 se
 d

es
ar

ro
lló

 p
er

fe
ct

am
en

te
. A

de
la

 re
cu

er
da

 c
on

 te
rn

ur
a 

có
m

o 
to

ca
ba

 u
na

 g
ui

ta
rr

in
a 

qu
e 

te
ní

a 
y,

 c
ua

nd
o 

se
 le

 r
om

pi
ó,

 c
óm

o 
se

 
si

tu
ab

a 
al

 la
do

 d
e 

su
 b

is
ab

ue
lo

 a
co

m
pa

ñá
nd

ol
e 

a 
la

 g
ui

ta
rr

a 
co

n 
un

a 
es

pu
m

ad
er

a.
 

Y
 n

o 
ha

bí
an

 p
as

ad
o 

14
 m

es
es

 y
 ll

eg
ó 

T
an

a,
 «

ot
ra

 n
iñ

a 
m

ás
».

 
A

de
la

 p
id

ió
 e

n 
el

 h
os

pi
ta

l q
ue

 le
 h

ic
ie

ra
n 

un
a 

lig
ad

ur
a 

de
 tr

om
pa

s,
 

no
 lo

 c
on

si
nt

ie
ro

n:
 «

no
 t

en
ía

 e
l p

er
m

is
o 

de
 s

u 
m

ar
id

o 
y 

ad
em

ás
 

er
a 

de
m

as
ia

do
 jo

ve
n»

. C
on

 2
0 

añ
os

 h
ab

ía
 te

ni
do

 c
ua

tr
o 

hi
jo

s, 
pe

ro
 

en
 e

ne
ro

 d
e 

19
75

 lo
s 

m
éd

ic
os

 q
ue

 la
 tr

at
ar

on
 n

o 
lo

s 
co

ns
id

er
ab

an
 

su
fic

ie
nt

es
.
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G
IJ

Ó
N

G
ijó

n 
su

pu
so

 p
ar

a 
A

de
la

 la
 e

nt
ra

da
 e

n 
un

 m
un

do
 d

ife
re

nt
e 

y 
po

r 
ta

nt
o 

la
 p

os
ib

ili
da

d 
de

 a
cc

ed
er

 a
 u

na
 v

id
a 

di
fe

re
nt

e.
 Y

 a
pr

o-
ve

ch
ó 

la
 o

po
rt

un
id

ad
 c

on
 t

od
a 

su
 fu

er
za

 o
 m

ás
 b

ie
n 

co
n 

to
do

 s
u 

es
fu

er
zo

, y
 d

e 
fo

rm
a 

pa
ul

at
in

a,
 p

er
o 

si
n 

pa
us

a,
 fu

e 
ca

m
bi

an
do

 s
u 

vi
da

 y
 la

 d
e 

lo
s 

su
yo

s.
E

l p
ri

m
er

 o
bj

et
iv

o 
de

 t
od

o 
pr

oy
ec

to
 m

ig
ra

to
ri

o,
 e

l t
ra

ba
jo

, 
es

tá
 c

on
se

gu
id

o.
 L

au
re

an
o 

ti
en

e 
un

 c
on

tr
at

o 
de

 c
am

ar
er

o 
en

 u
na

 
co

no
ci

da
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l r
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 p
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ol

vi
ó 

al
 c

ab
o 

de
 u

n 
añ

o 
y 

se
 r

ea
nu

dó
 la

 r
el

ac
ió

n.
 

E
nt

re
ta

nt
o 

T
an

a,
 q

ue
 fr

ec
ue

nt
ab

a 
el

 a
m

bi
en

te
 d

el
 C

ul
to

, h
a-

bí
a 

co
no

ci
do

 a
 v

ar
io

s 
m

uc
ha

ch
os

 in
te

re
sa

do
s 

en
 e

lla
. U

na
 p

ri
m

a 
de

 L
au

re
an

o,
 d

e 
M

ie
re

s,
 s

e 
pr

es
en

tó
 e

n 
el

 p
ue

st
o 

de
l m

er
ca

di
llo

 
pa

ra
 p

ed
ir

la
 p

ar
a 

su
 h

ijo
 F

au
st

in
o,

 p
as

to
r 

de
l C

ul
to

. T
em

ía
 q

ue
 

se
 l

es
 a

de
la

n
ta

se
 o

tr
o 

pr
et

en
di

en
te

 c
uy

a 
fa

m
ili

a 
er

a 
de

 Á
vi

la
. 

D
es

de
 lu

eg
o 

en
tr

e 
qu

e 
su

 h
ija

 s
e 

fu
er

a 
a 

vi
vi

r 
ta

n 
le

jo
s 

co
n 

un
a 

fa
m

ili
a 

de
sc

on
oc

id
a 

o 
en

 A
st

ur
ia

s 
co

n 
la

 fa
m

ili
a 

pr
op

ia
 n

o 
ha

bí
a 

du
da

. T
an

a 
el

ig
ió

 a
 s

at
is

fa
cc

ió
n 

de
 lo

s 
pa

dr
es

 y
 s

e 
ca

só
 c

on
 1

6 
añ

os
. A
 la

 fi
es

ta
 d

e 
su

 p
ed

im
ie

n
to

 e
st

ab
an

 in
vi

ta
do

s 
lo

s 
pa

dr
es

 d
e 

D
av

id
, p

ar
ie

nt
es

 d
el

 n
ov

io
 y

 b
ie

n 
po

rq
ue

 d
ab

an
 p

or
 p

er
di

da
 la

 
ba

ta
lla

 c
on

 su
 h

ijo
 o

 a
l c

on
oc

er
 a

 P
ili

 e
n 

el
 m

ar
co

 d
e 

su
 fa

m
ili

a 
le

s 
pa

re
ci

ó 
su

fic
ie

nt
em

en
te

 g
it

an
a,

 a
llí

 m
is

m
o 

se
 a

rr
eg

la
ro

n.
 T

an
a 

se
 

ca
só

 e
n 

ju
ni

o 
y 

Pi
li 

en
 d

ic
ie

m
br

e 
de

 1
98

9.
L

uc
y 

tu
vo

 u
na

 p
ri

m
er

a 
re

la
ci

ón
 q

ue
 r

om
pi

ó,
 p

or
qu

e 
co

m
o 

di
ce

 A
de

la
 «

pe
di

m
ie

n
to

 n
o 

es
 c

as
am

ie
nt

o»
, e

n 
re

al
id

ad
 n

o 
es

 m
ás

 
qu

e 
el

 r
it

ua
l p

or
 e

l q
ue

 la
 c

om
un

id
ad

 a
dm

it
e 

qu
e 

un
a 

pa
re

ja
 «

sa
l-

ga
 ju

nt
a»

 s
in

 d
es

do
ro

 p
ar

a 
la

 c
hi

ca
. L

a 
ru

pt
ur

a 
pu

ed
e 

pr
ov

oc
ar

 
pr

ob
le

m
as

 e
nt

re
 la

s 
fa

m
ili

as
, q

ue
 e

n 
es

te
 c

as
o 

se
 r

es
ol

vi
er

on
 r

áp
i-

da
m

en
te

. M
ay

or
 te

ns
ió

n 
pr

ov
oc

ó 
el

 a
pr

es
ur

am
ie

nt
o 

po
r 

pa
rt

e 
de

 
la

 fu
tu

ra
 fa

m
ili

a 
po

lít
ic

a 
de

 L
uc

y 
pa

ra
 c

el
eb

ra
r 

el
 p

ed
im

ie
n

to
 y

 e
l 

aj
un

ta
m

ie
nt

o 
co

n 
E

m
ili

o 
du

ra
nt

e 
la

 e
nf

er
m

ed
ad

 d
e 

su
 h

ijo
 D

av
id

.

E
se

 d
ía

 q
ue

 m
i h

ija
 L

uc
y 

se
 c

as
ó…

 e
st

an
do

 m
i h

ijo
 m

ur
ié

n-
do

se
 la

 fa
m

ili
a 

de
 é

l n
os

 e
ng

añ
ó 

y 
se

 la
 ll

ev
ar

on
 y

 s
e 

ca
só

 s
in

 e
st

ar
 

no
so

tr
os

 n
i n

ad
a.

L
a 

vi
da

 d
e 

A
de

la
, q

ue
 h

ab
ía

 s
id

o 
m

uy
 d

ur
a 

pa
re

cí
a,

 e
nt

ra
r 

en
 u

na
 s

en
da

 d
e 

m
ay

or
 s

at
is

fa
cc

ió
n 

cu
an

do
 f

ue
 g

ol
pe

ad
a 

po
r 

su
 

m
ay

or
 t

ra
ge

di
a.

 

ro
. L

a 
Ig

le
si

a 
se

 f
ue

 e
xt

en
di

en
do

 d
es

de
 F

ra
nc

ia
 c

on
 g

ra
n 

ra
pi

de
z 

en
 la

 c
om

un
id

ad
 g

it
an

a,
 e

n 
es

e 
m

om
en

to
 e

n 
cr

is
is

, g
ol

pe
ad

a 
po

r 
la

 d
ro

ga
, c

on
 lo

s 
lin

aj
es

 d
es

m
em

br
án

do
se

 p
or

 la
 d

is
pe

rs
ió

n 
ge

o-
gr

áfi
ca

 y
 p

or
 la

 d
es

lo
ca

liz
ac

ió
n 

de
 s

us
 a

se
nt

am
ie

nt
os

 tr
ad

ic
io

na
le

s
al

 ir
 a

 v
iv

ir
 e

n 
pi

so
s 

di
sp

er
so

s 
po

r 
la

s 
ci

ud
ad

es
. 

E
l C

ul
to

, a
de

m
ás

 d
e 

re
sp

on
de

r 
a 

su
s 

ne
ce

si
da

de
s 

es
pi

ri
tu

a-
le

s,
 c

re
ó 

un
 n

ue
vo

 f
oc

o 
de

 p
er

te
ne

nc
ia

 p
er

m
it

ie
nd

o 
re

co
ns

ti
tu

ir
 

lo
s 

la
zo

s 
co

m
un

it
ar

io
s 

en
 u

n 
lu

ga
r 

de
 e

nc
ue

nt
ro

, f
ac

ili
ta

nd
o 

la
s 

re
la

ci
on

es
 e

nt
re

 la
s 

nu
ev

as
 f

am
ili

as
 q

ue
 ll

eg
ab

an
 a

 la
s 

di
fe

re
nt

es
 

ba
rr

ia
da

s.
 

E
l C

ul
to

 ju
gó

 u
n 

pa
pe

l a
ct

iv
o 

en
 la

 lu
ch

a 
co

nt
ra

 la
 d

ro
ga

-
di

cc
ió

n 
qu

e 
am

en
az

ab
a 

a 
lo

s 
jó

ve
ne

s 
gi

ta
no

s,
 fa

ci
lit

ó 
su

 in
co

rp
o-

ra
ci

ón
 a

 la
 s

oc
ie

da
d 

m
ay

or
it

ar
ia

 im
pu

ls
an

do
 la

 e
sc

ol
ar

iz
ac

ió
n,

 la
 

hi
gi

en
e,

 u
n 

m
ay

or
 p

ap
el

 d
e 

la
s 

m
uj

er
es

 y
 e

l r
ec

on
oc

im
ie

nt
o 

de
 

la
 d

ig
ni

da
d 

de
 la

 c
om

un
id

ad
 g

it
an

a.
 T

am
bi

én
 in

tr
od

uj
o 

nu
ev

as
 

fig
ur

as
 d

e 
re

sp
et

o,
 lo

s 
pa

st
or

es
, a

l l
ad

o 
de

 lo
s 

tr
ad

ic
io

na
le

s 
«t

ío
s»

 
o 

pa
tr

ia
rc

as
.

Po
r 

la
 m

is
m

a 
ép

oc
a 

se
 p

re
se

nt
ab

a 
un

a 
de

 la
s 

ta
re

as
 f

un
da

-
m

en
ta

le
s 

de
 u

na
 f

am
ili

a 
gi

ta
na

: c
as

ar
 a

 s
us

 h
ija

s 
e 

hi
jo

s.
 L

as
 t

re
s 

ch
ic

as
 y

a 
er

an
 m

oc
ita

s c
as

ad
er

as
 p

ar
a 

la
 c

ul
tu

ra
 g

ita
na

, y
 su

po
ní

an
 

un
a 

pr
eo

cu
pa

ci
ón

 p
ar

a 
su

s 
pa

dr
es

. L
a 

tr
ad

ic
ió

n 
se

 m
an

te
ní

a,
 h

a-
bí

an
 d

ej
ad

o 
lo

s 
es

tu
di

os
, i

ba
n 

a 
ca

sa
rs

e 
m

uy
 jó

ve
ne

s,
 y

 fi
ja

rí
an

 la
 

re
si

de
nc

ia
 c

on
 la

 f
am

ili
a 

de
l m

ar
id

o.
 E

l c
am

bi
o 

qu
e 

pr
oc

ur
ab

a 
A

de
la

 e
ra

 q
ue

 s
us

 h
ija

s 
pu

di
er

an
 e

le
gi

r 
co

n 
qu

ié
n 

se
 c

as
ab

an
 y

 
fa

vo
re

ce
r 

qu
e 

la
s 

fa
m

ili
as

 v
iv

ie
ra

n 
ce

rc
a 

pa
ra

 q
ue

 n
o 

se
 a

le
ja

ra
n 

de
m

as
ia

do
.

Pi
li 

co
no

ci
ó 

a 
D

av
id

, u
n 

m
uc

ha
ch

o 
gi

ta
no

, y
 a

m
bo

s 
se

 e
na

-
m

or
ar

on
, p

er
o 

su
rg

ie
ro

n 
di

fic
ul

ta
de

s 
cu

an
do

, s
ig

ui
en

do
 la

 c
os

-
tu

m
br

e,
 é

l h
ab

ló
 c

on
 s

us
 p

ad
re

s,
 q

ue
 n

o 
vi

er
on

 c
on

 b
ue

no
s 

oj
os

 
a 

un
a 

nu
er

a 
a 

la
 q

ue
 c

on
si

de
ra

ba
n 

de
m

as
ia

do
 «

ap
ay

á»
 y

 e
nv

ia
ro

n 
al

 c
hi

co
 fu

er
a 

de
 A

st
ur

ia
s.

 A
un

qu
e 

no
 h

ab
ía

 m
óv

ile
s,

 n
i i

nt
er

ne
t,
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Su
 m

ue
rt

e 
fu

e 
de

va
st

ad
or

a.
 S

i l
a 

m
ue

rt
e 

de
 A

de
la

, s
u 

pr
im

er
a 

hi
ja

, u
n 

be
bé

 d
e 

cu
at

ro
 m

es
es

, h
ab

ía
 s

id
o 

te
rr

ib
le

, l
a 

pé
rd

id
a 

de
 

D
av

id
 h

a 
si

do
 u

na
 h

er
id

a 
ab

ie
rt

a 
qu

e 
nu

nc
a 

ha
 c

er
ra

do
.

U
na

 v
ez

 v
in

ie
nd

o 
pa

ra
 L

a 
C

al
za

da
 p

or
 la

 a
ut

op
is

ta
 m

e 
da

ba
n 

id
ea

s 
de

 ti
ra

rm
e 

a 
un

 c
oc

he
, p

er
o 

m
e 

de
cí

a 
la

 m
en

te
, t

ie
ne

s 5
 h

ijo
s,

 
es

cu
ch

a,
 p

or
 t

us
 h

ijo
s 

ti
en

es
 q

ue
 l

uc
ha

r 
po

r 
tu

s 
hi

jo
s,

 e
re

s 
un

a 
eg

oí
st

a 
si

 h
ac

es
 e

so
. P

ue
s 

se
rí

a 
D

io
s 

qu
e 

m
e 

ha
bl

ab
a 

pe
ro

 lo
 e

nt
en

-
dí

, a
 r

aí
z 

de
 a

hí
 lu

ch
é 

po
r 

m
i c

as
a,

 p
or

 m
is

 h
ijo

s 
co

n 
es

e 
do

lo
r 

qu
e 

to
da

ví
a 

si
go

 s
in

ti
en

do
.

L
au

re
an

o 
en

tr
ó 

en
 u

na
 d

ep
re

si
ón

 q
ue

 n
un

ca
 s

up
er

ó 
co

m
-

pl
et

am
en

te
. H

as
ta

 e
l d

ía
 d

e 
su

 m
ue

rt
e 

tu
vo

 p
re

se
nt

e 
al

 h
ijo

 q
ue

 
ha

bí
a 

pe
rd

id
o.

 L
a 

re
la

ci
ón

 e
nt

re
 e

l m
at

ri
m

on
io

 c
am

bi
ó,

 é
l p

as
ó 

a 
se

r 
ca

da
 v

ez
 m

ás
 d

ep
en

di
en

te
 e

m
oc

io
na

lm
en

te
 d

e 
A

de
la

, s
u 

tr
at

o 
fu

e 
m

ás
 a

pa
ci

bl
e,

 «
qu

iz
ás

 é
l s

e 
vo

lv
ió

 m
ás

 b
ue

no
, m

ej
or

, m
uc

ho
 

m
ej

or
 p

or
qu

e 
él

 m
e 

ne
ce

si
ta

ba
 m

ás
 y

 é
l y

a 
se

 v
ol

có
 c

on
m

ig
o»

. E
n 

re
al

id
ad

 A
de

la
 m

ás
 q

ue
 u

n 
co

m
pa

ñe
ro

 e
n 

qu
e 

ap
oy

ar
se

, t
uv

o 
un

 
hi

jo
 m

ás
 a

l q
ue

 p
ro

te
ge

r.
D

e 
nu

ev
o 

el
 C

ul
to

 fu
e 

co
ns

ue
lo

 y
 r

ef
ug

io
, e

nc
on

tr
ó 

a 
D

io
s 

y 
fu

e 
su

 g
ra

n 
ay

ud
a 

pa
ra

 s
up

er
ar

 e
l d

ol
or

 y
 a

pr
en

de
r 

a 
co

nv
iv

ir
 c

on
 

la
 p

ér
di

da
 d

e 
su

 h
ijo

 y
, e

n 
ge

ne
ra

l, 
co

n 
to

do
s l

os
 p

ro
bl

em
as

 q
ue

 la
 

vi
da

 ib
a 

de
po

si
ta

nd
o 

en
 s

u 
re

ga
zo

.

E
m

pe
cé

 a
 ir

 a
l C

ul
to

 e
n 

L
a 

Sa
nt

in
a 

y 
lo

s 
cr

ío
s 

em
pe

za
ba

n 
a 

cr
ec

er
 y

 n
o 

m
e 

gu
st

ab
a 

co
n 

qu
ié

n 
sa

lía
n 

y 
le

s 
lle

va
ba

 a
l C

ul
to

, s
e 

da
ba

 c
ul

to
 a

 D
io

s c
on

 la
 g

ui
ta

rr
a 

y 
co

n 
la

s v
oc

es
 ta

n 
bo

ni
ta

s q
ue

 ti
e-

ne
 m

i c
om

un
id

ad
 y

 y
a 

pa
sa

ro
n 

lo
s a

ño
s y

 c
ua

nd
o 

m
i h

ijo
 m

ur
ió

…
 

m
ié

rc
ol

es
, s

áb
ad

o 
y 

do
m

in
go

 q
ue

 p
ue

da
 v

oy
 a

l c
ul

to
, e

s d
on

de
 m

ás
 

pa
z 

si
en

to
…

, y
 d

on
de

 É
l n

os
 c

ui
da

.

La
 v

id
a 

co
nt

in
ua

ba
 y

 p
ro

nt
o 

ha
bí

a 
qu

e 
ab

or
da

r e
l m

at
ri

m
on

io
 

de
 s

us
 d

os
 h

ijo
s 

va
ro

ne
s.

 D
ie

go
 s

e 
ca

só
 a

l a
ño

 s
ig

ui
en

te
, M

ón
ic

a 
su

 n
ov

ia
 p

ro
ve

ní
a 

de
 u

na
 f

am
ili

a 
de

 B
ilb

ao
 y

 c
om

o 
er

a 
ha

bi
tu

al
 

Ja
im

e 
Po

nc
el

a6  e
sc

ri
be

: 

La
 m

ue
rt

e 
de

 u
n 

hi
jo

 p
er

vi
er

te
 e

l t
ie

m
po

; e
nt

ie
rr

a 
el

 fu
tu

ro
 d

e 
to

da
 u

na
 fa

m
ili

a,
 v

ac
ía

 d
e 

se
nt

id
o 

el
 p

re
se

nt
e 

y 
co

nv
ie

rt
e 

el
 p

as
ad

o 
en

 u
na

 m
áq

ui
na

 d
e 

re
cu

er
do

s 
qu

e 
to

rt
ur

an
, e

n 
un

 a
rc

hi
vo

 d
e 

m
e-

m
or

ia
 y

 re
pr

oc
he

s e
n 

el
 q

ue
 p

ad
re

s y
 m

ad
re

s b
us

ca
n 

de
ta

lle
s, 

bu
sc

an
 

co
ns

ue
lo

, b
us

ca
n 

ex
pl

ic
ac

io
ne

s 
y 

so
lo

 e
nc

ue
nt

ra
n 

do
lo

r.

E
st

ab
a 

te
rm

in
an

do
 e

l p
ri

m
er

 t
ri

m
es

tr
e 

de
l c

ur
so

 e
sc

ol
ar

 y
 

D
av

id
 c

om
en

zó
 a

 q
ue

ja
rs

e 
de

 u
n 

m
al

es
ta

r 
in

de
fin

id
o,

 la
s v

is
it

as
 a

l 
pe

di
at

ra
 s

ol
o 

de
cí

an
 q

ue
 e

st
ab

a 
bi

en
. A

de
la

 ll
ev

a 
co

ns
ig

o 
el

 p
es

ar
 

de
 h

ab
er

 r
eñ

id
o 

ca
da

 d
ía

 a
 D

av
id

, i
nc

lu
so

 d
e 

da
rl

e 
al

gú
n 

az
ot

e 
cr

ey
en

do
 q

ue
 to

do
 e

ra
n 

ex
cu

sa
s 

pa
ra

 n
o 

ir
 a

l c
ol

eg
io

. E
m

pe
za

ba
n 

la
s 

va
ca

ci
on

es
 y

 D
av

id
 s

e 
m

et
ía

 e
n 

la
 c

am
a 

ve
st

id
o 

y 
to

do
 p

or
qu

e 
te

ní
a 

fr
ío

, e
st

a 
ve

z 
el

 m
éd

ic
o 

le
 re

ce
tó

 a
nt

ib
ió

tic
os

 p
ar

a 
un

a 
po

si
bl

e 
si

nu
si

ti
s.

 
E

l d
ía

 d
e 

N
oc

he
bu

en
a 

le
 ll

ev
ó 

a 
co

m
pr

ar
le

 r
eg

al
os

 d
e 

R
ey

es
 

pa
ra

 a
ni

m
ar

lo
 y

 a
l b

añ
ar

le
 p

or
 la

 t
ar

de
 c

om
pr

ob
ó 

qu
e 

le
 e

st
ab

an
 

sa
lie

nd
o 

m
an

ch
it

as
. D

ir
ec

ta
m

en
te

 a
 u

rg
en

ci
as

 e
n 

el
 h

os
pi

ta
l d

e 
C

ab
ue

ñe
s:

 

Lo
 ll

ev
am

os
 a

 la
s 

6 
de

 la
 ta

rd
e 

a 
C

ab
ue

ñe
s 

y 
a 

la
s 

7:
30

 n
os

 d
i-

ce
n 

qu
e 

¡n
o 

ha
y 

na
da

 q
ue

 h
ac

er
!, 

¡q
ue

 n
o 

ha
y 

na
da

 q
ue

 h
ac

er
! M

e 
vo

lv
í l

oc
a,

 m
e 

pa
re

cí
a 

qu
e 

m
e 

es
ta

ba
 h

ab
la

nd
o 

un
 d

em
on

io
, p

or
qu

e 
m

e 
de

cí
a 

qu
e 

¡n
o 

ha
bí

a 
na

da
 q

ue
 h

ac
er

!, 
qu

e 
m

i h
ijo

 te
ní

a 
le

uc
em

ia
.

N
o 

av
is

é 
a 

na
di

e 
yo

 y
 m

i m
ar

id
o 

so
lo

s 
en

 la
 s

al
a,

 n
os

 p
er

m
i-

ti
er

on
 e

st
ar

 c
on

 m
i n

iñ
o,

 a
 la

s 
9 

de
 la

 m
añ

an
a 

de
l d

ía
 d

e 
N

av
id

ad
 

lo
 ll

ev
am

os
 p

ar
a 

el
 H

os
pi

ta
l G

en
er

al
 y

 a
sí

 fu
im

os
 p

as
an

do
 5

 m
es

es
, 

lo
 tr

aj
im

os
 p

a 
ca

sa
 y

 e
l 2

 d
e 

m
ay

o 
de

l 9
3 

ya
 p

ar
ti

ó,
 s

e 
lo

 ll
ev

o 
D

io
s,

 
ah

í m
ur

ió
…

 T
en

ía
 1

0 
añ

os
.

6 
 P

on
ce

la
, J

. (
19

 d
e 

m
ay

o 
de

 2
0

23
).

 «
Si

n 
ni

ño
s»

. E
sc

ri
to

s 
si

n
 c

at
eg

or
ía

. 
ht

tp
s:

//
la

vi
da

en
se

ri
o.

w
or

dp
re

ss
.c

om
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L
A

 A
SO

C
IA

C
IÓ

N
 G

IT
A

N
A

 D
E

 G
IJ

Ó
N

L
as

 d
éc

ad
as

 d
e 

lo
s 

se
te

nt
a 

y 
oc

he
nt

a,
 c

or
re

sp
on

di
en

te
s 

al
 fi

-
na

l d
el

 f
ra

nq
ui

sm
o 

y 
la

 p
ri

m
er

a 
et

ap
a 

de
 la

 d
em

oc
ra

ci
a,

 v
ie

ro
n 

un
 e

xt
ra

or
di

na
ri

o 
im

pu
ls

o 
de

l a
so

ci
ac

io
ni

sm
o 

ci
ud

ad
an

o 
de

 to
do

 
ti

po
: p

ol
ít

ic
o,

 s
in

di
ca

l, 
ve

ci
na

l, 
fe

m
in

is
ta

, c
ul

tu
ra

l, 
au

to
ay

ud
a,

 
de

po
rt

iv
o…

 
Po

r 
se

r 
la

 s
oc

ie
da

d 
gi

ta
na

 p
re

ci
sa

m
en

te
 t

an
 c

om
un

it
ar

ia
, l

i-
ga

da
 a

 lo
s 

la
zo

s 
fa

m
ili

ar
es

, c
as

i t
ri

ba
le

s,
 n

o 
le

s 
re

su
lt

a 
fá

ci
l n

i i
n-

m
ed

ia
to

 la
 n

ec
es

id
ad

 d
e 

un
 a

so
ci

ac
io

ni
sm

o 
de

 c
ar

ác
te

r 
po

dr
ía

m
os

 
lla

m
ar

 c
ív

ic
o,

 a
je

no
 a

 lo
s 

ví
nc

ul
os

 d
e 

sa
ng

re
 y

 q
ue

 t
ie

ne
 c

om
o 

ob
je

ti
vo

 la
 m

ej
or

a 
ab

st
ra

ct
a 

de
 t

od
a 

la
 c

ol
ec

ti
vi

da
d 

in
de

pe
nd

ie
n-

te
m

en
te

 d
e 

su
s 

re
la

ci
on

es
.

A
 p

es
ar

 d
e 

el
lo

 t
am

bi
én

 la
 m

in
or

ía
 g

it
an

a 
se

 in
sc

ri
bi

ó 
en

 e
se

 
pr

oc
es

o 
qu

e 
af

ec
tó

 a
 to

da
 la

 so
ci

ed
ad

 e
sp

añ
ol

a 
co

n 
la

 ll
eg

ad
a 

de
 la

 
de

m
oc

ra
ci

a 
y 

co
m

en
za

ro
n 

a 
su

rg
ir

 a
so

ci
ac

io
ne

s t
an

to
 d

e 
de

nu
nc

ia
 

de
 la

 s
it

ua
ci

ón
 d

e 
ex

cl
us

ió
n 

en
 q

ue
 s

e 
en

co
nt

ra
ba

n 
y 

de
 r

ei
vi

nd
i-

ca
ci

ón
 d

e 
se

rv
ic

io
s 

a 
lo

s 
qu

e 
no

 a
cc

ed
ía

n,
 c

om
o 

de
 e

xi
ge

nc
ia

 d
e 

re
co

no
ci

m
ie

nt
o 

a 
su

 c
ul

tu
ra

 y
 d

e 
re

sp
et

o 
a 

su
 id

en
ti

da
d.

E
n 

es
e 

m
ar

co
, e

n 
el

 a
ño

 1
98

8,
 s

ur
ge

n 
en

 A
st

ur
ia

s 
la

s 
pr

im
er

as
 

as
oc

ia
ci

on
es

 g
it

an
as

 e
nt

re
 e

lla
s 

la
 A

so
ci

ac
ió

n 
G

it
an

a 
de

 A
st

ur
ia

s 
en

 G
ijó

n.
 C

om
pa

ñe
ro

s 
de

 B
ilb

ao
 le

s 
m

an
da

n 
un

os
 E

st
at

ut
os

 q
ue

 
pu

ed
en

 a
da

pt
ar

. L
a 

ca
sa

 d
e 

A
de

la
 e

s l
a 

se
de

, L
au

re
an

o 
es

 d
el

 g
ru

po
 

pr
om

ot
or

. A
un

qu
e 

el
la

 e
st

á 
m

uy
 in

te
re

sa
da

, n
o 

se
 le

 p
er

m
it

e 
pa

r-
ti

ci
pa

r. 
M

uj
er

 y
 g

it
an

a,
 e

n 
es

e 
m

om
en

to
 to

da
ví

a 
er

an
 d

os
 b

ar
re

ra
s 

im
po

si
bl

es
 d

e 
su

pe
ra

r.
A

 lo
 la

rg
o 

de
 u

na
 d

éc
ad

a 
la

 a
so

ci
ac

ió
n 

va
 t

ra
ba

ja
nd

o,
 r

ec
i-

bi
en

do
 s

ub
ve

nc
io

ne
s,

 li
ga

da
 a

l C
ul

to
, t

ra
sl

ad
an

do
 d

em
an

da
s 

de
l 

qu
ed

ar
on

 a
 v

iv
ir

 e
n 

la
 c

as
a 

fa
m

ili
ar

, d
on

de
 t

uv
ie

ro
n 

do
s 

ni
ña

s.
 

C
ua

nd
o 

ta
m

bi
én

 se
 c

as
ó 

M
ar

ia
no

, A
de

la
, c

on
 b

ue
n 

ju
ic

io
, d

ec
id

ió
 

qu
e 

do
s p

ar
ej

as
 jó

ve
ne

s e
n 

la
 m

is
m

a 
ca

sa
 y

 d
os

 n
ue

ra
s c

on
 e

lla
, n

o 
er

a 
la

 m
ej

or
 o

pc
ió

n.
 Y

 D
ie

go
 s

e 
tr

as
la

dó
 a

 s
u 

pr
op

ia
 c

as
a.

La
s 

pr
eo

cu
pa

ci
on

es
 y

 c
on

ve
rs

ac
io

ne
s 

pa
ra

 c
as

ar
 a

 M
ar

ia
no

 s
e 

pu
ed

e 
de

ci
r 

qu
e 

qu
ed

ar
on

 e
n 

fa
m

ili
a.

 C
om

en
tá

nd
ol

o 
L

au
re

an
o 

co
n 

su
 s

ue
gr

o,
 e

st
e 

le
s 

di
jo

: «
¿P

or
 q

ué
 n

o 
va

is
 a

 p
ed

ir
 a

 la
 n

iñ
a 

de
 

tu
 h

er
m

an
a 

qu
e 

te
 la

 d
an

?»
, a

 t
od

os
 le

s 
pa

re
ci

ó 
m

uy
 b

ue
na

 id
ea

 
y 

A
de

la
 r

ec
ue

rd
a 

co
n 

ag
ra

do
 e

l b
on

it
o 

pe
di

m
en

to
 q

ue
 h

ic
ie

ro
n 

en
 u

n 
hu

er
to

 d
e 

Sa
nt

an
de

r 
do

nd
e 

vi
ví

a 
la

 p
ed

id
a.

 L
os

 c
hi

co
s 

se
 

em
pe

za
ro

n 
a 

tr
at

ar
 c

om
o 

po
si

bl
es

 n
ov

io
s 

y 
po

co
 t

ie
m

po
 d

es
pu

és
 

ac
or

da
ba

n 
el

 a
ju

n
ta

m
ie

n
to

. U
na

 v
ez

 c
as

ad
os

 h
an

 v
iv

id
o 

ha
st

a 
ho

y 
en

 la
 c

as
a 

pa
te

rn
a.

A
de

la
 h

ab
ía

 c
um

pl
id

o 
el

 p
ri

m
er

 c
ic

lo
 d

e 
ob

lig
ac

io
ne

s 
de

 u
na

 
bu

en
a 

gi
ta

na
, c

ri
ad

o 
y 

ca
sa

do
 b

ie
n 

a 
su

s 
hi

ja
s 

e 
hi

jo
s,

 t
ra

ba
ja

do
, 

cu
id

ad
o 

de
 su

 m
ar

id
o 

y 
se

 ib
a 

a 
co

nv
er

tir
 e

n 
un

a 
jo

ve
n 

ab
ue

la
, a

 la
 

qu
e 

se
 le

 o
fr

ec
ió

 la
 o

po
rt

un
id

ad
 d

e,
 si

n 
ab

an
do

na
r 

su
s r

es
po

ns
ab

i-
lid

ad
es

 fa
m

ili
ar

es
, d

es
cu

br
ir

 y
 d

es
ar

ro
lla

r 
de

 fo
rm

a 
ex

tr
ao

rd
in

ar
ia

 
re

sp
on

sa
bi

lid
ad

es
 p

úb
lic

as
. S

us
 a

ño
s 

po
st

er
io

re
s 

no
 s

e 
en

ti
en

de
n 

si
n 

su
 v

in
cu

la
ci

ón
 a

 la
 A

so
ci

ac
ió

n 
G

it
an

a 
de

 G
ijó

n.



[ 
80

 ]
[ 

81
 ]

co
le

ct
iv

o,
 p

er
o 

lo
s 

va
ro

ne
s 

gi
ta

no
s 

no
 e

st
ab

an
 a

co
st

um
br

ad
os

 a
 

re
so

lv
er

 lo
s 

co
nfl

ic
to

s 
en

 u
n 

m
ar

co
 n

ue
vo

. Y
 la

 A
so

ci
ac

ió
n 

se
 p

a-
ra

liz
ó.

 E
nt

on
ce

s 
su

ce
di

ó 
al

go
 q

ue
 m

ue
st

ra
 c

óm
o 

la
 c

om
un

id
ad

 
gi

ta
na

 h
ab

ía
 id

o 
ev

ol
uc

io
na

nd
o:

 lo
s 

ho
m

br
es

 d
ec

id
ie

ro
n 

da
r 

un
 

pa
so

 a
tr

ás
.

Y
 la

 v
id

a 
de

 A
de

la
 c

am
bi

ó.
A

ct
a 

co
n

st
it

uc
io

n
al

 d
e 

la
 A

so
ci

ac
ió

n
 

G
it

an
a 

de
 A

st
ur

ia
s 

en
 G

ij
ón

 (
di

re
ct

iv
a 

m
as

cu
li

n
a)

V
ar

io
s 

re
co

rt
es

 d
e 

pr
en

sa
 r

el
ac

io
n

ad
os

 c
on

 la
 a

so
ci

ac
ió

n
 (

oc
tu

br
e 

de
 1

99
3,

 
en

er
o 

de
 1

99
4
, d

ic
ie

m
br

e 
de

 1
99

5 
y 

ab
ri

l d
e 

20
00
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A
sí

 n
os

 lo
 c

ue
nt

a:

Pu
es

 v
in

ie
ro

n 
a 

m
i 

ca
sa

, 
va

le
, 

y 
en

 m
i 

ca
sa

 c
ua

nd
o 

vi
en

en
 

lo
s 

gi
ta

no
s 

se
 s

ie
nt

an
. V

en
ía

 e
l p

as
to

r, 
qu

e 
er

a 
m

i y
er

no
 t

am
bi

én
, 

ve
ní

an
 u

no
s 

gi
ta

no
s 

de
 r

es
pe

to
, p

ue
s 

ve
ní

an
 to

do
s 

a 
m

i c
as

a 
yo

 n
o 

sa
bí

a 
a 

qu
é 

ve
ní

an
 y

 e
st

uv
ie

ro
n 

pr
im

er
o 

ha
bl

an
do

 c
on

 m
i m

ar
id

o.
 

Lo
s p

as
ab

a 
al

 sa
ló

n 
m

i m
ar

id
o 

y 
yo

 le
s l

le
va

ba
 e

l c
af

é 
de

 p
uc

he
-

ro
, a

nt
es

 n
ue

st
ra

 c
os

tu
m

br
e 

es
 q

ue
 s

i v
en

ía
n 

ho
m

br
es

 s
e 

le
s 

pa
sa

ba
 

a 
la

 s
al

a 
y 

la
 m

uj
er

 e
l c

af
é 

se
 lo

 p
on

ía
 e

n 
la

 m
es

a,
 y

 te
ní

as
 q

ue
 s

al
ir,

 
ta

m
po

co
 te

 p
er

m
ití

an
 e

st
ar

 u
na

 m
uj

er
 e

nt
re

 m
ed

io
 d

e 
lo

s h
om

br
es

, 
pu

es
 e

nt
on

ce
s y

o 
sa

lí 
af

ue
ra

 y
 a

l r
at

o,
 p

as
ó 

un
a 

ho
ra

 o
 a

sí
, m

e 
lla

m
a 

m
i m

ar
id

o.
 

M
e 

lla
m

ó 
a 

la
 s

al
it

a 
y 

m
e 

di
ce

 A
de

la
 q

ue
 t

e 
lla

m
an

 y
 m

ir
a 

lo
 

qu
e 

te
 q

ui
er

en
 d

ec
ir,

 y
 e

nt
ro

 a
l s

al
ón

, n
os

ot
ro

s 
te

ní
am

os
 t

ri
st

ez
a 

po
rq

ue
 a

hí
 y

a 
fa

lta
ba

 m
i n

iñ
o,

 p
er

o 
m

e 
di

ce
 m

ir
a 

lo
 q

ue
 t

e 
vi

en
en

 
a 

de
ci

r, 
qu

e 
qu

ie
re

n 
qu

e 
se

as
 t

ú 
la

 p
re

si
de

nt
a 

de
 la

 A
so

ci
ac

ió
n 

G
i-

ta
na

…
 Y

o 
m

e 
qu

ed
é 

co
n 

lo
s 

oj
os

 c
om

o 
un

a 
bo

m
bi

lla
 y

 u
na

 a
le

gr
ía

 
po

r 
de

nt
ro

, p
er

o 
yo

 n
o 

la
 q

ue
rí

a 
ex

pr
es

ar
 e

h 
po

rq
ue

 y
o 

so
y 

m
uy

…
 

y 
di

je
 y

o:
 «

ay
 s

í ¿
qu

er
éi

s 
qu

e 
se

a 
yo

 la
 p

re
si

de
nt

a?
»,

 p
ue

s 
yo

 le
s 

di
je

: 
«b

ue
no

, p
ue

s 
yo

 v
oy

 a
 a

ce
pt

ar
 p

er
o 

co
n 

un
a 

co
nd

ic
ió

n,
 q

ue
 la

 d
i-

re
ct

iv
a 

so
lo

 se
an

 m
uj

er
es

» 
y 

m
e 

di
ce

n 
el

lo
s «

no
, n

o,
 si

 n
o 

qu
er

em
os

 
qu

e 
en

tr
e 

ni
ng

ún
 h

om
br

e 
en

 la
 a

so
ci

ac
ió

n 
qu

er
em

os
 q

ue
 la

 ll
ev

éi
s 

vo
so

tr
as

 p
or

qu
e 

so
is

 la
s 

qu
e 

m
ej

or
 la

 v
ai

s 
a 

lle
va

r»
. 

B
ue

no
 p

ue
s 

ah
í 

em
pe

ce
m

os
 a

l o
tr

o 
dí

a 
rá

pi
da

m
en

te
, a

nt
es

 
qu

e 
se

 a
rr

ep
in

ti
er

an
, p

ue
s 

fu
i a

 h
ac

er
 la

s 
ge

st
io

ne
s 

y 
a 

to
da

s.
 A

hí
 

em
pe

za
m

os
 a

 lu
ch

ar
 y

 a
hí

 h
e 

de
ja

do
 2

3 
añ

os
 d

e 
m

i p
ie

l.

A
de

la
 d

es
cu

br
ió

 a
sí

 la
 v

er
da

d 
qu

e 
en

ci
er

ra
n 

la
s 

pa
la

br
as

 d
e 

H
an

na
 A

re
nd

t:
 «

N
ad

ie
 p

ue
de

 s
er

 f
el

iz
 s

in
 p

ar
ti

ci
pa

r 
en

 la
 f

el
ic

i-
da

d 
pú

bl
ic

a,
 n

ad
ie

 p
ue

de
 s

er
 li

br
e 

si
n 

la
 e

xp
er

ie
nc

ia
 d

e 
la

 li
be

rt
ad

 
pú

bl
ic

a 
y 

na
di

e,
 fi

na
lm

en
te

, p
ue

de
 se

r 
fe

liz
 o

 li
br

e 
si

n 
im

pl
ic

ar
se

 y
 

fo
rm

ar
 p

ar
te

 d
e 

la
 v

id
a 

po
lít

ic
a»

 y
 e

nc
on

tr
ó 

en
 su

 e
nt

re
ga

 a
 la

 A
so

-
ci

ac
ió

n 
es

e 
ám

bi
to

 d
e 

lib
er

ta
d 

y 
fe

lic
id

ad
. A

un
qu

e 
de

sd
e 

en
to

nc
es

 
N

ue
va

 j
un

ta
 d

ir
ec

ti
va

 d
e 

la
 A

so
ci

ac
ió

n
 G

it
an

a 
de

 G
ij

ón
 (

en
te

ra
m

en
te

 f
em

en
in

a 
y 

co
n

 A
de

la
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om
o 

pr
es

id
en

ta
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la
s 

cr
ia

tu
ra

s,
 d

os
 n

iñ
as

. E
n 

es
te

 c
as

o 
op

ta
ro

n 
po

r 
un

a 
so

lu
ci

ón
 

sa
lo

m
ón

ic
a.

 C
ad

a 
fa

m
ili

a 
de

 o
ri

ge
n 

se
 q

ue
da

rí
a 

co
n 

un
a 

de
 e

lla
s 

y 
lo

s 
m

ie
m

br
os

 d
e 

la
 p

ar
ej

a 
qu

ed
ab

an
 li

br
e 

pa
ra

 e
m

pr
en

de
r 

un
a 

nu
ev

a 
re

la
ci

ón
.

M
ás

 ta
rd

e 
D

ie
go

 s
e 

vo
lv

ió
 a

 c
as

ar
 c

on
 u

na
 p

ri
m

a 
le

ja
na

, D
o-

lo
re

s,
 d

e 
L

eó
n 

co
n 

la
 q

ue
 t

uv
o 

do
s 

ni
ño

s.
 A

de
la

 a
su

m
ió

 e
l p

ap
el

 
de

 a
bu

el
a-

m
ad

re
 d

e 
M

el
od

y,
 a

 la
 q

ue
 c

ri
ó 

ha
st

a 
su

 m
at

ri
m

on
io

, 
m

ie
nt

ra
s 

qu
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6. Exposición Cambiemos 
la mirada. Mujeres gitanas. 
El antigitanismo es delito
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Presentación exposición

Esta exposición está concebida como una herramienta de trabajo. Su 
objetivo es proporcionar elementos para combatir prejuicios y romper 

estereotipos, específicamente luchar contra el antigitanismo.
En los primeros paneles unos cuantos datos nos revelan un mundo de 

desigualdad y exclusión que nos interpela. Los índices de rechazo muestran 
una sociedad muy racista, llena de prejuicios y estereotipos. Las desagra-
dables consecuencias del estigma se hacen dura realidad en el fracaso y 
abandono escolar.

A continuación, una serie de paneles explican aquello que el curricu-
lum académico ha ocultado en la enseñanza de la Historia: la sistemática 
persecución del pueblo gitano. 

En su empeño en construir un estado unitario, centralizado y homogé-
neo desde el poder se expulsó a judíos y moriscos tras siglos de acoso legal y 
social. No consiguieron la desaparición de la minoría gitana ni por expulsión, 
limpieza étnica o las diversas y muy crueles formas de presión que se utiliza-
ron, centenares de Pragmáticas lo muestran.

La supervivencia del pueblo gitano en nuestro país a pesar de la pérdida 
de su lengua y seguramente de parte de sus saberes es buena muestra de su 
capacidad de resiliencia y de que su imbricación en el conjunto de la socie-
dad paya sea mucho más fuerte de lo que se suele reconocer.

Por último, la parte final de la exposición está dedicada a unas cuantas 
mujeres, escogidas al azar entre otras muchas que podríamos poner como 
ejemplos para con su testimonio dar a conocer referentes que rompen este-
reotipos con los que cargamos tanto payos como gitanos.
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