
 

RESERVA NATURAL PARCIAL DE 

VILLAVICIOSA 

Recomendaciones para los itinerarios 

1. Calzado cómodo. 

2. Chubasquero. 

3. Ropa de abrigo (principalmente en los meses de invierno). 

4. Gorra y protector solar en días soleados. 

5. Agua. 

6. Lápiz y cuaderno. 

Descubriendo la Ría de Villaviciosa 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: Una vez realizada la visita en el Centro, la actividad continúa 

en la zona exterior donde, con la ayuda del material óptico disponible en el mismo así 

como de guías de aves, se realizará una actividad de observación de avifauna, desde el 

observatorio existente en el aparcamiento del Centro. Para esta actividad, es 

recomendable que aquéllos alumnos que dispongan de prismáticos propios los lleven. 

La visita escolar continúa desplazándonos a dos zonas distintas de la ría: la ensenada de 

Miami y la playa de Rodiles, y consiste en la investigación de las características 

ambientales y en proponer medidas de protección y hábitos de comportamiento. 

Los objetivos de esta actividad son: 

• Conocer los diferentes elementos que forman un ambiente, y cómo esto varían en 

ambientes distintos. 

• Practicar el procedimiento científico: observación, recogida, de datos, síntesis y 

presentación. 

• Desarrollar habilidades de comparación, análisis y conclusión. 

• Desarrollar una conciencia proambiental. 

Una vez en los puntos de estudio el monitor presentará las fichas a los alumnos, dando 

instrucciones de cómo rellenarlas. 

El trabajo será realizado en pequeños grupos, en función del tamaño total del grupo, 

siendo necesarios profesores de apoyo del centro educativo en caso de grupos grandes. 

Le adjuntamos el documento que recoge la actividad. Para la realización de la 

actividad es necesario que impriman un número de fichas adecuado para sus alumnos 

del documento denominado “Cuaderno visita primaria” que se encuentra en el 

apartado correspondiente a la Reserva Natural Parcial de la Ría de Villaviciosa. 

NIVEL AL QUE VA DIRIGIDO: Nivel I y II (sólo alumnos de Educación Primaria) 

TIEMPO ESTIMADO: 2 horas 

 



 

Los ecosistemas de la Ría de Villaviciosa 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: Una vez realizada la visita en el Centro, la actividad continúa 

en la zona exterior donde, con la ayuda del material óptico disponible en el mismo así 

como de guías de aves, se realizará una actividad de observación de avifauna, desde el 

observatorio existente en el aparcamiento del Centro. Para esta actividad, es 

recomendable que aquéllos alumnos que dispongan de prismáticos propios los lleven. 

El itinerario consiste en un recorrido de unos 3 km por la zona externa de la ría, en el 

tramo comprendido entre la Ensenada de Misiego y la Playa de Rodiles con paradas 

intermedias para observar distintas especies de aves en lugares apropiados como el 

Cierrón. 

El recorrido, que discurre por carreteras poco transitadas, pasarelas de madera y terreno 

arenoso, es totalmente llano por lo que, unido a su extensión, resulta de escasa 

dificultad. No obstante se recomienda que los alumnos lleven ropa y calzado cómodos, 

así como chubasquero. 

Esta actividad se enfoca por parte de los guías como un itinerario de interpretación 

ambiental, es decir, que a lo largo del mismo se realizan una serie de paradas en las que 

el guía, a partir de elementos presentes, busca la información y concienciación 

ambiental de los participantes. 

Los objetivos perseguidos con esta actividad son los siguientes: 

• Destacar los valores ambientales de la R.N.P. de la Ría de Villaviciosa. 

• Dar a conocer los procesos y elementos que  conforman este tipo de ecosistemas. 

• Dar a conocer los factores que suponen una amenaza para la conservación de este 

estuario así como de las medidas tomadas por la administración y los comportamientos 

individuales necesarios para minimizarlos. 

• Acentuar la necesidad de crear espacios protegidos y establecer programas de 

desarrollo sostenible. 

NIVEL AL QUE VA DIRIGIDO: Nivel II y III (sólo alumnos de Enseñanza Secundaria 

Obligatoria) 

TIEMPO ESTIMADO: 2 horas 

 

 


