Peyitdico Excolay
LA VOZ DE HUMBELINA

CURSO 2013-20




__INDICE

Editorial 1
Seccion de salud y bienestar 2
Seccion deportes 3
Seccion cultural y de arte 4
Seccion de gastronomia 6
Opinion 1
Protagonistas 8

Proyectos 12



\Obadds Py un virug

Un ladron suele representarse con laimagen de un muchacho
vestido de negro, a poder ser con gorro y antifaz, o directamente
con pasamontaiias. Una version mas moderna es la afamada
version de La casa de papel: mono rojo y careta de hombre con
bigote fino... En cualquier caso, nunca creimos que la imagen de
un ladrén pudiera llegar a ser una bolita con pinchitos alrededor.
Y es que, el coronavirus, ademas de asesino, es un importante
ladron. Ladron de recuerdos que debimos construir entre los
meses de marzo y junio, y que nunca podran ser.

Zé’; Pwﬁ; del cole Maestra Humbelina hemos sufrido un robo de lo mds doloroso. Los
ultimos meses compartiendo aula y experiencias con nuestro queridisimo grupo de sexto nos
fue arrebatado de repente, sin previo aviso... y para siempre. No podremos volver a disfrutar de
es0s momentos magicos que sélo los maestros tenemos la suerte de vivenciar.

%/W vio cercenada la felicidad que supone llegar cada mafiana a las 9 deseosa de escuchar las
ingeniosas conversaciones que surgen en un grupo de lo mas original. Acmwﬁ le faltd su
paseo con carrera hasta la playa de Aguilar, en una de esas sesiones de educacion fisica en que se
deja lo que estaba previsto para disfrutar del sol de la mafana en el paraiso. Y asf, uno tras otro...

Sin embargo, el tiempo para los lamentos es escaso. De eso los profes sabemos mucho: la vida
estd para vivirla siendo agradecidos y en clave de positividad. Por ello, preferimos hacer memoria
de los centenares de recuerdos maravillosos que si hemos podido atesorar con este grupo a lo
largo de los afios. Momentos en los que compartimos miedos, pesares, sorpresas y alegrias.
Momentos de risas, como cuando thge) hizo salir a la pizarra a unos cuantos para que repitieran
la palabra “penis”, y asi perder la vergiienza a hablar de lo mas natural, de nuestro cuerpo.
Momentos especiales, como cuando todo el grupo prepard con la cancion Cuando yo fui a
Covadonga para un Amaguestu. Aquel dia nos agasajaron a toda la comunidad educativa con
una percusion de lo mas creativa y agradable.

Asi pues, el robo de los recuerdos que nunca tendremos no ha hecho otra cosa que engrandecer
y dar mas valor si cabe a la memoria de un grupo que jamas olvidaremos.

a los que sumamos las importantes adquisiciones de este Ultimo curso:

Davietn, Andiea y Lizmp..

(yaciag a todbs poy (oymay payle dé uestyag vidag



lalley e pyimey05 auxi

Los bomberos explican al alumnado de Muros
que los primeros auxilios salvan vidas.

Un dia vinieron al colegio unos bomberos a darnos una charla sobre los
primeros auxilios, la celebramos en el aula de musica. Mold mucho porque
los bomberos eran muy graciosos y hasta una vez uno de ellos encendid el
extintor y todos nos asustamos.

Nos ensefiaron qué hacer en caso de incendio y a

realizar el masaje cardiorespiratorio.

El masaje cardiorespiratorio nos lo ensefnaron con un

mufieco y pudimos practicar todos. También sacaron

aJuany a Erik para hacer una practica.

Escrito por W V',@m&g g&%ﬁ&;

(6° primaria)

Wayia Byodk, profesra 4 yoga

Marfa Broch Martinez es una profesora de yoga, y madre de dos hijos.
Ha compartido su experiencia del yoga con nifos y adultos.

Para mi el yoga es, tiempo para mi'y para los demads. Es union con la mas pura
esencia de uno mismo. Es la vida misma. Es compartir...

Mi salud. Después de pasar por momentos duros, la ansiedad y el estrés
llegaron a mi vida. Fue en ese tiempo, cuando una amiga me recomendd
asistir a una clase de yoga.

La verdad es que en un principio no era mi intencion, si no el conocerme a mf
misma. Las formaciones tienen un coste y ese fue el motivo por el cual
comencé a dar clases, querfa ser lo mas autosuficiente posible y pagarme yo
misma la formacién. Fue una época de aprendizaje y esfuerzos en todos los
sentidos.

Ser él/ella misma y aprendizaje constante.

iClaro! Si no sabes respirar correctamente no sabes practicar yoga. Para mi la
respiracion es una de las partes mas importantes del yoga y es lo primero que
enseno en mis clases. Pero no solo es importante saber respirar bien en el
yoga también en el dia a dia. Respiracion y emociones van juntas, de la mano.

Dejarse llevar por la intuicion de cada uno/a y probar con diferentes profesores/as,
diferentes tipos de yoga, hasta encontrar aquel en el que va con uno/a mismo/a,

en el que te sientes a gusto.
Entrevista realizada por Affowg0 W Byof
Sasangag (P@Wm&&lﬂe&/ﬂ&w&é&m&&ﬂw S simer




- SECCIUN DEPORTES
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Todos los ninos del colegio publico de Muros de Nalon, felices de salir al recreo.

En el colegio publico Maestra Humbelina Alonso Carrefio de Muros de Nalon los nifios salen al recreo. Unos juegan a unos
juegos inventados por ejemplo, y otros, juegan al Béisbol o Fuitbol.

En frente del colegio hay un parque con una cancha de fltbol, y los nifios de infantil y los de primaria se turnan para ir al parque;
lunes, miércoles y viernes, de 2° a 6° de primaria, y martes y jueves los demas. A la cancha de futbol sélo pueden ir los de primaria.
Los nifios de primaria suelen jugar a el Béisbol o Futbol en la cancha, o Infectado, un pilla-pilla que simula que el jugador
que pilla es un zombiy cuando pilla a alguien también se convierte en un zombi.

Los conflictos que mas suelen haber en el Béisbol son cuando se discute si alguien ha llegado a la base 0 no, o si el bateador ha
bateado bien o no. En el FUtbol si alguien no quiere ir con otra persona, o si dice alguien si ha sido goly otro dice que no. En el
Infectado si alguien no quiere pillar o si uno dice que no le han pillado pero los que pillan dicen que si.

En este colegio, en este ano, han iniciado la “patrulla verde”, en la que, en diferentes horarios, les toca a algunos

de los alumnos, sacar los contenedores al patio, para que los que estan en el recreo tiren los plasticos o papeles

del almuerzo al contenedor en el que tengan que tirarlo. De esta manera, se reciclara todo y se reducira muy

bien la contaminacion.

Y este es un recreo en el colegio Maestra Humbelina Alonso Carreno.

Sewmana Blwea

Unos dias fantasticos en la nieve
para el alumnado de 5°y 6°.

EL30,31 de eneroy el 1 de febrero de 2020 los nifios de quinto
y sexto viajaron a la estacion de esqui Fuentes de Invierno.
Pasaron 3 dias esquiando en el cursillo de la estacion de esqui
y se hospedaron en hotel al lado de la estacion de esqui, que
era parte hotel, parte albergue. Alli también se hospedaron el
pasado afio. Los nifnos de quinto y sexto de primaria fueron a a
semana blanca con los nifios de Cudillero y de Soto de Luina, y
ellos también se hospedaron en el hotel, al lado. Algunos
nifos de Muros compartieron habitacion con otros nifios de
Cudillero, y fueron en el mismo autobus. El tiempo que duraba
el viaje era aproximadamente de dos horas y media, algunos
aprovecharon para dormir ya que se habian tenido que
levantar mas temprano de lo normal. En cambio, el dia que se iban se marcharon a medio dfa y algunos aprovecharon
para ir sentados al lado de algunos nifios de los que se hicieron amigos durante el viaje. Escrito por Z'Mﬁ U)“% U)ﬁéﬁm

(5° primaria) //

___Mini reportaje: fa WWW en caga duyante b ouayentens

La gente en el confinamiento, para hacer ejercicio, se las
arreglaba de muy diversas formas. Por ejemplo, la gente
que no tenfa mucho espacio en su casa, podia ver videos
de rutinas de ejercicio y hacerlos en medio de su saldn
0, también si tienen escaleras las podian subiry

bajar una y otra vez. Otras personas tenian un

jardin gigante y podian hacer alli lo que

quisieran, aunqgue otras, tenia un jardin

pequenito donde podian dar vueltas como un

. hamster, o también la gente podia comprar

C0sas por internet.

Realizado porpﬁm'ﬁ& wﬁ%ﬂﬁ} /707,6

(5° primaria)




. SECCION CULTURAL Y DE ARTE

yes0 e (b5 diputados

Este aiio los nifios de los colegios de Grao, Cudillero y Muros de Nalon
tuvimos la oportunidad de ser diputados por un dia.

Q El pasado mes de febrero los alumnos del Humbelina Alonso Carrefio
£ de Muros, del Asturamerica de Cudillero y de Bernardo Guriel, de
Grado fueron al congreso de los diputados. Muchos comentdbamos o
bonito que era el edificio, otros se sorprendian porque les parecia mas
pequefio de lo que se habian imaginado. Cuando legamos tuvimos que
esperar delante para que saliera nuestra guia, mientras tanto nosotros
conocimos a los nifos de los demas colegios y nos hicimos fotos. Cuando
llegd la guia nos llevo al lugar donde se hacen los plenos. Cada colegio
escogid a un alumno para que redactara y leyera una propuesta para dejar de
contaminar, cada uno propuso 4 cosas y después hicimos una votacion para
ver cudl de estas propuestas era mejor; algunos dijimos por qué habiamos
votado eso. En primer lugar estuvo la propuesta de limpiar los plasticos de la
orilla del rio Cubia. En sequndo, el de revisar las etiquetas de los productos
gue compramos y en tercer lugar y en empate, no tirar basura ni al agua ni al
sueloy plantar un drbol en el colegio. Ademas de escuchar las propuestas y
demas también entrevistaron a algunos para la nueva Espafia. También nos
hicimos fotos con el presidente de la Junta, con la Consejera de Educacion...

Para tomar el tentempié fuimos al parque San Francisco, donde ademas de ‘ )
comer, jugamos. Escrito por Cefla WM%W
(6° primaria) &

EL 20 de diciembre de 2019 Q
con el colegio Maestra Humbelina Alonso Carreiio se realizo el festival de Navidad.

El pasado 20 de diciembre de 2019, los nifios y nifias del colegio publico Maestra Humbelina Alonso Carrefio, 1
celebramos el festival de Navidad. Este afio se titulo “El valor de los cuentos”, y afios atras también o hicimos de O
Eurovision, de visionarios y visionarias y muchos mas temas interesantes. Asf pues, todos los afios hay un tema distinto.

Todos los cursos participaron bailando canciones de peliculas como Madagascar, Aladdin, AngryBirds... Pero también bailes
de parejas y canciones del coro.

Como todos los afios el festival de Navidad es un
evento muy importante para toda la comunidad del
Humbelina, y aunque en el escenario sélo estemos los
alumnos, los profesores también aportan muchisimo
haciendo el didlogo, las coreografias... Con esto quiero
decir que trabajan mucho para poder llevarlo a cabo
todos los afnios y todos estamos muy contentos.

Los dfas del 16 al 19, ensayamos en la casa de cultura
para saber situarnos bien, ensayar con los companeros
de otros cursos y hacer de publico para los demas, ya
que el publico de verdad, las familias y amigos, estan
solo el dia de la actuacion.

En conclusion, este es un dia muy especial para todos
y cada ano lo intentamos hacer lo mejor que
podemos.

Escrito por Heway 0455%6; Juente

(6° primaria)
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Alumnos y alumnas del colegio de Muros
celebran el carnaval de una forma espectacular.

Los profesores del colegio de Muros decidieron hacer el carnaval de forma que los
nifos lo disfruten al maximo. EL pasado 20 de febrero el colegio Maestra Humbelina
Alonso celebro el carnaval con los alumnos y alumnas.

En este carnaval decidieron hacer talleres tanto los mayores como para los pequenios.
Algunos de estos talleres fueron: pancakerace organizado por los profes de inglés, el
fotomaton donde sacamos fotos superdivertidas con todo tipo de atuendos...

Tampoco podia faltar el maravilloso desfile caracteristico de este colegio, que es una
actividad que realizan todos los cursos en comun desde los mas pequefios de infantil
hasta los mas grandes de primaria, y por supuesto participan también los profesores
tan guays que hay en este colegio, en esta ocasion disfrazados de fabulosos ochenteros

El desfile es presentado por el alumnado de sexto de primaria. Z% Wdﬂb@j de Ww@” 509(1/9 &

Este gran dia finalizd con la comida que organiza el AMPA y que aportan las VWWW W/IWM@ MW@
familias para que toda la comunidad educativa pueda disfrutar al maximo. Escrito por Wﬁw W; ﬁ

é° primaria)
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Los nifios de Muros de Nalon fueron a ver una Escrito por H“w’ Wj WZ f
obra de teatro en inglés llamada “movingon” (6° primaria)

El pasado 10 de Enero los nifios y nifias del colegio Maestra Humbelina Alonso Carrefio de Muros de Nalon fueron a ver una
obra de teatro en inglés llamada Movingon, al saldn de actos de la Casa de la Cultura de Muros de Naldn. En ella se lo pasaron
muy bien y a los profesores seguin dicen les gusto. Estos actores, que se llaman Fiona Grant y Steve Jesson ya habian actuado
aqui en Muros otros afios, actuaciones como la “TransEuropean Express”y” TheOlympicGames”. Los actores, a medida que iba
pasando la actuacion, llevaban alumnos al escenario, donde hacian papeles muy importantes, ademas hablando inglés. Estos
actores son de origen britanico por lo que hablan inglés y desde hace unos cuantos afios levan haciendo obras de teatro por
Espana, generalmente en Asturias. En general todos se lo pasaron muy bien y se espera que vuelvan el ano siguiente.

Si quieren llamarlos no lo duden teléfono: 918 920 696, correo electronico: teatro@movingonsl.

- En el confinamiento hemos estado un poco aburridos pero yo Escrito por[i{aﬂ M"VWIPS g‘fW ﬁ
—— 0sVvoy a decir dos series muy buenas para entretenerse. (5° primaria)
STRANGER THINGS EL PRINCIPE DRAGON
Ao de produccion: 2.016 Afio de produccion: 2018
Directores: Los hermanos Duffer Directores: AaronEhasz, Justin Richmond
Actores: Millie Bobby Brown, FinnWolfhard, Noah Schnapp, Actores: Jack De Sena, Sasha Rojen, Jason

GatenMatarazzo, Natalia Dyer, SadieSink, Winona Ryder, David Harbour, Simpsom.
JoeKeery, Caleb McLaughlin, Charlie Heaton, Maya Hawke, PriahFerguson. | Tiene 27 episodios y 3 temporadas.

Tiene 25 episodios y 3 temporadas. Cuando desaparece un nifio en un Unos reinos estan en guerra, pero unos nifios
puebLo empiezan a suceder cosas muy extranas Y sucesos paranormales y una asesina descubren un secreto que
relacionados con una nifia muy extrana. acabarfa con la guerra. La serie es muy buena
En esta serie es muy bueno el contexto y el realismo de las criaturas. por el argumento.

Algo que no me gusta es que mueran tantas personas (no diré quienes).




SECCION DE GASTRONOMIA

- 4 huevos

- 500 ml de leche entera
Hoy vamos a hacer frixuelos. ety sl diemis)
- 200qgr de harina

- 2 cucharadas de azUicar

Su tiempo de realizacion es sobre 1 hora 0 45 minutos debidoa
que hay dejarlos reposar media hora (30 min).

Su dificultad de elaboracion es baja, _
lo puede hacer todo el mundo. * Una pizca de sal

. . . - Un chorro de anis (opcional)
Las herramientas que se necesitan son: Una bascula para pesar los

ingredientes, una batidora de varillas (también se puede batir a - Ralladura de limon
mano con Las varillas pero con la batidora tardas menos y no
guedan grumos), una sartén para freir los frixuelos.

Escrito por Audiea Q@W gﬁwgft&; f

(6° primaria)
1. Batir los huevos.
2. Afiadimos el azlicar y la pizca de sal a los huevos una vez que ya estan bien batidos. Y batimos.
3. Afladimos la leche una vez hayamos batido los anteriores ingredientes y lo batimos.

4. En este paso podemos afadir el chorro de anis o la ralladura de limon que es opcional. Si los vais a hacer sin
nada, sequis batiendo.

5. Afiadimos a harina y batimos bien para que no queden grumos(la masa de los frixuelos tiene que quedar
liquiday sin grumos).

6. La dejamos reposar media hora.

7.Echamos aceite en un vaso y con una servilleta la mojamos en el aceite y se bafia la sartén con la
servilleta(entre frisuelo y frisuelo se bafia).

8. Se pone un chorro de la masa en el centro de la sartén y se esparce por toda la sartén.

9. Se hace por cada lado durante uno o dos minutos.

10.Y ahora los comes como quieres: con nocilla,miel, mermelada o sélo con azUcar.




Kicaydo
Ricardo es el director de nuestra escuela Humbelina Alonso Carrefio y también es profesor de

algunas clases. Se enrolla bastante a la hora de participar en las actividades con nosotros,
como, por ejemplo, en carnaval siempre se disfraza. Fue a la nieve con nosotros...

Poy qué decidiste dedicae a by ediyeacin?

Porgue me parecio atractivo el hecho de trabajar con nifos.
(Lbwp gt giendd ty pasd poy ta exucti?

Es unsitio ideal porque el alumno y el profesorado se llevan bien.
Uué e5 b que menos te gugta 4¢ b exoucts?

El que no haya mucha gente porque nos cuesta asignar tal profesor a tal hora o tal sitio.
A o que wis te gugta?

El ambiente de la escuela.
Cuintos anos Wesag dedicindOte 4 by ediyeacion?

15 afios, comencé en 2005 en Valdepares.
(s dificilsey diyectoy & by esoucly?

Es complejo y una gran responsabilidad por qué cada cosa que haga o diga influye bastante.

Escrito porMW Coattn

(6° primaria)

Hola, soy Juan B.F, y voy a hablar del impacto del Coronavirus en
nuestras vidas, en la tan mencionada “Nueva Normalidad”.
Porque, nada sera lo mismo, por lo menos hasta que haya vacuna.

Para empezar, los bares y los restaurantes no seran lo mismo, para nada. Si, ya sé que se pueden abrir,
y en la fase 3 las barras abriran. Pero sesta la gente lista para ir a una sidreria y beber del mismo vaso?
JEsta dispuesta a comer patatas del plato comun?

Seamos honestos, da igual que haya vacuna o no, no sera lo mismo. Pero esto no puede durar para siempre.
Si,ya sé que esta bien tener cuidado. Pero, esto no sera eterno. No podremos separarnos por 2m el resto de
nuestras vidas. Llegara un momento en el que haya 0 casos, y aunque no haya vacuna, Jqué crees que pasara?
Siahora la gente va sin cuidado, sin distancia, el dfa que haya O casos, cuando probablemente no haya estado
de alarma, y la movilidad no tenga restriccion, squé crees que hara la gente? Obviamente, sequiremos dudando
en darle la mano a alguien, pero, todo tiene un principio, asi como un final. Y estoy seguro de que nuestra
actitud el verano de 2021 sera de: “Ya no hay Coronavirus, vamos a abrazarnos”. O algo asi.

Pero bueno, entiendo que el verano que viene haya que estar mas despreocupado, pero, aun asi, me o pensaré
dos veces antes de beber del mismo vaso. Una cosa queda clara, o por lo menos para mi. De aqui a 50 afios, algo
asi volvera a pasar, porque no aprendemos...

f Escrito por Juav W} W}

(6° primaria)




PROTAGONISTAS

lotodies ot

Este periddico supone un ultimo recuerdo de nuestro alumnado de sexto. Por ello, creemos que no hay mejor forma
de poner el broche final que una descripcion de cada uno de ellos.

De esta manera se ven nuestros Protagonistas:

Me Wlamo Héctor Menéndez Menéndez, tengo 12 aiios.

Mi cara tiene una forma mas o menos redonda, mis 0jos son redondos de
color marrén, tengo la boca de tamario medio y mis labios son finos. Mi
cabello es de color castano, s liso y corto. Mi cuerpo es delgado y fuerte.

Mi vestimenta suele ser ropa deportiva, normalmente de negro o azul, y
suelo llevar un reloj y cuando hace sol gafas de sol.

Mi postura es recta pero también aveces curvada cuando estoy sentado.
Mi personalidad es alegre, bromista, generoso, chistoso, gracioso y creativo.

Mi forma de caminar es a pasos suaves.

Mi forma de hablar es en tono suave, con sequridad, transmitiendo
confianza.

Mi expresion de la cara es seria.

Mis aficiones son andar en bici, naturaleza, ir al cine y los videojuegos.

Me llamo Andrea y tengo 13 aiios .

Tengo la cara redonda, pelo rubio, ojos azules, nariz chata
y de tamano normal, labios pequerios y finos. Suelo vestir
de lequins y sudadera, mi postura es recta y mi forma de
caminar es a pasos pequenos.

Soy graciosa amable y sociable menos cuando me enfado,
mi forma de hablar es suave menos cuando me agobio
que doy voces. Mi expresion de la cara es feliz porque casi
siempre estoy sonriendo.

Mis aficiones son quedar con mis amigos, ir a J &
Cudillero, jugar a vidiojuegos con mis amigos y
también me gusta mucho bailar.




Me llamo Celia iglesias Garciay tengo 12 aiios.

Mi cara es redondeada, mis 0jos son color miel. Y mi boca es bastante
pequefia, con los labios carnosos y los dientes pequefios tambien.

Mi pelo es castanio pero en verano se me aclara, lo tengo muy liso y lo
suelo llevar suelto o con un turbante.

Mi cuerpo es delgado y no soy muy alta, soy de estatura normal, tengo
muy ancha la espalda y muy grandes los pies.

No tengo una “ropa habitual” porque suelo ir con prendas muy
distintas, por ejemplo: el lunes voy con un vestido y el martes con un
vaquero, pero lo que casi nunca llevo es chandal.

Bueno ahora que ya he hablado de mi fisico voy a hablar de mi
personalidad.

Soy alegre, carifiosa, amable, educada, respetuosa, generosa, bromista, graciosa, parlanchina, divertida, responsable,
sociable, inteligente, atenta, fiel, sequra de mi misma, feliz y creativa. También soy un poco mandona.

Mi forma de caminar es arrastrando los pies y por eso destrozo los zapatos, para hablar suelo
gritar bastante y la mayoria de veces trasmito confianza.

Y la expresion de mi cara esta entre seria y feliz, porque aunque esté feliz no sonrfo todo el rato.

Mis aficiones son estar con mis amigos o familiares y patinar.

Para empezar tengo la cara grande,
tengo unos ojos de color verde y con el sol azules.

Tengo un pelo entre rizoso y liso y de color entre castano y rubio.
Para mi tengo una nariz entre pequefia y picuda tengo una boca
bastante grande pero eso a mi me gusta.

De cuerpo soy alto y grueso. Yo tengo una vestimenta comoda
para mi siempre llevo chandal corto y largo y camiseta comoda
unos playeros y levo un reloj y tres pulseras.

Yo siempre estoy como con la nuca encorvada, yo soy una
persona dicharachera, inteligente, trabajador, estudioso, seguro
de si mimo y gracioso, yo tengo una forma de caminar como la
mayoria de gente, yo camino con paso sequro.

Mi manera de hablar es una forma que me gusta porque yo hablo muy alto, acalorado.
Mi expresion facial apatico.

Y por ultimo yo practico varios deportes, para empezar hago MTB, mma (defensa
personal) y practico pesca.




Me llamo Daniela, tengo 13 aios

y mis rasgos fisicos son: la forma de mi cara es redonda, tengo los ojos color
café y brillantes, la nariz pequefia y chata, la boca pequenia y los labios
finos. Tengo el pelo castafio con mechas mas claras de medios a puntas,
largo y liso. Soy bajita mi vestimenta es mayormente deportiva (camiseta,
leguins y playeros).Mi postura creo que es recta y mi forma de caminar son
pasos Cortos .

Mis rasgos psicolégicos son: que mi personalidad es amable, graciosay
sociable, creo. Mi forma de hablar es suave y a veces gritando pero eso solo
cuando me lo estoy pasando super bien si no, no. Mi expresion de la cara
me parece que es feliz porque siempre estoy sonriendo.

Mis aficiones son: quedar con mis amigos, ir a Cudillero,
jugar a videojuegos con mis amigos y escuchar musica.

Soy un nifio, me llamo Hugo y tengo 11 afios,
aunque enseguida cumpliré 12.

Tengo la cara ovalada, el pelo corto y rubio pero ya mucho menos que
cuando era pequeno. Me gusta tener el pelo corto aunque con el
flequillo mas largo.

Mi cuerpo es delgado, solo fui gordito de pequefio.

Me gusta vestir con ropa deportiva y moderna.

Acostumbro a tener una postura erguida y paso seguro.

Me considero un nino alegre, dicharachero, carifioso, amable, discreto,
inteligente, ordenado, generoso, estudioso, trabajador, vergonzoso,
creativo y feliz.

Mi forma de hablar cambia un poco sequin las personas con las que
esté o las circunstancias. Hablo fuerte y claro cuando me enfado pero con tono suave y bajo cuando estoy inseguro.
La expresion de mi cara es dulce y risuefia.

Me gustan muchos deportes como el futbol, el piragtismo, (a bicicleta, correr,...

Ahora el que mas me entusiasma de todos es el piragtismo.

Tengo muchas aficiones y pondreé alguin ejemplo:

- Viajar, me gusta conocer sitios nuevos y sobre todo si vamos de camping.

- Me encantan los animales y me gustarfa muchisimo tener como mascota un perro aungue mis
padres no me dejan; supongo que o tendré de mayor.

- Ir ala playa y banarme.

- Juegos de mesa.

- Los coches, me gusta coleccionar coches, ver programas en los que tunean coches,...

- Jugar a la consola y el ordenador con mis amigos.

- Ver (a television en familia.

- Hacer manualidades.




Hola, me llamo Erik y soy de Manresa, aunque vine a Asturias con
poca edad, ahora tengo doce aios, naci en el 2008.

Tengo ojos pardos (entre marron y verde), mi pelo es de color castario,
lo demas es como una cara normal. Soy bastante delgado, y suelo
vestir con ropa deportiva, se me hace cémoda. Ando y me siento un
poco encorvado, mi forma de caminar es normal.

Soy simpatico y a veces timido. Hablo normal, aunque entre amigos
imitamos acentos o cosas asf. Para cada situacion tengo una cara. o

En mi tiempo libre me gusta jugar videojuegos salir con + 0
amigos o pasear al perro.

000
o

Me llamo Henar y tengo 12 afos. 0°

Mi cara es ovalada, mis ojos son de color marrén y mis labios
son finos. Mi pelo es largo, liso y de color castanio claro.

Soy alta y delgada, tengo una postura recta y llevo puesto un pantaldn
corto azul, una camiseta de rosas gris y unos playeros blancos.

Soy timida, alegre, carifiosa, extrovertida y creativa. Camino a paso seqguro,
hablo con seguridad y en tono suave, la expresion de mi cara es feliz y mis
aficiones son tocar el piano, dibujar, bailar y cantar.

Hola, soy Juan B.F y voy a hacer una descripcion sobre mi.

Tengo 11 afios, mido 1,56 y calzo un 39-40. No sé cuanto peso.
Esto es lo basico, ahora especifiguemos mas.

Tengo el pelo castanio, como mis ojos. Lo llevo corto. Mi cabeza es
bastante grande y mi nariz es pequena. Mi boca destaca por mi
marca de nacimiento, una “raya” blanca en la parte inferior del
labio. Soy bastante alto, y también soy delgado. Me gusta vestir
informal, 0 eso creo. Supongo que camino Mas 0 menos recto.

o Ahora toca el caracter. Tengo un tono de voz
elevado. Soy nervioso, pero No en exceso. Soy vago
cuando me apetece, y me apetece muchas veces.

o Me qustan los deportes, mas verlos que

practicarlos. Mis favoritos son el futbol y el baloncesto. Me gustan bastante los videojuegos. Soy muy competitivo,

y N0 me gusta nada perder. Me considero una persona inteligente. En cuanto a la expresion de la cara, cuando

estoy contento sonrio, y cuando estoy triste pongo cara triste.

Y bueno, me despido jAdids!




Cups0 19-20

Durante el curso 19-20 nuestro centro ha participado en el
desarrollo de distintos proyectos y programas cofinanciados por
el Fondo Social Europeo, en virtud de lo dispuesto en el
Reglamento (UE) n° 130372013 de dar a conocer a la ciudadania
el papel de la UE y los logros de la politica de cohesion, por medio
de acciones de informacion y publicidad, procedemos a resumir
brevemente lo desarrollado a través de cada uno de ellos:

STEAM: A través del desarrollo de las distintas areas STEAM, nuestro alumnado ha participado
en talleres y actividades relacionadas con las Ciencias (S), Tecnologia (T), Ingenieria (E), Artes (A) y
Matematicas (M). En a pagina web del centro encontraréis un resumen grafico de los talleres y
principales actividades desarrolladas en el marco del proyecto.

PROA: El programa de refuerzo orientacion y aprendizaje ha permitido que nuestro alumnado
de 5°y 6° de Primaria haya podido reforzar las areas mas dificiles de superar a través de un
acompanamiento escolar desarrollado en el centro los Lunes y los Martes de tarde a la medida
de cada uno de los alumnos y alumnas participantes. Hemos podido sequir celebrandolo online
durante el periodo de confinamiento y nos ha ayudado a ser capaces de distribuir equipamiento
informatico y conexion a internet al alumnado participante que carecia de ello.

INNOVACION: Nuestro proyecto de innovacion “HORAL” ha pretendido colaborar en el
desarrollo de la competencia comunicativa en nuestro alumnado, orientada hacia la expresion
oral y mas concretamente a hablar en publico. La participacién en obras de teatro como la

desarrollada por la compaiiia MOVING ON en inglés, la celebracion del fegtival de Vavidad

EL VALOR DE LOS CUENTOS, publicitada y difundida a través de nuestra web, a participacion
de nuestro alumnado de sexto de Primaria en el Pleno de aldeas infantiles celebrado en la Junta
General del Principado de Asturias, la exposicion oral de sus trabajos e investigaciones en nuestra
tribuna oral con microfonfa inaldmbrica, e incluso las actividades celebradas con motivo del dia
del libro, en pleno confinamiento, han permitido desarrollar el proyecto con las dificultades
propias de las circunstancias acaecidas a partir del mes de marzo, pero con la ilusion de sequir
avanzando en nuestros objetivos.

La propia redaccion, disefio, maquetacion y difusion de este periddico escolar, unida al comienzo
del desarrollo de nuestro interés y curiosidad por el periodismo y la radiofonia, dentro del ambito
escolar, y en el marco de nuestros proyectos cofinanciados por el FSE, nos brinda la oportunidad
de poder difundir, exponer y publicitar todo el buen hacer de nuestro alumnado y profesorado en
el desarrollo de estos proyectos que, vertebrados en una misma direccion, con intencion de
superacion y mejora hacen que nuestra accion educativa y nuestras metodologias se vuelvan
mas activas y atractivas para nuestro alumnado logrando el apoyo y reconocimiento de nuestras
familias, a las que agradecemos toda la colaboracidn y apoyo que sentimos en la etapa de
confinamiento, cuando nuestro reloj escolar se vio obligado a detenerse...




Aqui os dejamos algunas in4 del desarrollo de los proyectos y 0s invitamos a que, visitando
nuestra pagina web, podais visualizar el resto de material audiovisual (imagenes y videos) que
componen el reporte grafico de los mismos.
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