Anexo I
Competencias clave

La etapa de Educaciéon Infantil supone el inicio del proceso de adquisicion de las
competencias clave para el aprendizaje permanente que aparecen recogidas en la
Recomendacién del Consejo de la Unidon Europea de 22 de mayo de 2018. En este real
decreto, estas competencias clave han sido adaptadas al contexto escolar, asi como a los
principios y fines del sistema educativo establecidos en la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacidn. Dichas competencias son las siguientes:

- Competencia en Comunicacion Linguistica.

— Competencia Plurilingie.

- Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria.
— Competencia Digital.

- Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender.

— Competencia Ciudadana.

— Competencia Emprendedora.

- Competencia en Conciencia y Expresion Culturales.

De acuerdo con lo expresado en la Recomendacién, no existe jerarquia entre las distintas
competencias, ya que se consideran todas igualmente importantes. Tampoco se establecen
entre ellas limites diferenciados, sino que se solapan y entrelazan. Tienen, por tanto,
caracter transversal: ninguna se corresponde directa y univocamente con una Unica area; y
todas se adquieren y desarrollan a partir de los aprendizajes que se producen en las distintas
areas. Este caracter transversal de las competencias favorece el enfoque globalizado propio
de la etapa de Educacién Infantil.

Se espera que la adquisicion de estas competencias a lo largo de su escolarizacién permita al
alumnado prepararse para afrontar con éxito los principales retos del siglo XXI: planificar
habitos de vida saludables, proteger el medioambiente, resolver conflictos de forma pacifica,
actuar como consumidores responsables, usar de manera ética y eficaz las tecnologias,
promover la igualdad de género, manejar la ansiedad que genera la incertidumbre,
identificar situaciones de inequidad y desarrollar sentimientos de empatia, cooperar y
convivir en sociedades abiertas y cambiantes, aceptar la discapacidad, apreciar el valor de la
diversidad, formar parte de un proyecto colectivo y adquirir confianza en el conocimiento
como motor del desarrollo. La respuesta a estos y otros desafios —entre los que existe una
absoluta interdependencia- necesita de los conocimientos, destrezas y actitudes que
subyacen a las competencias clave y son abordados de manera global desde todas las areas
gue conforman la etapa.

Por esta razon, en la elaboracion de las ensefanzas minimas de la Educacion Infantil, se ha
adoptado una visién estructural y funcional de las competencias clave, en la que sus tres
dimensiones -la cognitiva o conocimientos, la instrumental o destrezas y la actitudinal o
actitudes- se integran en acciones concretas para resolver de manera eficaz una tarea
significativa y contextualizada orientada al desarrollo integral de nifios y nifias, respondiendo
asi al objetivo establecido para la etapa en la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por
la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién.

Con este mismo objetivo, entre las competencias se han incorporado destrezas esenciales,
como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, el trabajo en equipo, las destrezas
de comunicacion y negociacidon, las destrezas analiticas, la creatividad y las destrezas
interculturales. Estas facilitan a nifios y nifias el descubrimiento, el conocimiento y la
comprension de su realidad, que abarca, entre otros, el entorno y los objetos, las
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organizaciones y relaciones sociales, los distintos lenguajes para comunicar de una manera
respetuosa y creativa sus ideas, intenciones o vivencias.

El desarrollo de las competencias viene condicionado por las distintas formas de comprender
la realidad en cada momento de la etapa que, aunque tiene caracter global, se organiza en
dos ciclos con intencionalidad educativa. Los elementos curriculares de ambos ciclos se
adaptan a las caracteristicas y particularidades del alumnado de cada uno de ellos. En el
primer ciclo se da especial relevancia a los procesos de conocimiento y dominio del propio
cuerpo y de individuacion, a la construccién de una trama de relaciones e interacciones en el
entorno fisico y social, y al uso de los lenguajes que la hacen posible. Todo ello regido por el
principio fundamental de respeto a los ritmos individuales de cada nifia y cada nifio a sus
cuidados esenciales en un entorno afectivo, participativo y de igualdad que le proporcione
confianza, bienestar y seguridad. En el segundo ciclo, se amplian y refuerzan los
aprendizajes adquiridos previamente, y se intensifica el protagonismo de la adquisicion de
destrezas que contribuyan a «aprender a ser» y «aprender a hacer», para avanzar asi en el
camino hacia el desarrollo de un cierto grado de autonomia, responsabilidad e iniciativa en la
realizacion de tareas. En ambos ciclos, el proceso de desarrollo y aprendizaje viene marcado
por la observacién, la escucha activa y el aumento progresivo de la actividad a través de la
experimentacién y del juego.

Las competencias clave se ven reflejadas tanto en los diferentes elementos curriculares como
en los principios pedagdgicos propios de la etapa.

El primero de esos principios es el fomento del desarrollo integral de nifios y nifias. Esta
tarea exige conocer sus necesidades, intereses e inquietudes, e implica conocer también los
factores y los procesos evolutivos que configuran sus posibilidades de experimentar,
desarrollarse y aprender. Del mismo modo, dar respuesta a esas necesidades, intereses e
inquietudes, en funcidén de su madurez y del momento vital en el que se encuentran, permite
proporcionarles las herramientas que les ayuden a desenvolverse con mayor autonomia y a
afrontar con responsabilidad los retos que puedan presentarse a corto y largo plazo. Para
ello, se tendran en cuenta las necesidades y oportunidades individuales de cada nifia o cada
nifo, asi como las de su contexto familiar y se estableceran las medidas ordinarias vy
extraordinarias que garanticen su inclusidén educativa.

Otro de los principios pedagdgicos basa la practica educativa en la experimentacion y el
juego, asi como en experiencias de aprendizaje significativas y emocionalmente positivas. De
esta manera, el aprendizaje se concibe como un proceso que realizan los nifios y las nifias de
forma activa, que implica su actuacion sobre la realidad, su motivacién, la elaboraciéon de
interpretaciones y la comprensién de significados progresivamente ajustados a los aspectos
de su entorno y de si mismos y de si mismas que quieran explorar, descubrir y aprender. En
este sentido, y para facilitar la vinculacion de las situaciones de aprendizaje con las
necesidades, intereses e inquietudes de nifias y nifios, se espera que estas sean formuladas
desde la interaccion entre el alumnado y la persona adulta, estableciendo conexiones entre
lo nuevo, lo sabido, lo experimentado y lo vivido. Abordar desde este enfoque los
aprendizajes de la etapa supone disefar y desarrollar situaciones de aprendizaje funcionales,
significativas y relevantes, que requieran la concurrencia simultdnea o sucesiva de los
conocimientos, las destrezas y las actitudes propios de las areas que conforman la Educacion
Infantil.

Con el fin de favorecer la inclusiéon de todo el alumnado, se prestara especial atencién a la
accesibilidad del material manipulativo en el aula. Asimismo, el disefio de las actividades
diarias debe abordarse desde un enfoque que prevenga la discriminacion; para asegurar el
bienestar emocional y fomentar la inclusién social del alumnado con discapacidad, se
garantizara la interaccion con sus iguales en el desarrollo de dichas actividades. De la misma
manera, se tendrédn en cuenta las posibles necesidades especificas en lo relativo a la
comunicacién y el lenguaje del alumnado con discapacidad.

Se recogen, a continuacion, algunos de los modos en los que, desde la etapa, se contribuye
a la adquisicidn de las competencias clave:
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Competencia en Comunicacién LingUistica

En Educacion Infantil se potencian intercambios comunicativos respetuosos con otros nifios y
otras nifias y con las personas adultas, a los que se dota de intencionalidad y contenidos
progresivamente elaborados a partir de conocimientos, destrezas y actitudes que se vayan
adquiriendo. Con ello se favorecera la aparicion de expresiones de creciente complejidad vy
correccién sobre necesidades, vivencias, emociones y sentimientos propios y de los demas.
Ademas, la oralidad tiene un papel destacado en esta etapa no solo por ser el principal
instrumento para la comunicacion, la expresion y la regulacion de la conducta, sino también
porque es el vehiculo principal que permite a nifias y nifios disfrutar de un primer
acercamiento a la cultura literaria a través de las rimas, retahilas, adivinanzas y cuentos,
que enriqueceran su bagaje sociocultural y linglistico desde el respeto de la diversidad. En
este sentido es imprescindible hacer un uso no sexista del lenguaje y libre de estereotipos.

Competencia Plurilingiie

En esta etapa, se inicia el contacto con lenguas y culturas distintas de la familiar,
fomentando en nifios y nifias las actitudes de respeto y aprecio por la diversidad lingtistica y
cultural, asi como el interés por el enriquecimiento de su repertorio linglistico. Se
promueven de este modo el didlogo y la convivencia democratica.

Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria

Los nifios y las nifias se inician en las destrezas l6gico-matematicas y dan los primeros pasos
hacia el pensamiento cientifico a través del juego, la manipulacidén y la realizacion de
experimentos sencillos. El proceso de ensefianza y aprendizaje en Educacion Infantil se
plantea en un contexto sugerente y divertido en el que se estimula, desde un enfoque
coeducativo, la curiosidad de nifias y nifilos por entender aquello que configura su realidad,
sobre todo lo que esta al alcance de su percepcion y experiencia, respetando sus ritmos de
aprendizaje. Con esta finalidad, se invita a observar, clasificar, cuantificar, construir, hacerse
preguntas, probar y comprobar, para entender y explicar algunos fenémenos del entorno
natural préximo, iniciarse en el aprecio por el medioambiente y en la adquisicién de habitos
saludables. Para el desarrollo de esta competencia clave, se presta una especial atencion a la
iniciacion temprana en habilidades numéricas basicas, la manipulacion de objetos y la
comprobacion de fendmenos.

Competencia Digital

Se inicia, en esta etapa, el proceso de alfabetizacién digital que conlleva, entre otros, el
acceso a la informacidén, la comunicacién y la creaciéon de contenidos a través de medios
digitales, asi como el uso saludable y responsable de herramientas digitales. Ademas, el uso
y la integracién de estas herramientas en las actividades, experiencias y materiales del aula
pueden contribuir a aumentar la motivacion, la comprension y el progreso en la adquisicidon
de aprendizajes de nifios y nifias.

Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender

Resulta especialmente relevante que los las nifias y los nifios se inicien en el reconocimiento,
la expresion y el control progresivo de sus propias emociones y sentimientos, y avancen en
la identificacion de las emociones y sentimientos de los demas, asi como en el desarrollo de
actitudes de comprensién y empatia. Por otro lado, la escolarizacién en esta etapa supone
también el descubrimiento de un entorno diferente al familiar, libre de estereotipos en el que
se experimenta la satisfaccion de aprender en sociedad, mientras se comparte la experiencia
propia con otras personas y se coopera con ellas de forma constructiva. Para ello, los nifios y
las niflas comienzan a poner en marcha, de manera cada vez mas eficaz, recursos
personales y estrategias que los ayudan a desenvolverse en el entorno social con progresiva
autonomia y a resolver los conflictos a través del didlogo en un contexto integrador y de
apoyo.
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Competencia Ciudadana

Con el objetivo de sentar las bases para el ejercicio de una ciudadania democratica, se
ofrecen, en esta etapa, modelos positivos que favorezcan el aprendizaje de actitudes
basadas en los valores de respeto, equidad, igualdad, inclusién y convivencia, y que ofrezcan
pautas para la resolucidon pacifica y dialogada de los conflictos. Se invita también a la
identificacion de hechos sociales relativos a la propia identidad y cultura. Del mismo modo,
se fomenta un compromiso activo con los valores y las practicas de la sostenibilidad y del
cuidado y proteccion de los animales. A tal fin, se promueve la adquisicion de habitos
saludables y sostenibles a partir de rutinas que nifias y nifios iran integrando en sus practicas
cotidianas. Ademas, se sientan las condiciones necesarias para crear comportamientos
respetuosos para si y para las demas personas y con el medio, que prevengan conductas
discriminatorias de cualquier tipo.

Competencia Emprendedora

La creacidén y la innovacion son dos factores clave para el desarrollo personal, la inclusién
social y la ciudadania activa a lo largo de la vida. La Educacidn Infantil es una etapa en la
que se estimulan la curiosidad, la iniciativa, la imaginacion y la disposicion a indagar y a
crear mediante el juego, las actividades dirigidas o libres, los proyectos cooperativos y otras
propuestas de aprendizaje, lo cual supone una oportunidad para potenciar la autonomia y
materializar las ideas personales o colectivas. De esta manera, se asientan las bases tanto
del pensamiento estratégico y creativo, como de la resolucién de problemas, y se fomenta el
analisis critico y constructivo desde las primeras edades.

Competencia en Conciencia y Expresion Culturales

Para que los nifios y las nifias construyan y enriquezcan su identidad, se fomenta en esta
etapa la expresidon creativa de ideas, sentimientos y emociones a través de diversos
lenguajes y distintas formas artisticas. Asimismo, se ayuda al desarrollo de la conciencia
cultural y del sentido de pertenencia a la sociedad a través de un primer acercamiento a las
manifestaciones culturales y artisticas.
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Anexo II
Competencias especificas, saberes basicos y criterios de evaluacion

El curriculo para la etapa de Educacion Infantil se orienta a lograr una formacioén integral de
cada nifla y de cada nifo, contribuyendo al desarrollo global de su personalidad y a su
preparacién para el ejercicio pleno de los derechos humanos, de una ciudadania activa y
democratica e igualitaria en la sociedad actual.

En el presente anexo se relacionan las competencias especificas de cada area, que seran
comunes para los dos ciclos de la etapa, asi como los criterios de evaluacion y los contenidos
enunciados en forma de saberes basicos, que se establecen con caracter orientativo para el
primer ciclo.

Correspondera a los propios centros desarrollar y completar, en su caso, el curriculo de las
diferentes etapas y ciclos en el uso de su autonomia. Por todo ello, se planificaran
propuestas de actividades educativas fomentando entre ellas las de contacto con la
naturaleza, el contexto asturiano, sus caracteristicas y su potencialidad, tomando en
consideracion la realidad en la que esta inmerso el alumnado. Asi mismo, se fomentara la
prevencion de la violencia de género, y los valores inherentes al principio de igualdad de
trato en coordinacion con los organismos encargados de igualdad del Principado de Asturias
y no discriminacion por cualquier condicién o circunstancia personal o social, al igual que el
trabajo contra los estereotipos sexistas.

Los elementos curriculares deben ser considerados como un vehiculo para alcanzar el
cumplimiento y fines correspondientes a la etapa. Primaran en todo el proceso educativo el
respeto a los derechos y la especifica cultura de la infancia, asi como los principios
pedagogicos propios de Educacidn Infantil.

Los elementos curriculares de ambos ciclos se adaptan a las caracteristicas y particularidades
de los nifios y las nifias de cada ciclo. En el primer ciclo se da especial relevancia a los
procesos de conocimiento y dominio del propio cuerpo y de individuacion, a la construccion
de una trama de relaciones e interacciones en el entorno fisico y social, y al uso de los
lenguajes que la hacen posible. Todo ello regido por el principio fundamental de respeto a los
ritmos individuales de cada nifla y cada nifio, a sus cuidados esenciales en un entorno
afectivo, participativo y de igualdad que le proporcione confianza, bienestar y seguridad. En
el segundo ciclo, se amplian y refuerzan los aprendizajes adquiridos previamente, y se
intensifica el protagonismo de la adquisicion de destrezas que contribuyan a “aprender a ser”
y “aprender a hacer”, para avanzar asi en el camino hacia el desarrollo de un cierto grado de
autonomia, responsabilidad e iniciativa en la realizacion de tareas. En ambos ciclos, el
proceso de desarrollo y aprendizaje viene marcado por la observacién, la escucha activa y el
aumento progresivo de la actividad a través de la experimentacién y del juego. Las
administraciones educativas pondran todos sus esfuerzos en garantizar progresivamente que
todas las nifias y los nifios, desde el nacimiento hasta la edad de escolarizacion obligatoria,
tengan acceso a una educacion y unos cuidados de calidad.

Metodologia

En la etapa de Educacién Infantil existen diferentes enfoques metodoldgicos a través de los
cuales es posible abordar la intervencién educativa. Los equipos educativos han de
reflexionar y considerar estos en los que los nifios y las nifias son reconocidos como agentes
de su propio aprendizaje, respeten la especifica cultura de la infancia, tengan en cuenta sus
intereses y deseos, asi como su capacidad para la toma de decisiones auténomas y la
comprension de lo que constituye su interés superior, todo ello fundamentado en un enfoque
competencial.

Se han de tener en cuenta las particularidades del medio social y de la cultura asturiana con
sus caracteristicas como elemento transversal en el proceso de ensefanza aprendizaje.
También es importante tener en cuenta la forma en que aprenden las nifias y los niflos de
estas edades para desarrollarse, necesitan vivir relaciones en diversos contextos sociales, en
los que se fomente la exploraciéon y el descubrimiento. Estos procesos de relacidn son
esenciales para la construccién de la identidad, individual y social, tanto del aprendizaje
como del conocimiento.
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La metodologia en ambos ciclos se basard en experiencias de aprendizaje globalizadas,
vivenciadas, significativas y emocionalmente positivas. Las actividades dirigidas y libres se
realizaran a través del juego, en un ambiente de afecto y confianza, para potenciar su
autoestima e integracion social, asi como el establecimiento de un apego seguro. Todas las
experiencias y actividades estaran libres de estereotipos sexistas. La seguridad afectiva
constituird un aspecto importante en la calidad de la atenciéon a la infancia, teniendo en
cuenta el vinculo de afecto proporcionado por las personas adultas que intervienen en el
proceso de ensefianza aprendizaje, asi como de la libertad de movimiento garantizada por el
desarrollo postural autonomo vy el respeto a las individualidades.

Las orientaciones metodoldgicas, que se describen en los siguientes parrafos, estaran
enfocadas a conseguir el ejercicio de una ciudadania activa basada en un aprendizaje
competencial teniendo en cuenta los distintos ritmos de aprendizaje de los nifios y las nifias
mediante la utilizacibon de métodos que favorezcan su capacidad de autoaprendizaje y
promuevan el trabajo en equipo.

Clima de bienestar

Es fundamental la creacion de un ambiente cdlido, seguro y acogedor que proporcione al
nifio y a la nifia la seguridad y equilibrio necesarios para sus relaciones con el medio y con
las demas personas. Por todo ello, han de proporcionarse los tiempos necesarios para que
cada momento se viva como algo placentero.

Organizacion del ambiente de aprendizaje

El ambiente esta integrado por espacios, materiales y tiempos, y se contempla como agente
educativo de primer orden. Un disefio adecuado de estos aspectos ha de reunir los siguientes
criterios: facilitar la accion y la basqueda; permitir la experimentacion y la expresion; invitar
al juego y a la recreacion; favorecer el contacto y la comunicacion entre las personas que
forman la comunidad de la comunidad; activar los procesos de aprendizaje; potenciar la
autonomia y responsabilizar al alumnado de tareas concretas de la vida cotidiana; cubrir las
necesidades individuales a la vez que las del grupo; propiciar seguridad y bienestar;
establecer contacto con la naturaleza y su entorno mas cercano; y respetar la igualdad de
género contemplando el trabajo contra los estereotipos sexistas.

Flexibilizacion de la organizacion de los espacios y de los tiempos

El espacio y el tiempo, como elementos adaptables, favorecen el desarrollo de experiencias
variadas y promueven la autonomia de las nifas y los nifios. La flexibilidad para adecuarse a
los ritmos de actividad y descanso personales les proporciona seguridad y les permitira la
anticipacién. En el primer ciclo la unidad temporal de programacién girard sobre el eje
vertebrador de la alimentacion, la higiene y el descanso.

Enfoque globalizador

El acercamiento al conocimiento de la realidad ha de realizarse con una intencion
totalizadora en cuanto a los elementos que la componen. Segun esto la nifia o el nifio actla
como una unidad funcional en la que intervienen todas sus caracteristicas individuales y
percibe el entorno como una realidad indiferenciada. El aprendizaje es el producto del
establecimiento de multiples conexiones entre lo nuevo y lo ya aprendido.

La actividad motriz espontanea y el juego

La motricidad espontdnea es el medio privilegiado que permite a los nifios y las nifias
expresar sus sensaciones, emociones, percepciones, representaciones, ademas de conocer el
mundo y relacionarse con las demas personas. Su accidn manifiesta su capacidad para
emprender una actividad, organizarla y realizarla, por ello se cuidara y se respetara.

El juego es el medio mas eficaz y generalizado de conseguir las finalidades de la educacién
infantil, y atenderadn a las dimensiones intelectuales, afectivas, sociales y psicomotrices.
Mediante el juego, la nifia y el nifio, ajustan el mundo exterior al mundo interior de sus
estructuras mentales, debe hacerse sin estereotipos sexistas.
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La diversidad del aula

La diversidad étnica y cultural posibilita el acceso de nifios y nifias a los diversos usos y
costumbres sociales desde una perspectiva abierta e integradora que les permite conocer las
diversas manifestaciones culturales y linglisticas presentes en la sociedad y generar asi
actitudes de aceptacién, respeto y aprecio. Para adecuar la intervencién a los diferentes
niveles de aprendizaje y de desarrollo, el personal educativo tendrd en cuenta la informacion
necesaria sobre el alumnado y su contexto socio-familiar, con el fin de conocer y comprender
su historia personal. Educar en la diversidad implica concebir la educacién de forma amplia,
abierta, igualitaria y flexible y significa atender a las diferencias linglisticas, sociales,
culturales y personales que se dan en el aula.

Por todo ello, y para dar una atencion clara y directa, se contemplara el Disefio Universal
para Aprendizaje (DUA) como modelo que dé respuesta a las necesidades de cada persona,
desde la equidad, la inclusion y la diversidad.

El papel del personal educativo

El establecimiento de vinculos afectivos de calidad con las personas significativas que le
rodean potenciara la interaccidn y la curiosidad infantiles por conocer y comprender la
realidad. Para que la escolarizacion se convierta en una primera experiencia vital
emocionante y satisfactoria, debe producirse en un entorno rico, seguro y estimulante.

La actitud del personal educativo debe posibilitar vivencias que fomenten la autonomia, la
relacidon, la confianza, la ilusion por el aprendizaje y el respeto por el nifio y la nifa. Se
acogera las emociones de las nifias y los nifios con una actitud de escucha, aceptacion y
respeto a su persona.

Las relaciones empaticas adecuando el tono de voz y el lenguaje gestual, la atencion de las
necesidades basicas vinculadas a su seguridad fisica y afectiva, el clima acogedor, el respeto
y el didlogo estimulador, contribuiran a la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

El personal educativo proporcionara buen trato, proteccion, consuelo y limites, teniendo en
cuenta las necesidades fisioldgicas y psicoldgicas del alumnado; los acompafiara ofreciendo
espacios, materiales y contextos que fomenten el desarrollo de su actitud hacia un
aprendizaje activo, vivo, significativo e igualitario.

Cooperacién con las familias

Los padres, las madres o personas que ejercen la tutoria de las nifias y los nifios son quienes
se responsabilizan primeramente de su salud, bienestar y desarrollo, por ello es
imprescindible facilitar su participacion en la creacion de un apego seguro en el entorno
educativo. Dicha participacidon puede incluir su presencia en el aula, especialmente en los
periodos de adaptacion. Es necesario que el centro comparta con la familia la labor
educativa, completando y ampliando las experiencias formativas del desarrollo. Para que
esto sea posible, existird una comunicaciéon y una coordinacidon suficiente entre ambas
partes.

Vida cotidiana

El eje que debe favorecer el desarrollo global y armoénico de las nifias y los nifios ha de ser la
vida cotidiana, entendida como el marco en el cual se desarrollan las experiencias del dia a
dia. Se planificard de forma consciente y rigurosa, partiendo del conocimiento de los nifios y
las nifas.

La vida cotidiana, considerada como conjunto de vivencias, experiencias y sensaciones,
proporcionara un escenario para la vida de un grupo social organizado, permitiendo construir
la historia comUn de ese grupo, asi como la satisfaccion de las necesidades individuales de
cada nifla y cada nifio.
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A modo de ejemplo se plantean diferentes propuestas metodoldgicas sin estereotipos
sexistas, entre otras: rincones de actividad, ambientes o zonas; talleres; proyectos
cooperativos; sesiones de practica psicomotriz y actividades en la naturaleza.

La etapa de Educacion Infantil supone el inicio del proceso de adquisicion de las
competencias clave para el aprendizaje permanente. Las competencias clave son aquellas
que todas las personas precisan para su realizacion y desarrollo personales, su
empleabilidad, integracion social, estilo de vida sostenible, éxito en la vida en sociedades
pacificas, modo de vida saludable y ciudadania activa e igualitaria. Todas las competencias
clave se consideran igualmente importantes y pueden complementarse. Entre ellas se
integran capacidades como el pensamiento critico, la resoluciéon de problemas, el trabajo en
equipo, las capacidades de comunicacidon y negociacidn, las capacidades analiticas, la
creatividad y las capacidades interculturales.

La Competencia en Comunicacion Linguistica (CCL) conlleva movilizar, de manera
consciente, el conjunto de saberes, destrezas y actitudes que permiten identificar, expresar,
crear, comprender e interpretar sentimientos, hechos, opiniones, pensamientos y conceptos
en soportes visuales, sonoros y multimodales en contextos diversos y con finalidades
distintas. Se podra llevar a cabo a través del acercamiento a diferentes textos y situaciones
comunicativas. Todo ello haciendo un uso no sexista del lenguaje

La Competencia Plurilingtie (CP) implica iniciarse en el uso y disfrute de distintas lenguas
para el aprendizaje, la comunicacion y el acercamiento a otras culturas.

La Competencia Matematica y Competencia en Ciencia Tecnologia e Ingenieria (STEM)
entrafia la comprension del mundo utilizando el método cientifico, el pensamiento y la
representacion matematica, la tecnologia y los métodos de ingenieria para experimentar y
llegar a transformar el entorno, de forma comprometida, responsable y sostenible.

La Competencia Digital (CD) supone la presentacién de la tecnologia digital con modelos
adecuados en el uso seguro, saludable, sostenible y critico, de un modo responsable y
comedido para el aprendizaje y la participacion en la sociedad.

La Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA) implica que los nifios y
las nifias desarrolle su capacidad para iniciar el aprendizaje y persistir en él, organizar sus
tareas y tiempo, y trabajar de manera individual o colaborativa para conseguir un objetivo.
En definitiva, se tratara de reflexionar sobre la propia persona, cooperar de manera
equitativa e interactuar con las personas, favoreciendo el crecimiento personal.

La Competencia Ciudadana (CC) hace referencia a las capacidades para relacionarse con las
personas y participar de manera activa, participativa, responsable y democratica en la vida
social y civica, teniendo como base el principio de igualdad.

La Competencia Emprendedora (CE) hace referencia a la identificacion de proyectos,
participando, de manera igualitaria, en su planificacién y gestién de forma creativa y con
iniciativa. En definitiva, favorecer la toma de decisiones en las multiples actividades de la
vida cotidiana, utilizando los conocimientos adquiridos.

La Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC) hace referencia a la capacidad
para apreciar, comprender y respetar las distintas formas de expresién cultural a través de la
musica, las artes plasticas y escénicas o la literatura, con una actitud critica y positiva ante
las diversas manifestaciones culturales y artisticas, expresando las ideas propias con un
sentido de pertenencia a la sociedad.

Area I: Crecimiento en Armonia
Competencias especificas y criterios de evaluacién
El area Crecimiento en Armonia se centra en las dimensiones personal y social la nifa o el
nifio, entendidas como inseparables y complementarias, que se desarrollan y regulan de

manera progresiva, conjunta y armoédnica, aunque solo adquiere sentido desde Ia
complementariedad con las otras dos, ya que se produce en un entorno fisico y natural
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determinado y precisa de la utilizacion de distintos lenguajes y representaciones de la
realidad.

Desde el profundo respeto a los ritmos y estilos de maduracién individuales, los procesos de
ensefianza y aprendizaje deben adaptarse a las caracteristicas personales, necesidades,
intereses y estilo cognitivo de cada nifio o cada nifia. Se atiende, por tanto, al desarrollo
fisico-motor, a la adquisicion paulatina del autocontrol y al proceso gradual de construccion
de la identidad personal, fruto de las interacciones consigo mismo o consigo misma, con el
entorno y con los demas. En este proceso, se ira avanzando desde la dependencia total de la
persona adulta hacia una progresiva autonomia, en la medida en que cada individuo va
aprendiendo a integrar y a utilizar los recursos y estrategias que le facilitan un
desenvolvimiento ajustado y adaptado.

En las primeras etapas del desarrollo, el propio cuerpo es fuente de aprendizaje, relacién y
expresion, asi como base de la actividad autonoma. El entorno escolar debe proporcionar el
contexto adecuado y el acompafamiento necesario, bajo una mirada atenta, paciente y
respetuosa, para que en la primera infancia puedan descubrir el placer que les proporciona la
actividad por iniciativa propia, que es su principal necesidad en relacidon con su entorno, todo
ello en un ambiente estimulante de seguridad, calma y tranquilidad.

La intervencidn educativa debe guiar y fomentar el logro de una autoimagen ajustada y
positiva en todos los aspectos. Es la edad en la que se produce el descubrimiento de la
sexualidad y se inicia la construccién social del género, edad en la que conviene evitar la
expresion e imposicion de los mandatos de género que socialmente imponen roles y
estereotipos sexistas a nifias y niflos. También en este aspecto, es el momento de
acompafar a cada nifio o cada nifia en su propio desarrollo personal, libre de estereotipos
sexistas, respetando la diversidad afectivo-sexual y ayudandole a identificar y eliminar toda
discriminacion. En este sentido, es importante recordar que la interaccion con la persona
adulta orienta y modela en gran medida a la nifa y al nifio, ya que tiende a imitar y
reproducir sus estrategias relacionales; por ello, es imprescindible identificar y erradicar, en
su caso, los posibles mecanismos de discriminacion oculta que puedan persistir en el entorno
escolar.

El desarrollo de la afectividad es especialmente relevante en esta etapa, ya que es la base de
los aprendizajes y conforma la personalidad infantil. Por ello, se debe incidir desde el primer
momento con el reconocimiento, la expresion y el control progresivo de emociones y
sentimientos.

Los cuidados deben responder a estandares de calidad y contribuir a la toma de conciencia
personal y de sus posibilidades. Las necesidades deben atenderse en un clima acogedor y
tranquilo, que proporcione los tiempos necesarios para que cada momento se viva como algo
placentero. Solo a partir de esa sensacidon de bienestar, el resto de principios alcanza un
valor significativo y global. En este marco, la vida escolar se organiza en torno a rutinas
estables, planificadas a partir de los ritmos bioldgicos y vinculadas a la adquisicion
progresiva de habitos saludables de alimentacion, higiene y descanso.

El establecimiento de vinculos afectivos de calidad con las personas significativas que le
rodean potenciara la interaccion y la curiosidad infantiles por conocer y comprender la
realidad. Para que la escolarizacion se convierta en una primera experiencia vital
emocionante y satisfactoria, debe producirse en un entorno rico, seguro y estimulante.
Siendo los padres, las madres o personas que ejercen la tutoria de los nifios y las nifas los
primeros o las primeras responsables de su salud, bienestar y desarrollo, es imprescindible
facilitar su participacion en la creacién de un apego seguro en el entorno educativo. Dicha
participacion puede incluir su presencia en el aula, especialmente en los periodos de
adaptacion.

El aula se convierte en una pequefia comunidad de convivencia en la que se desarrollan las
habilidades sociales y cada persona puede expresar sus necesidades respetando las de los
demas, entendiendo que las pautas elementales de convivencia se derivan del respeto
mutuo, aprendiendo a gestionar y resolver los conflictos de manera dialogada y evitando
cualquier tipo de violencia y discriminacion. La diversidad étnica y cultural posibilita el acceso
de nifias y niflos acceso a los diversos usos y costumbres sociales desde una perspectiva
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abierta e integradora que les permite conocer las diversas manifestaciones culturales
presentes en la sociedad y generar asi actitudes de aceptacion, respeto y aprecio.

Competencia especifica 1. Progresar en el conocimiento y control de su cuerpo y en la
adquisicion de distintas estrategias, adecuando sus acciones a la realidad del entorno de una
manera segura, para construir una autoimagen ajustada y positiva.

El conocimiento, valoracion y control que las nifias y los nifios van adquiriendo de su persona
y del uso de los recursos de su propio cuerpo, junto a la utilizacién de los sentidos para
desenvolverse en el medio de forma cada vez mas ajustada e independiente, son aspectos
fundamentales que van conformando su autonomia y su autodeterminacién. Reconocerse
como persona diferenciada de las demas, elaborar la nociéon del «yo» y formarse una
autoimagen positiva son procesos relevantes que requieren la toma de conciencia sobre las
posibilidades individuales a partir de la identificaciéon de las cualidades personales y de las
diferencias con respecto a las otras personas, siempre desde la aceptacion y el respeto.
Dichos procesos se producen a partir de las interacciones espontaneas con el medio, de las
sensaciones que experimentan y de la exploracién de su persona, de los objetos y del
entorno. A través del juego viven experiencias que contribuyen a su desarrollo armdnico e
integral, y demuestran un control creciente de su cuerpo, asi como mayor autonomia e
independencia con respecto a las personas adultas. Experimentar las posibilidades motrices y
sensitivas del propio cuerpo servira para avanzar en el control dinamico en desplazamientos
y movimientos, superar retos y elaborar un esquema corporal cada vez mas ajustado.
También servira para desarrollar destrezas necesarias en la exploracion, manipulacidén y uso
de utensilios comunes.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CPSAA, CE.
Criterios de evaluacion

Primer ciclo

1.1 Adecuar sus acciones y reacciones a cada situacién, en una interaccion ludica y
espontanea con el entorno, explorando sus posibilidades motoras y perceptivas y

progresando en precision, seguridad, coordinacidon e intencionalidad.

1.2 Mostrar aceptacion y respeto por el cuerpo propio y por el cuerpo de las demas personas,
mejorando progresivamente en su conocimiento.

1.3 Manifestar sentimientos de seguridad y afecto en la realizacion de cada accion.

1.4 Adquirir nociones temporales bdasicas para ubicarse en el tiempo a través de las
actividades y rutinas de la vida cotidiana.

Segundo ciclo

1.1 Progresar en el conocimiento de su cuerpo ajustando acciones y reacciones y
desarrollando el equilibrio, la percepcion sensorial y la coordinacién en el movimiento.

1.2 Manifestar sentimientos de seguridad personal en la participacién en juegos y en las
diversas situaciones de la vida cotidiana, confiando en las propias posibilidades y mostrando
iniciativa.

1.3 Manejar diferentes objetos, Utiles y herramientas en situaciones de juego y en la
realizacion de tareas cotidianas, mostrando un control progresivo y de coordinacién de
movimientos de caracter fino.

1.4 Participar en contextos de juego dirigido y espontaneo, ajusténdose a sus posibilidades
personales.

Competencia especifica 2. Reconocer, manifestar y regular progresivamente sus
emociones, expresando necesidades y sentimientos para lograr bienestar emocional y
seguridad afectiva.
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Conocer e iniciarse en el manejo de sus emociones constituye una herramienta fundamental
para poder hacer frente, gradualmente, con seguridad y autonomia, a situaciones
cambiantes e inciertas presentes en su vida cotidiana. En la satisfaccion de sus propias
necesidades y en las situaciones de juego es donde las emociones estan mas vinculadas al
desarrollo del yo y al conocimiento de las normas y valores sociales, ya que, a través de las
interacciones con las otras personas, se avanza en la identificaciéon, comprension y
regulacién de las emociones propias y en la apropiacién de informacién personal muy
valiosa. Todo ello ird contribuyendo de manera decisiva a la interiorizacion de sentimientos
de seguridad y confianza personales, dos aspectos fundamentales para la construccidén de la
autoestima y la formacién de una autoimagen positiva y ajustada, alejada de los estereotipos
sexistas. También se desarrolla la confianza en los demas, lo que incide en la mejora de las
relaciones sociales, de la automotivaciéon con respecto a las actividades y juegos, y de la
comprension y expresion de lo que siente, piensa, prefiere y le interesa. Establecer
relaciones armoniosas y de calidad supone potenciar que cada nifio y cada nifia puedan
identificar y superar sus limites, reforzar sus fortalezas, regular sus necesidades personales,
valorar el trabajo bien hecho, aprender de los errores de forma constructiva aceptando
positivamente las correcciones, tomar iniciativas propias sobre su persona y sobre el
entorno, y establecer metas realistas y ambiciosas con creatividad y responsabilidad,
sintiéndose reconocidos y reconocidas dentro del grupo

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CPSAA, CCL.
Criterios de evaluacion
Primer ciclo

2.1 Expresar emociones y sentimientos desarrollando de manera progresiva la conciencia
emocional y estrategias de regulacién emocional.

2.2 Relacionarse con las otras personas aceptando y mostrando afecto de manera libre,
segura, respetuosa y alejada de todo tipo de estereotipos.

2.3 Afrontar pequefias adversidades manifestando actitudes de superaciéon, asi como
solicitando y prestando ayuda.

Segundo ciclo

2.1 Identificar y expresar sus necesidades y sentimientos, ajustando progresivamente el
control de sus emociones.

2.2 Ofrecer y pedir ayuda en situaciones cotidianas, valorando los beneficios de la
cooperacion y la ayuda entre iguales.

2.3 Expresar inquietudes, gustos y preferencias, mostrando satisfaccién y seguridad sobre
los logros conseguidos.

Competencia especifica 3. Adoptar modelos, normas y habitos, desarrollando la confianza
en sus posibilidades y sentimientos de logro, para promover un estilo de vida saludable y
ecosocialmente responsable.

La adquisicion de habitos saludables y sostenibles, asi como su progresiva integracion en la
vida cotidiana, contribuye al cuidado del propio cuerpo y al logro de una creciente
autonomia. En este proceso resulta imprescindible que conozcan y reflexionen sobre las
normas que contribuyen a crear tendencias de actuacidn respetuosas individualmente,
colectivamente y con el medio, desde una perspectiva interdependiente y ecorresponsable.
Se espera también que se produzca un inicio en la reflexidon sobre el consumo responsable de
bienes y recursos, asi como que se promueva la actividad fisica como conducta saludable.
Todo ello se transfiere al aula a través de la realizacion de rutinas entendidas como practicas
secuenciadas que se repiten de manera estable e intencional para favorecer la regulacion de
los ritmos biolégicos y el ajuste a los tiempos personales. Por ello, es preciso encontrar
momentos de atencion personal, a través de un trato individualizado a cada nifia o cada
nifio, especialmente en lo referido a la satisfaccion de sus necesidades, a partir de su ritmo
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bioldgico y procurando su bienestar y confortabilidad. Todo ello contribuye al desarrollo de
una percepcion personal mas ajustada y al sentimiento de logro derivado de la percepcion de
la progresiva competencia adquirida en las actividades relacionadas con la alimentacioén, la
higiene, el vestido o el descanso. Por ultimo, se deben estimular iniciativas relativas a la
importancia de prevenir los riesgos y evitar los accidentes.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CPSAA, CE.
Criterios de evaluacion
Primer ciclo

3.1 Incorporar estrategias y habitos relacionados con el cuidado del entorno y el
autocuidado, manifestando satisfaccion por los beneficios que le aportan.

3.2 Reconocer y anticipar la sucesion temporal de actividades, ritmos bioldgicos y pautas
socioculturales que estructuran la dinamica cotidiana.

Segundo ciclo

3.1 Realizar actividades relacionadas con el autocuidado y el cuidado del entorno con una
actitud respetuosa, mostrando autoconfianza e iniciativa.

3.2 Respetar la secuencia temporal asociada a los acontecimientos y actividades cotidianas,
adaptandose a las rutinas establecidas para el grupo y desarrollando comportamientos
respetuosos hacia las demas personas.

Competencia especifica 4. Establecer interacciones sociales en condiciones de igualdad,
valorando la importancia de la amistad, el respeto y la empatia, para construir su propia
identidad basada en valores democraticos y de respeto a los derechos humanos.

La construccion de la identidad es una de las resultantes del conjunto de interacciones con el
entorno social préximo. En este proceso de reformulacidn de sus recursos cognitivos y
afectivos necesario para establecer nuevas relaciones con los demas y con el mundo, es
preciso proporcionarles sentimientos de seguridad y confianza mediante la creacion de
vinculos de apego sanos y estables que hagan que se sientan respetados, queridos y
valorados, y adopten de manera natural los modelos sociales adecuados, libres de
estereotipos sexistas, en un entorno de cooperacion, respeto y empatia. En las primeras
etapas, el niflo o la nifa comienzan a percibirse como diferentes a los demas; es capaz de
percibir las expresiones emocionales de las otras personas, pero aun no puede adoptar su
punto de vista. Mediante las distintas interacciones y la mediacién de las personas adultas,
ird asimilando de manera natural y progresiva modelos adecuados de relacién social,
basados en el respeto, la empatia, la promocién de la igualdad entre hombres y mujeres, la
aceptacion de la discapacidad y el respeto a los derechos humanos. El reconocimiento y
aprecio hacia la pluralidad sociocultural del aula se debe fomentar mediante actividades y
juegos que pongan en valor las distintas costumbres y tradiciones y favorezcan la
comunicacién asertiva de las necesidades propias y la escucha activa de las de otras
personas en procesos coeducativos y cooperativos. En la misma linea, la interacciéon con
otras nifias y nifios con necesidades sensoriales, fisicas o cognitivas favorecera el desarrollo
de una perspectiva que les permita entender que la inclusidon es enriquecedora De esta
manera, el alumnado va integrando herramientas para ofrecer y pedir ayuda y resolver
conflictos de manera dialogada, con el fin de alcanzar una meta comun. Todo ello refuerza el
sentido de pertenencia a un grupo, contribuye a aprender a vivir en armonia con las otras
personas y favorece el trabajo en equipo.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CCL, CPSAA
CC, CCEC.
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Criterios de evaluacion
Primer ciclo

4.1 Establecer vinculos y relaciones de apego saludables, demostrando actitudes de afecto y
empatia hacia las demas personas y respetando los distintos ritmos individuales.

4.2 Reproducir conductas y situaciones previamente observadas en su entorno préximo,
basadas en el respeto, la empatia, la igualdad de género, el trato no discriminatorio a las
personas con discapacidad.

4.3 Iniciarse en la resolucion de conflictos con sus iguales, con la mediacion de la persona
adulta, experimentando los beneficios de llegar a acuerdos.

Segundo ciclo
4.1 Participar con iniciativa en juegos y actividades colectivas relacionandose con otras
personas con actitudes de afecto y de empatia, respetando los distintos ritmos individuales y

evitando todo tipo de discriminacion.

4.2 Reproducir conductas, acciones o situaciones a través del juego simbdlico en interaccion
con sus iguales, identificando y rechazando todo tipo de estereotipos.

4.3 Participar activamente en actividades relacionadas con la reflexion sobre las normas
sociales que regulan la convivencia y promueven valores como el respeto a la diversidad, el
trato no discriminatorio hacia las personas con discapacidad y la igualdad de género.

4.4 Desarrollar destrezas y habilidades para la gestién de conflictos de forma positiva,
proponiendo alternativas creativas y teniendo en cuenta el criterio de otras personas.

4.5 Participar, desde una actitud de respeto, en actividades relacionadas con costumbres y
tradiciones étnicas y culturales presentes en su entorno, mostrando interés por conocerlas.

Saberes basicos
Primer ciclo
A. El cuerpo y el control progresivo del mismo.

- Descubrimiento y reconocimiento de la propia imagen y la de las personas de su entorno.
Identificacién y respeto de las diferencias, evitando estereotipos sexistas.

- Curiosidad e interés por la exploracion sensomotriz. Integracion sensorial del mundo a
través de las posibilidades perceptivas.

- Exploracién y experiencias activas. El movimiento libre como fuente de disfrute, placer,
aprendizaje y desarrollo.

- El contacto con las otras personas y con los objetos. Iniciativa y curiosidad por descubrir
nuevas habilidades.

- Experimentaciéon manipulativa y dominio progresivo de la coordinaciéon visomotriz en el
contacto con objetos y materiales.

- Adaptacion y progresivo control del movimiento y de la postura en las diferentes
situaciones de la vida cotidiana.

- Ensayo y adopcién de estrategias para identificar y evitar situaciones de riesgo o peligro.

- El juego como actividad propia para el bienestar y el disfrute. Juego exploratorio, sensorial
y motor.
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- Gusto y placer por la actividad psicomotriz.

B. Desarrollo y equilibrio afectivos.

- Identificacion y adecuacion progresiva de estados emocionales a las diferentes situaciones:
tiempos de espera, pequefias frustraciones asociadas a la satisfaccion de necesidades
basicas y cuidados.

- Identificacion progresiva de las emociones bésicas.

- Aceptacion y control progresivo de las emociones.

- Aproximacion a algunas estrategias para lograr seguridad afectiva: busqueda de ayuda y
demanda de contacto afectivo.

C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno.
- Adaptacion progresiva de los ritmos bioldgicos propios a la vida en grupo.
- Progresiva identificacion de las necesidades basicas y disfrute con los cuidados recibidos.

- Rutinas relacionadas con la autonomia: anticipacion de acciones, normas de
comportamiento social en la comida, el descanso, la higiene o los desplazamientos, etc.

- Acciones que favorecen la salud y generan bienestar. Interés por ofrecer un aspecto
saludable y aseado.

- Gusto, disfrute y placer por la actividad fisica.

D. Interaccion socioemocional en el entorno. La vida junto a los demas.
- La diversidad familiar.

- La transicion del grupo familiar al grupo social de la escuela.

- Los primeros vinculos afectivos. Apertura e interés hacia otras personas. Sentimientos de
pertenencia y vinculacion afectiva con las personas de referencia.

- El aula y el centro como grupos sociales de pertenencia.

- Relaciones afectuosas y respetuosas basadas en la igualdad y libres de estereotipos
sexistas

- Acercamiento a la diversidad derivada de distintas formas de discapacidad y sus
implicaciones en la vida cotidiana.

- Desarrollo progresivo de habitos y regulacion del comportamiento en funcién de las
necesidades de los demas: escucha, paciencia y ayuda.

- Estrategias elementales para la gestién de conflictos.

- Desarrollo de actitudes de espera y de participacion activa. Asuncién de pequefias
responsabilidades en actividades y juegos.

- Celebraciones, costumbres y tradiciones étnico-culturales presentes en el contexto
asturiano.

Segundo ciclo

A. El cuerpo y el control progresivo del mismo.
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- Imagen global y segmentaria del cuerpo: caracteristicas individuales y percepcién de los
cambios fisicos.

- Autoimagen positiva y ajustada ante los demas.
- Identificacion y respeto de las diferencias, evitando estereotipos sexistas.
- Los sentidos y sus funciones. El cuerpo y el entorno.

- El movimiento: control progresivo de la coordinacion, el tono, el equilibrio y los
desplazamientos.

- Implicaciones de la discapacidad sensorial o fisica en la vida cotidiana.

- Dominio activo del tono y la postura en funcién de las caracteristicas de los objetos,
acciones y situaciones.

- El juego como actividad placentera y fuente de aprendizaje. Normas de juego.
- Progresiva autonomia en la realizacion de tareas.
B. Desarrollo y equilibrio afectivos.

- Herramientas y estrategias para la identificacién, expresion, aceptacion y control
progresivo de las propias emociones, sentimientos, vivencias, preferencias e intereses.

- Estrategias de ayuda y cooperacion en contextos de juego y rutinas.

- Estrategias para desarrollar la seguridad en si mismo o en si misma, el reconocimiento de
sus posibilidades y la asertividad respetuosa hacia quienes nos rodean.

- Aceptacion constructiva de los errores y las correcciones: manifestaciones de superacion y
logro.

- Valoracion del trabajo bien hecho: desarrollo inicial de habitos y actitudes de esfuerzo,
constancia, organizacién, atencion e iniciativa.

C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno.

- Necesidades basicas: manifestacién, regulacion y control en relacion con el bienestar
personal.

- Habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables relacionados con la
alimentacién, la higiene, el descanso, el autocuidado y el cuidado del entorno.

- Actividad fisica estructurada con diferentes grados de intensidad.

- Rutinas: planificacion secuenciada de las acciones para resolver una tarea; normas de
comportamiento social en la comida, el descanso, la higiene y los desplazamientos, etc.

- Identificacion de situaciones peligrosas y prevencién de accidentes.

D. Interaccion socioemocional en el entorno. La vida junto a los demas.

- La diversidad familiar.

- La familia y la incorporacion a la escuela.

- Habilidades socioafectivas y de convivencia: comunicacién de sentimientos y emociones y

pautas basicas de convivencia, que incluyan el respeto a la igualdad de género y el rechazo a
cualquier tipo de discriminacién y de estereotipo.
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- Estrategias de autorregulacion de la conducta. Empatia y respeto.
- Resolucion de conflictos surgidos en interacciones con otras personas.

- La amistad como elemento protector, de prevencion de la violencia y de desarrollo de la
cultura de la paz.

- Férmulas de cortesia e interaccidn social positiva. Actitud de ayuda y cooperacion.

- La respuesta empatica a la diversidad debida a distintas formas de discapacidad y a sus
implicaciones en la vida cotidiana.

- Juego simbdlico. Observacion, imitacidon y representacion de personas, personajes y
situaciones. Estereotipos y prejuicios.

- Otros grupos sociales de pertenencia: caracteristicas, funciones y servicios.
- Asentamientos y actividades de nuestro entorno.

- Celebraciones, costumbres y tradiciones libres de estereotipos y prejuicios, con atencion
especial a las del Principado de Asturias. Herramientas para el aprecio de las sefias de
identidad étnico-cultural presentes en su entorno.

Area II: Descubrimiento y Exploracién del Entorno
Competencias especificas y criterios de evaluacion

Con esta area se pretende favorecer el proceso de descubrimiento, observacion y exploracion
de los elementos fisicos y naturales del entorno, concibiendo este como un elemento
provocador de emociones y sorpresas, y tratando de que, junto con su progresivo
conocimiento, niflos y nifias vayan adoptando y desarrollando actitudes de respeto y
valoracién sobre la necesidad de cuidarlo y protegerlo. Se pretende potenciar la curiosidad
infantil hacia el entorno, asi como estimular una disposicidon activa hacia su conocimiento,
propiciando ademas la evolucion desde el plano individual hacia el colectivo: por una parte,
se avanzara, a través de un enfoque coeducativo, desde la satisfaccion de los intereses
personales hacia la toma en consideracion de los intereses del grupo; por otra, desde el
aprendizaje individual hacia el cooperativo. Se concibe, pues, el medio fisico y natural como
la realidad en la que se aprende y sobre la que se aprende. Desde edades muy tempranas,
nifias y nifios indagan sobre el comportamiento y algunas de las caracteristicas y
propiedades de los objetos y materias presentes en su entorno. Una vez incorporados al
centro educativo, se favorecera ese deseo de actuar para conocer y comprender su entorno.
Primero, a través de sus actos y de la manipulacién de los objetos a su alcance, van
tomando conciencia de las sensaciones que producen y comienzan a constatar algunas de las
consecuencias de sus actuaciones sobre ellos; se manifiesta entonces la intencionalidad,
mediante la repeticion de gestos y acciones para comprobar su relacion con el efecto
provocado. Mas adelante, cuando se amplia y diversifica el espacio sobre el que pueden
actuar como consecuencia de su mayor capacidad de desplazamiento, los procesos de
experimentacién se van enriqueciendo, ya que disponen de mas oportunidades para ejercer
acciones cada vez mas variadas y complejas. Se produce un acercamiento intuitivo a
nociones y conceptos basicos pertenecientes al medio fisico, siempre contrastados con la
realidad, mediante los que comienzan a sentarse las bases del pensamiento cientifico. El
medio natural y los seres y elementos que lo integran han sido siempre objeto preferente de
la curiosidad e interés infantiles. Gracias a la reflexién sobre sus experiencias y relaciones
con los elementos de la naturaleza, nifias y nifios irdn progresando hacia la observacién y
comprension de las manifestaciones y las consecuencias de algunos fendmenos naturales e
iran acercandose gradualmente al conocimiento y la valoracion de los seres vivos, asi como
de algunas de sus caracteristicas y de las relaciones que establecen entre ellos y con los
seres humanos. Cobra ahora especial relevancia el fomento de la valoraciéon y el aprecio
hacia la diversidad y la riqueza del medio natural, a partir del descubrimiento de que las
personas formamos parte también de ese medio y de la vinculacién afectiva al mismo, dos
factores basicos para iniciar desde la escuela actitudes de respeto, cuidado y proteccién del
medioambiente y de los animales, asi como de adquisicién de habitos ecosaludabes y
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sostenibles. El alumnado, alentado por el interés y la emocidn, participaréd con iniciativa
propia en situaciones de aprendizaje en las que interaccionard con objetos, espacios y
materiales. Se utilizara los diferentes lenguajes y formas de expresidon para acompafar sus
acciones, autorregularse, compartir su sorpresa y su emocion ante un hallazgo, formular
ideas o preguntas y contar o representar sus interpretaciones o conclusiones.

Competencia especifica 1. Identificar las caracteristicas de materiales, objetos y
colecciones y establecer relaciones entre ellos, mediante la exploracion, la manipulacion
sensorial, el manejo de herramientas sencillas y el desarrollo de destrezas Idgico-
matemadticas para descubrir y crear una idea cada vez mas compleja del mundo.

En esta etapa, la curiosidad de nifas y nifios por descubrir el mundo que los rodea hace de la
exploracion a través de la manipulacion sensorial el instrumento perfecto para identificar las
caracteristicas de los materiales y objetos de su entorno mas cercano y para establecer
relaciones entre iguales. La finalidad de este juego exploratorio en edades muy tempranas es
disfrutar de las sensaciones fisicas que produce. Sin embargo, a medida que el nifio o la nifa
se desarrolla, la demanda exploratoria se amplia: al propdsito de obtener placer por sentir y
tocar se afiade progresivamente el interés por indagar acerca de las diferentes
caracteristicas de los objetos. Al movimiento amplio y global se suma la capacidad para
ejercer acciones mas especificas y minuciosas. Todo ello les proporciona cada vez mas
informacién acerca de sus cualidades. La persona adulta debe proponer retos que hay que
resolver, contextualizados en situaciones de aprendizaje y experiencias significativas,
eligiendo el material y el tipo de actividad que responda a la intencionalidad que se pretenda
conseguir y teniendo en cuenta que debe partir de los intereses y las inquietudes individuales
y grupales, y que la interaccidn con los demas debe jugar un papel de primer orden. Asi, las
nifas y los nifios contindan estableciendo relaciones entre sus aprendizajes, lo cual les
permitird desarrollar progresivamente sus habilidades ldgicas y matematicas de medida,
relacion, clasificacion, ordenacién y cuantificacion; primero, ligadas a sus intereses
particulares y, progresivamente, formando parte de situaciones de aprendizaje que atienden
también a los intereses grupales y colectivos.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: STEM, CPSAA,
CE.

Criterios de evaluacion
Primer ciclo

1.1 Relacionar objetos a partir de sus cualidades o atributos basicos, mostrando curiosidad e
interés.

1.2 Emplear los cuantificadores bdasicos mas significativos relacionados con su experiencia
diaria, utilizandolos en el contexto del juego y la interaccion con los demas.

1.3 Aplicar sus conocimientos acerca de las nociones espaciales basicas para ubicarse en los
espacios jugando con el propio cuerpo y con los objetos.

Segundo ciclo

1.1 Establecer distintas relaciones entre los objetos a partir de sus cualidades o atributos,
mostrando curiosidad e interés.

1.2 Emplear los cuantificadores basicos mas significativos en el contexto del juego y en la
interaccién con los demas.

1.3 Ubicarse adecuadamente en los espacios habituales, tanto en reposo como en
movimiento, aplicando sus conocimientos acerca de las nociones espaciales basicas vy
jugando con el propio cuerpo y con objetos.

1.4 Identificar las situaciones cotidianas en las que es preciso medir, utilizando el cuerpo u
otros materiales y herramientas para efectuar las medidas.
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1.5 Organizar su actividad, ordenando las secuencias y utilizando las nociones temporales
basicas.

Competencia especifica 2. Desarrollar, de manera progresiva, los procedimientos del
método cientifico y las destrezas del pensamiento computacional, a través de procesos de
observaciéon y manipulacion de objetos, para iniciarse en la interpretacion del entorno y
responder de forma creativa a las situaciones y retos que se plantean.

Sentar las bases del pensamiento cientifico, la iniciativa investigadora y la curiosidad por el
conocimiento es inherente al desarrollo de la etapa Educacion Infantil. A lo largo de la etapa,
el alumnado debera encontrar soluciones o alternativas originales y creativas a diferentes
cuestiones, retos o situaciones. Y lo hard mediante la aplicacion de procesos inicialmente
sencillos y manipulativos, que progresivamente ganaran en complejidad y requerirdn mayor
capacidad de abstraccién. Dichos procesos son propios tanto de las destrezas de
pensamiento computacional y de disefio como del método cientifico, y se aplicaran
descomponiendo una tarea en otras mas simples, formulando y comprobando hipdtesis,
explorando e investigando, relacionando conocimientos y planteando ideas o soluciones
originales.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: STEM, CPSAA,
CE.

Criterios de evaluacion
Primer ciclo

2.1 Afrontar las dificultades, retos y problemas con interés e iniciativa, experimentando con
diferentes estrategias.

Segundo ciclo

2.1 Gestionar situaciones, dificultades, retos o problemas mediante la planificacién de
secuencias de actividades, la manifestacion de interés e iniciativa y la cooperacién con sus
iguales.

2.2 Canalizar progresivamente la frustracidon ante las dificultades o problemas mediante la
aplicacion de diferentes estrategias.

2.3 Plantear hipotesis acerca del comportamiento de ciertos elementos o materiales,
verificandolas a través de la manipulacién y la actuacion sobre ellos.

2.4 Utilizar diferentes estrategias para la toma de decisiones con progresiva autonomia,
afrontando el proceso de creacién de soluciones originales en respuesta a los retos que se le
planteen.

2.5 Programar secuencias de acciones o instrucciones para la resolucién de tareas analdgicas
y digitales, desarrollando habilidades basicas de pensamiento computacional.

2.6 Participar en proyectos utilizando dindmicas cooperativas, compartiendo y valorando
opiniones propias y ajenas, y expresando conclusiones personales a partir de ellas.

Competencia especifica 3. Reconocer elementos y fenémenos de la naturaleza, mostrando
interés por los habitos que inciden sobre ella, para apreciar la importancia del uso sostenible,
el cuidado y la conservacién del entorno en la vida de las personas.

El entorno préximo es el primer contexto con el que se relacionan nifos y nifias desde su
nacimiento. Los diferentes elementos y fendmenos naturales que en él se desarrollan
atraeran su atencién y supondran una oportunidad ideal para alentar su curiosidad a medida
que los va descubriendo. La actitud con la que se relacionen con el medio fisico y natural
condicionara en gran medida sus experiencias y aprendizajes. Asi, desde el primer momento,
debe propiciarse un acercamiento al medio natural y a los seres vivos e inertes que forman
parte de él con todo el cuidado y el respeto que su edad y aptitudes les permitan. Este
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proceso de descubrimiento y conocimiento progresivo del entorno debera orientarse hacia el
desarrollo de una incipiente conciencia de conservacidon para que, desde estas primeras
edades, se comprenda la implicacion y la responsabilidad de todos en el respeto y el cuidado
del medio. A lo largo de la etapa, irdn adoptando e incorporando en sus rutinas diarias
habitos para el desarrollo sostenible, como el consumo responsable o el cuidado y proteccién
de la naturaleza y los animales que la habitan. Ello contribuird a que, de manera paulatina,
aprendan a valorar las oportunidades que ofrece el medioambiente y todo aquello que hace
posible la vida en el planeta.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: STEM, CPSAA,
CC.

Criterios de evaluacion

Primer ciclo

3.1 Interesarse por las actividades en contacto con la naturaleza y las caracteristicas de los
elementos naturales del entorno, mostrando respeto hacia ellos y hacia los animales que lo

habitan.

3.2 Identificar y nombrar los fendmenos atmosféricos habituales en su entorno y sus
consecuencias en la vida cotidiana.

Segundo ciclo

3.1 Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio natural y los
animales, identificando el impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas ejercen
sobre ellos.

3.2 Identificar rasgos comunes y diferentes entre seres vivos e inertes.

3.3 Establecer relaciones entre el medio natural y el social a partir del conocimiento y la
observacion de algunos fendmenos naturales y de los elementos patrimoniales presentes en
el medio fisico.

Saberes basicos

Primer ciclo

A. Dialogo corporal con el entorno. Exploracidn creativa de objetos, materiales y espacios.

- Curiosidad e interés por la exploracion del entorno y sus elementos.

- Exploracién de objetos y materiales a través de los sentidos.

- Identificaciéon de las cualidades o atributos de los objetos y materiales. Efectos que
producen diferentes acciones sobre ellos.

- Descubrimiento de las relaciones de orden, correspondencia, clasificacion y comparacion, a
través del juego.

- Iniciacion a cuantificadores basicos.

- Vivencias de las nociones espaciales y temporales basicas en relacién con el propio cuerpo
y los objetos.

B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico, razonamiento légico y
creatividad.

- Indagacion en el entorno préximo manifestando diversas actitudes: interés, curiosidad,
imaginacién, creatividad y sorpresa.
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- Construccidon de nuevos conocimientos a través de las relaciones e interacciones de calidad
con las personas adultas e iguales y con el entorno.

- Experimentacion con estrategias y técnicas de investigacidon: ensayo-error, observacién,
comprobacidn y realizacién de preguntas.

C. Indagacion en el medio fisico y natural: cuidado, valoracién y respeto.

- Acercamiento y vinculacion al patrimonio natural y cultural asturiano.

- Experimentacion con los elementos naturales préoximos.

- Fendmenos naturales habituales: repercusion en su vida cotidiana.

- Disfrute del contacto con la naturaleza.

- Curiosidad, cuidado y respeto a los seres vivos.

Segundo ciclo

A. Dialogo corporal con el entorno. Exploracién creativa de objetos, materiales y espacios.

- Cualidades o atributos de objetos y materiales. Relaciones de orden, correspondencia,
clasificacién y comparacion.

- Cuantificadores basicos contextualizados.
- Funcionalidad de los nimeros en la vida cotidiana.
- Situaciones en las que se hace necesario medir.

- Nociones espaciales basicas en relacidon con su propio cuerpo, los objetos y las acciones,
tanto en reposo como en movimiento.

- El tiempo y su organizacion: dia-noche, estaciones, ciclos, calendario, etc.
B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico y creatividad.

- Pautas para la indagacion en el entorno: interés, respeto, curiosidad, asombro,
cuestionamiento y deseos de conocimiento.

- Estrategias de construccion de nuevos conocimientos: relaciones y conexiones entre lo
conocido y lo novedoso, y entre experiencias previas y nuevas; andamiaje e interacciones de
calidad con las personas adultas, con iguales y con el entorno.

- Modelo de control de variables. Estrategias y técnicas de investigacion: ensayo-error,
observacién, experimentacion, formulacion y comprobacion de hipotesis, realizacién de
preguntas, manejo y busqueda en distintas fuentes de informacion.

- Estrategias de planificacién, organizacién o autorregulacidn de tareas. Iniciativa en la
busqueda de acuerdos o consensos en la toma de decisiones.

- Estrategias para proponer soluciones: creatividad, didlogo, imaginacién y descubrimiento.
- Procesos y resultados. Hallazgos, verificacién y conclusiones.
C. Indagacién en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracién y respeto.

- Elementos naturales (agua, tierra y aire). Caracteristicas y comportamiento (peso,
capacidad, volumen, mezclas o trasvases).
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- Influencia de las acciones de las personas en el medio fisico y en el patrimonio natural y
cultural. El cambio climatico.

- Recursos naturales. Sostenibilidad, energias limpias y naturales.

- Fendmenos naturales: identificacion y repercusion en la vida de las personas.
- Respeto y proteccion del medio natural.

- Empatia, cuidado y proteccion de los animales. Respeto de sus derechos.

- Respeto por el patrimonio cultural presente en el medio fisico y del patrimonio cultural
asturiano.

Area III: Comunicacion y Representacion de la Realidad
Competencias especificas y criterios de evaluacion

Se pretende desarrollar en nifias y nifios las capacidades que les permitan comunicarse a
través de diferentes lenguajes y formas de expresion no sexistas como medio para construir
su identidad, representar la realidad y relacionarse con las demas personas. En el area se
espera desarrollar las destrezas comunicativas, que iran evolucionando desde las primeras
interacciones a través de la expresion corporal y gestual, ligadas basicamente a la
satisfaccion de sus necesidades primarias, hasta la adquisicion de los cédigos de diferentes
lenguas y lenguajes, para producir, interpretar y comprender mensajes de creciente
complejidad, de manera eficaz, personal y creativa. La lengua oral se ira estimulando a
través de la mediacion con la persona adulta. Sera preciso crear un ambiente
multialfabetizador rico que comprenda todos los lenguajes posibles y que establezca
relaciones entre ellos. Un contexto de interaccion con iguales y personas adultas, que
ejercen como modelos lectores y escritores, despertara la curiosidad, el interés y las ganas
de explorar y descubrir el significado social y cultural del lenguaje escrito. Esta primera
aproximacion se debe producir en el quehacer cotidiano del aula, enmarcado en situaciones
funcionales y significativas para los nifios y las nifias, teniendo claro que la adquisicion del
cédigo escrito no es un objetivo que se deba alcanzar en esta etapa. En esta etapa educativa
se inicia también el acercamiento a la literatura infantil como fuente de disfrute y se empieza
a tejer, desde la escucha en el contexto cotidiano de las primeras nanas, canciones de arrullo
y cuentos, un vinculo emocional y Iudico con los textos literarios. La creacién en el aula de
un espacio calido y acogedor donde ubicar la biblioteca favorecera también el acercamiento
natural a la literatura infantil, para construir significados, despertar su imaginacion y
fantasia, acercarlos a realidades culturales propias y ajenas, y presentarles otros mundos.
Asimismo, debe prestarse especial atencién al desarrollo de actitudes positivas y de respeto
tanto hacia el repertorio linglistico personal, como al de los demds, despertando su
sensibilidad y curiosidad por conocer otras lenguas e invitando a explorar otros lenguajes y
formas de expresidn no estereotipadas. Es responsabilidad del centro docente establecer
pautas para el desarrollo de habitos de uso saludables de las herramientas y tecnologias
digitales, inicidndose asi un proceso de alfabetizacién digital desde las primeras etapas. Los
lenguajes artisticos, en tanto que sistemas simbdlicos, adquieren particular relevancia en
esta etapa. La creatividad, tan presente en la etapa, tiene que ver con la curiosidad vital. La
practica educativa debe consistir en acompafarla y proporcionar las herramientas para
consolidarla. El lenguaje musical es un medio que permite la comunicacidon con los demas y
posibilita el desarrollo de aspectos como la escucha atenta y activa, la sensibilidad, la
improvisacion y el disfrute a través de la voz, el propio cuerpo o los juegos motores y
sonoros. También se aproximaran al conocimiento de distintas manifestaciones musicales, lo
que ird despertando su conciencia cultural y favorecera su desarrollo artistico. Con respecto
al lenguaje plastico, en esta etapa se irdn adquiriendo y desarrollando de forma progresiva
diferentes destrezas, al tiempo que se experimentara con distintas técnicas y materiales para
expresar ideas, emociones y sentimientos. Se pondra a los nifios y las nifias en contacto con
diferentes modelos libres de estereotipos relacionados con diversas expresiones artisticas,
para iniciar asi el desarrollo del sentido estético y artistico. Por ultimo, el lenguaje corporal
permite el descubrimiento de nuevas posibilidades expresivas, que pueden utilizarse con una
intencion comunicativa, representativa o estética. Se despertaran el interés y la curiosidad
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por descubrir y explorar las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes y formas de
expresion para comunicarse de manera cada vez mas eficaz, personal y creativa en los
distintos contextos cotidianos

Competencia especifica 1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a
través de la exploracion y el uso de su repertorio comunicativo, para expresar sus
necesidades e intenciones y responder a las exigencias del entorno.

El deseo o la necesidad de interactuar con el entorno es el motor que posibilita la evolucién
de las destrezas comunicativas. Para ello es imprescindible experimentar el placer de
comunicarse mediante las primeras interacciones ligadas a la emocion, que se producen en
situaciones globales cuyo contexto (gestos, silencios, prosodia...) facilitan la comprensién, la
expresion y la integracion de los significados de las palabras antes de que el nifio o la nifia
sea capaz de usarlas. La persona adulta, como principal interlocutor en las fases iniciales, se
convierte en el facilitador de la experiencia comunicativa de cada nifia o cada nifio a partir de
experiencias compartidas. Estimular y promover la intencidn comunicativa favorece el
despliegue de diferentes capacidades que le permitiran interpretar los mensajes de los
demas e interactuar con el entorno para expresar sus necesidades, emociones, sentimientos
o ideas en un clima de bienestar y seguridad emocional y afectiva. Participar en situaciones
de comunicacion significativas y funcionales en distintos contextos, desde el respeto a las
diferencias individuales permitira a las niflas y a los niflos conocer e integrar
progresivamente a su repertorio comunicativo los diferentes lenguajes (verbal, no verbal,
plastico, musical, digital...) y descubrir sus posibilidades expresivas, para utilizar de manera
ajustada y eficaz el mas adecuado en funcion de su intencidn comunicativa o de las
exigencias del entorno. Estas interacciones comunicativas fomentaran también la adquisicion
progresiva de las convenciones sociales que rigen los intercambios comunicativos, asi como
la curiosidad y motivacidon hacia el aprendizaje de otras lenguas, acercandose
progresivamente a los significados de distintos mensajes en contextos de comunicacidon
conocidos.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CCL, CP, CD,
CC.

Criterios de evaluacién
Primer ciclo

1.1 Participar con interés en interacciones cotidianas, utilizando diferentes sistemas
comunicativos.

1.2 Participar de forma espontdnea en situaciones comunicativas, adecuando la postura, los
gestos y los movimientos a sus intenciones.

1.3 Manifestar necesidades, sentimientos y vivencias, utilizando estrategias comunicativas
con curiosidad y disfrute.

1.4 Tomar la iniciativa en la interaccién social, disfrutando de las situaciones comunicativas
con una actitud respetuosa.

1.5 Participar en situaciones de uso de diferentes lenguas, manifestando interés y curiosidad
hacia la diversidad de perfiles linguisticos.

Segundo ciclo
1.1 Participar de manera activa, espontanea y respetuosa con las diferencias individuales y
linglisticas en situaciones comunicativas de progresiva complejidad, en funcién de su

desarrollo individual.

1.2 Ajustar su repertorio comunicativo a las propuestas, a los interlocutores y al contexto,
indagando en las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes.
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1.3 Participar en situaciones de uso de diferentes lenguas, mostrando interés, curiosidad y
respeto por la diversidad de perfiles lingtisticos.

1.4 Interactuar con distintos recursos digitales, familiarizdandose con diferentes medios y
herramientas digitales.

Competencia especifica 2. Interpretar y comprender mensajes y representaciones
apoyandose en conocimientos y recursos de su propia experiencia para responder a las
demandas del entorno y construir nuevos aprendizajes.

La comprensién supone recibir y procesar informacion en distintos ambitos y formatos,
expresada a través de mensajes variados (orales, escritos, multimodales...),
representaciones y manifestaciones personales, sociales, culturales y artisticas préximas al
interés o a la necesidad personal. La comprension implica interpretar mensajes, analizarlos y
dar respuesta a los estimulos percibidos. Para ello, el alumnado de esta etapa ira
adquiriendo y activando distintas estrategias para desarrollar la capacidad de realizar
anticipaciones, aproximaciones e inferencias de una manera cada vez mas personal y
creativa. De esta forma, podra comprender los mensajes y las intenciones comunicativas de
otras personas e ira construyendo nuevos significados y aprendizajes, progresando desde el
acompafamiento y la mediacién hacia un determinado grado de autonomia y conocimiento
del mundo.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CCL, CD,
CPSAA, CCEC.

Criterios de evaluacion
Primer ciclo
2.1 Interpretar los estimulos y mensajes del entorno, reaccionando ante ellos.

2.2 Expresar sensaciones, sentimientos y emociones a partir de distintas representaciones y
manifestaciones artisticas y culturales.

Segundo ciclo

2.1 Interpretar de forma eficaz los mensajes e intenciones comunicativas de las demas
personas.

2.2 Interpretar los mensajes transmitidos mediante representaciones o manifestaciones
artisticas, también en formato digital, reconociendo la intencionalidad del emisor y
mostrando una actitud curiosa y responsable.

Competencia especifica 3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa,
utilizando diferentes lenguajes, descubriendo los cédigos de cada uno de ellos y explorando
sus posibilidades expresivas, para responder a diferentes necesidades comunicativas.

En las primeras etapas, la produccion y emisién de mensajes tienen que ver con la necesidad
de contacto y satisfaccion de las necesidades mas basicas; el lenguaje corporal y gestual es
esencial en ese primer acto comunicativo. El lenguaje oral, gracias a la interaccién con la
persona adulta, se convierte en el vehiculo principal de aprendizaje, regulacién de la
conducta y expresion de necesidades, ideas, emociones, sentimientos y vivencias. La
prosodia y todos los aspectos no verbales que acompafan al lenguaje oral cobran ahora una
importancia capital. Conforme se avanza en la etapa, la produccion de mensajes permite
también representar aspectos de la realidad vivida o imaginada de una forma cada vez mas
personal y mejor ajustada a los distintos contextos y situaciones comunicativas, a través del
uso de diferentes lenguajes. El alumnado utilizara diferentes formas de expresiéon de una
manera libre y creativa a partir de su conocimiento e interpretaciéon de la realidad y la
conceptualizacion y el dominio de los sistemas de simbolizacidn y de las técnicas requeridas
en cada caso (verbales, no verbales, plasticas, musicales, digitales...). El alumnado ird
descubriendo, mediante la experimentacién y el uso, las posibilidades expresivas de cada
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uno de dichos lenguajes, en funcién del momento concreto de su proceso madurativo y de
aprendizaje.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CCL, CP, CD,
CPSAA, CCEC.

Criterios de evaluacion
Primer ciclo

3.1 Utilizar el lenguaje oral para expresar y compartir necesidades, sentimientos, deseos,
emociones, vivencias, regulando las acciones e interactuando en diferentes situaciones y
contextos.

3.2 Explorar las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes, utilizando los medios
materiales propios de los mismos.

3.3 Producir mensajes, ampliando y enriqueciendo su repertorio comunicativo con seguridad
y confianza.

Segundo ciclo

3.1 Hacer un uso funcional del lenguaje oral, aumentando su repertorio linglistico y
construyendo progresivamente un discurso mas eficaz, organizado y coherente en contextos
formales e informales.

3.2 Utilizar el lenguaje oral como instrumento regulador de la accidn en las interacciones con
los demas con seguridad y confianza.

3.3 Evocar y expresar espontaneamente ideas a través del relato oral.

3.4 Elaborar creaciones plasticas, explorando y utilizando diferentes materiales y técnicas y
participando activamente en el trabajo en grupo cuando se precise.

3.5 Interpretar propuestas dramaticas y musicales, utilizando y explorando diferentes
instrumentos, recursos o técnicas.

3.6 Ajustar armoénicamente su movimiento al del resto y al espacio como forma de expresién
corporal libre, manifestando interés e iniciativa.

3.7 Expresarse de manera creativa, utilizando diversas herramientas o aplicaciones digitales
intuitivas y visuales.

Competencia especifica 4. Participar por iniciativa propia en actividades relacionadas con
textos escritos, mostrando interés y curiosidad, para comprender su funcionalidad y algunas
de sus caracteristicas.

La etapa de Educacion Infantil es el entorno privilegiado para realizar un acercamiento
progresivo al lenguaje escrito como forma de comunicacién, conocimiento y disfrute. A
través del acercamiento a los textos escritos y su exploracion mediante anticipaciones e
inferencias, asi como a través de la observacién de modelos lectores y escritores de calidad,
se ira despertando en nifias y nifios la curiosidad por descubrir sus funcionalidades en tanto
que herramienta de representacién del lenguaje oral y sus sonidos. En la medida en que
avanza en la comprensién de algunas de las caracteristicas y convenciones del lenguaje
escrito, se incrementa la necesidad de descubrir la informacién que contiene, con una actitud
ludica y de disfrute. Siempre desde el respeto a la evoluciéon de los diferentes ritmos de
desarrollo personal y del conocimiento del proceso a través del cual nifas y nifios se
apropian del sistema de escritura y las hipdtesis que utilizan, se promovera una
aproximacion al lenguaje escrito como actividad inserta en el quehacer cotidiano del aula,
como inicio de un proceso que debera consolidarse en la Educacién Primaria. Las bibliotecas
jugaran un papel relevante como espacios donde se pongan en juego las ideas infantiles
sobre el porqué y el para qué del lenguaje escrito, asi como lugar de acercamiento al disfrute
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de los primeros contactos con la literatura infantil. Del mismo modo, la presencia de soportes
y utiles de escritura variados, en lugares accesibles, seran una invitaciéon a producir
mensajes por placer y a sentir la emocidn de expresar sus pensamientos, vivencias o
sentimientos de manera espontanea.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CCL, CP,
CPSAA, CE.

Criterios de evaluacion

Primer ciclo

4.1 Participar en actividades ludicas de aproximacion al lenguaje escrito.
Segundo ciclo

4.1 Mostrar interés por comunicarse a través de cddigos escritos, convencionales o no,
valorando su funcién comunicativa.

4.2 Identificar, de manera acompafiada, alguna de las caracteristicas textuales y
paratextuales mediante la indagacion en textos de uso social libres de prejuicios y
estereotipos sexistas.

4.3 Recurrir a la biblioteca como fuente de informacién y disfrute, respetando sus normas de
uso.

Competencia especifica 5. Valorar la diversidad lingliistica presente en su entorno, asi
como otras manifestaciones culturales, para enriquecer sus estrategias comunicativas y su
bagaje cultural.

La riqueza plurilingle asturiana presente en el aula -y, en su caso, el aprendizaje de lenguas
extranjeras—- se convierte en un elemento de particular importancia, ya que favorece la
exposicién a lenguas distintas de la familiar de cada nifio o cada nifa, asi como una
aproximacion a las mismas a través de interacciones y actividades ludicas. A partir de ello,
surge la necesidad de educar en el respeto y la valoracion del bagaje linglistico y
sociocultural propio y ajeno, entendiendo la pluralidad linglistica y dialectal como un
elemento enriquecedor que proporciona las claves para una mayor y mejor comprensién del
mundo. También las manifestaciones y representaciones socioculturales constituyen un
marco privilegiado para la comunicacion. La pluralidad de sus lenguajes invita a promover el
reconocimiento de las semejanzas y diferencias entre sus cddigos y a desarrollar la
sensibilidad hacia distintos referentes culturales, prestando una especial atencion a la
literatura infantil. De todo ello se espera que surja un didlogo lleno de matices entre las
diferentes lenguas y manifestaciones culturales que generara un amplio abanico de
conocimientos implicitos. En ese proceso, las palabras actuaran como nexo de unién desde el
que enriquecer el bagaje cultural y desarrollar la sensibilidad y la creatividad, ofreciendo a la
infancia, simultaneamente, la llave de acceso a una ciudadania critica, solidaria, igualitaria y
comprometida con la sociedad.

Esta competencia especifica se conecta con las siguientes competencias clave: CCL, CP,
CCEC.

Criterios de evaluacion
Primer ciclo
5.1 Relacionarse con naturalidad en la realidad linguistica y cultural del aula.

5.2 Manifestar interés y disfrute hacia actividades individuales o colectivas relacionadas con
la literatura infantil, las obras musicales, los audiovisuales, las danzas o las dramatizaciones,
avanzando en una actitud participativa.

Segundo ciclo
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5.1 Relacionarse de forma respetuosa en la pluralidad linglistica y cultural de su entorno,
manifestando interés por otras lenguas, etnias y culturas.

5.2 Participar en interacciones comunicativas en lengua extranjera relacionadas con rutinas y
situaciones cotidianas.

5.3 Participar en actividades de aproximacion a la literatura infantil, tanto de caracter
individual, como en contextos dialégicos y participativos, descubriendo, explorando y
apreciando la belleza del lenguaje literario.

5.4 Expresar emociones, ideas y pensamientos a través de manifestaciones artisticas y
culturales, disfrutando del proceso creativo.

5.5 Expresar gustos, preferencias y opiniones sobre distintas manifestaciones artisticas,
explicando las emociones que produce su disfrute.

Saberes basicos
Primer ciclo
A. Intencidn e interaccion comunicativas.

- El deseo de comunicarse. La emocidon y la proximidad como base del intercambio
comunicativo.

- La expresion facial y corporal: gestos de intencidn, necesidad y estado de animo, asi como
las sensaciones que los acompafan.

- El contacto e intercambio visuales.

- Las primeras interacciones tdnico-emocionales y posturales. Expresiones faciales y
gestuales. El didlogo corporal.

- Nanas, canciones de arrullo y juegos de regazo.

- Actitudes comunicativas significativas: atencidén conjunta, mirada referencial y comprension
de las expresiones emocionales de la persona adulta y reaccidon ante ellas.

- Los objetos de uso compartido como mediadores en los primeros contextos de interaccion.
- Estrategias que facilitan los intercambios en situaciones comunicativas que potencian el
respeto y la igualdad: el contacto visual con el interlocutor, la escucha atenta, el turno de
didlogo y la alternancia.

B. Las lenguas y sus hablantes.

- Repertorio linguistico individual.

- Realidad linguistica del aula y del entorno. Palabras o expresiones que responden a sus
necesidades o intereses, con el uso de un lenguaje no sexista.

C. Comunicacidén verbal: expresion, comprension, dialogo.

- El lenguaje oral en situaciones cotidianas: primeras conversaciones con sonidos,
vocalizaciones y juegos de interaccién.

- Expresion de necesidades, vivencias y emociones.
- Lenguaje oral como regulador de la propia conducta.

- Situaciones comunicativas.
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- La expresion sonora y la articulacion de las palabras. Juegos de imitacion, linguisticos y de
percepcion auditiva. Juegos tradicionales asturianos.

- Comprensién del mundo y de mensajes a través de la escucha activa.

- Denominacién de la realidad del entorno propio.

D. Aproximacion al lenguaje escrito.

- Observacion e interés por textos escritos y simbolos presentes en la vida cotidiana.

E. Aproximacién a la educacioén literaria.

- Acercamiento a textos literarios infantiles orales y escritos con contenido adecuado al
desarrollo infantil que, preferentemente, desarrollen valores sobre la cultura de paz, los
derechos de la infancia, la igualdad de género vy, la diversidad funcional y étnico-cultural.

- Vinculos afectivos y ludicos a través de modelos lectores de referencia.

F. El lenguaje y la expresion musicales.

- Reconocimiento, evocacidon y reproduccion de canciones incluidas las tradicionales
asturianas y otras manifestaciones musicales libres de estereotipos sexistas. Sentimientos y
emociones que transmiten.

- Posibilidades sonoras y expresivas de la voz, el cuerpo, los objetos y los instrumentos.

- La escucha como descubrimiento y disfrute del entorno.

- Sonidos, entonacion y ritmo.

G. El lenguaje y la expresion plasticos y visuales.

- Materiales, colores, volumenes, texturas, técnicas y procedimientos plasticos.

- Expresiones plasticas y visuales. Otras expresiones artisticas.

H. El lenguaje y la expresidn corporales.

- Expresion libre a través del gesto y el movimiento.

- Juegos de imitacion a través de la representacién espontanea que fomenten una
perspectiva coeducadora.

Segundo ciclo

A. Intencion e interaccion comunicativas.

- Repertorio comunicativo y elementos de comunicacion no verbal.
- Comunicacion interpersonal: empatia y asertividad.

- Convenciones sociales del intercambio linglistico en situaciones comunicativas que
potencien el respeto y la igualdad: atencién, escucha activa, turnos de didlogo y alternancia.

B. Las lenguas y sus hablantes.
- Repertorio linglistico individual.

- La realidad linglistica del entorno. Formulas o expresiones que responden a sus
necesidades o intereses.
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- Aproximacion a la lengua extranjera. Elementos para una comunicacién funcional basica.
C. Comunicacion verbal: expresion, comprension, didlogo

- El lenguaje oral en situaciones cotidianas: conversaciones, juegos de interaccion social y
expresion de vivencias.

- Textos orales formales e informales desde una perspectiva coeducativa.
- Intencion comunicativa de los mensajes.

- Verbalizaciéon de la secuencia de acciones en una accién planificada.

- Discriminacion auditiva y conciencia fonoldgica.

- Precisidn, entonacion y pronunciacion de léxico variado.

D. Aproximacion al lenguaje escrito.

- Los usos sociales de la lectura y la escritura. Funcionalidad y significatividad en situaciones
comunicativas.

- Textos escritos en diferentes soportes desde una perspectiva coeducativa.

- Intencidn comunicativa y acercamiento a las principales caracteristicas textuales y
paratextuales. Primeras hipodtesis para la interpretacidon y compresion.

- Las propiedades del sistema de escritura: hipdtesis cuantitativas y cualitativas.
- Aproximacién al codigo escrito desde las escrituras indeterminadas.

- Otros codigos de representacion grafica libres de estereotipos: imagenes, simbolos,
numeros...

- Iniciacidn a estrategias de busqueda de informacién, reelaboracién y comunicacion.

- Situaciones de lectura a través de modelos lectores de referencia.

E. Aproximacién a la educacion literaria.

- Textos literarios infantiles orales y escritos adecuados al desarrollo infantil, que
preferiblemente desarrollen valores sobre cultura de paz, derechos de la infancia, igualdad
de género y diversidad funcional y étnico-cultural.

- Vinculos afectivos y ladicos con los textos literarios.

- Conversaciones y didlogos en torno a textos literarios libres de todo tipo de prejuicios y
estereotipos.

- Poesias, rimas, adivinanzas, leyendas, cuentos tanto tradicionales como contemporaneos.
F. El lenguaje y la expresion musicales.

- Posibilidades sonoras, expresivas y creativas de la voz, el cuerpo, los objetos cotidianos de
su entorno y los instrumentos.

- Propuestas musicales en distintos formatos, libres de estereotipos sexistas. Canciones vy
juegos propios del entorno préximo y del contexto asturiano.

- El sonido, el silencio y sus cualidades. El cédigo musical.
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- Intencion expresiva en las producciones musicales.

- La escucha musical como disfrute.

G. El lenguaje y la expresion plasticos y visuales.

- Materiales especificos e inespecificos, elementos, técnicas y procedimientos plasticos.
- Intencién expresiva de producciones plasticas y pictoricas.

- Manifestaciones plasticas variadas con perspectiva coeducadora. Otras manifestaciones
artisticas.

H. El lenguaje y la expresion corporales.

- Posibilidades expresivas y comunicativas del propio cuerpo en actividades individuales y
grupales libres de prejuicios y estereotipos sexistas.

- Juegos de expresion corporal y dramatica, libres de estereotipos sexistas.
1. Alfabetizacién digital.

- Aplicaciones y herramientas digitales con distintos fines: creacidon, comunicacion,
aprendizaje y disfrute.

- Uso saludable, moderado y responsable de las tecnologias digitales.

- Lectura e interpretacion critica de imagenes e informacion recibida a través de medios
digitales.

- Funcién educativa de los dispositivos y elementos tecnoldgicos de su entorno.
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Anexo III
Situaciones de aprendizaje

La adquisicion efectiva de las competencias clave descritas en el anexo I del presente
decreto se vera favorecida por el desarrollo de una metodologia que reconozca a las nifias y
los niflos como agentes de su propio aprendizaje. Para ello se propone disefiar situaciones de
aprendizaje estimulante, significativo, igualitarias e integradoras, bien contextualizadas y
respetuosas con el proceso de desarrollo integral del alumnado en todas sus dimensiones,
que tengan en cuenta sus potencialidades, intereses y necesidades, asi como las diferentes
formas de comprender la realidad en cada momento de la etapa.

Podemos definir situaciones de aprendizaje como un conjunto de tareas y actividades
significativas que conllevan el despliegue por parte de los nifos y las nifias de actuaciones
asociadas a competencias clave y competencias especificas y que contribuyen a la
adquisicion y desarrollo de las mismas.

Las situaciones de aprendizaje deben plantear un reto o problema de cierta complejidad en
funcion de la edad y el desarrollo de la nifia o el nifio, cuya resolucidn creativa implique la
movilizacion de manera integrada de lo aprendido en las tres areas en las que se organiza la
etapa, a partir de la realizacion de distintas tareas y actividades. Asimismo, deben partir del
planteamiento claro y preciso de la intencidon del aprendizaje que debe integrar diversos
saberes basicos. Ademads, deben proporcionarse escenarios en los que se favorezcan
distintos tipos de agrupamiento, desde el individual al trabajo en grupos, para que el
alumnado pueda asumir responsabilidades individuales, asi como trabajar de manera
cooperativa para afrontar la resolucion del reto planteado.

Estas situaciones favoreceran la transferencia de los aprendizajes adquiridos a la resolucion
de un problema de la realidad cotidiana del nifio o la nifa, en funcion de su progreso
madurativo. En su disefio, se debe favorecer el desarrollo progresivo de un enfoque critico y
reflexivo, asi como el abordaje de aspectos relacionados con el interés comun, la
sostenibilidad, la coeducacidn, el respeto a la diferencia o la convivencia, inicidndose en la
gestion de las posibles situaciones de conflicto mediante el didlogo y el consenso. De igual
modo, se deben tener en cuenta las condiciones personales, sociales o culturales de nifas y
nifios para detectar y dar respuesta a los elementos que pudieran generar exclusion.

Su disefio y planificacién atendera a las caracteristicas e intereses del grupo y tendra en
cuenta las pautas que, con caracter orientativo, se relacionan a continuacion:

- Partir de los intereses de los nifios y las nifias, permitiéndoles construir el conocimiento con
creatividad, ofreciéndoles la oportunidad de conectar y aplicar lo aprendido en contextos
cercanos a la vida real.

- Plantear claramente la intencidén del aprendizaje que debe integrar diversos saberes basicos
y describir con detalle la experiencia de aprendizaje final y los desempefios individuales o
grupales (interactuar, desarrollar, crear, presentar, etc.)

- Disefiar tareas complejas cuya resolucidn conlleve la construccién de nuevos aprendizajes y
permitan multiples soluciones, propuestas o producciones variadas.

- Proponer tareas cuya puesta en practica implique la produccién y la interaccion verbal e
incluyan el uso de recursos reales en distintos soportes y formatos.

- Combinar diferentes metodologias en una misma situacién de aprendizaje y favorecer
diferentes tipos de agrupamientos, permitiendo al alumnado asumir responsabilidades y
actuar colaborativamente en la resolucion creativa del problema que se le plantea.

- Aplicar variados y diversos instrumentos de evaluacion adaptados a las distintas situaciones
de aprendizaje y a la evaluacién por competencias.

Asi planteadas, las situaciones constituyen un componente que, alineado con los principios
del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), permite aprender a aprender y sentar las bases
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para el aprendizaje a lo largo de la vida, fomentando procesos pedagdgicos flexibles y
accesibles que se ajusten a las necesidades, las caracteristicas y los diferentes ritmos de
aprendizaje de cada nifia y cada nifio.

El disefio de una situacion de aprendizaje, y su contextualizaciéon debe tener como referencia
una o varias competencias especificas y los criterios de evaluacién necesarios para evaluar el
nivel de desempefio alcanzado en las tareas o actividades significativas disefiadas a través
de las evidencias y producciones generadas de manera individual o colaborativa.

Los programas de intervencion educativa de cada grupo de alumnado, que se planificaran
atendiendo a las directrices de la propuesta pedagdgica del centro, concretaran las
situaciones de aprendizaje que se vayan a llevar a cabo en el aula.

Elementos de una situacion de aprendizaje

1. Identificacion y datos técnicos

- Titulo de la situacidn (podria ser sugerente y motivador).

- Los ciclos y edades en los que se va a implementar.

- Las areas a través de las que se trabajara la situacion de aprendizaje.

- La temporalizacion, es decir, el periodo (anual, trimestral, mensual...) necesario para la
implementacion de la situaciéon de aprendizaje.

- La intencién educativa que la situacion pretende abordar, incluyendo las acciones
singulares que serviran de escaparate y permitirdn mostrar a la comunidad educativa el
beneficio que la situacion reporta, por ejemplo talleres, exposiciones, campafias solidarias,
etc.

- La contribucidn a los planes o proyectos del centro (para el segundo ciclo), indicando en
gué medida la situacion de aprendizaje realiza aportaciones al desarrollo e implementacion
de las diferentes lineas de actuacion definidas en los mismos.

2. Fundamentacion curricular

Se deben concretar las intenciones del aprendizaje, es decir, las competencias especificas
gue se van a trabajar, los saberes que se van a movilizar, los criterios de evaluacién que se
van a utilizar para valorar el nivel de desempefio alcanzado por el alumnado y los productos
generados en las diferentes tareas o actividades significativas disefiadas que serviran para
determinar dichos niveles de desempefio. Por tanto, en este apartado quedaran reflejados lo
siguientes aspectos:

- Las competencias especificas a las que la situacion colabora en su desarrollo.

- Los saberes basicos movilizados en las diferentes tareas o actividades significativas
disefiadas.

- Los criterios de evaluacion que son los elementos necesarios para valorar el nivel de
desempefo alcanzado por el alumnado en las diferentes tareas y que nos permitiran inferir
la contribucidn de la situacién al desarrollo de las competencias especificas y de las
competencias clave. Se aplicaran tanto durante el proceso de desarrollo de la secuencia
didactica (retroalimentacién formativa) como al final de la secuencia didactica (evaluacién
continua), estableciendo un ciclo de mejora continua que atienda siempre a las diferencias
individuales.

- Las competencias clave vinculadas a los criterios de evaluacién que se vayan a trabajar.
- La atencion a las diferencias individuales, incluyendo las adaptaciones de acceso o

significativas, para aquellos casos en los que sea necesario realizarlas, asi como las
acciones singulares que se requieran.
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3. Concrecion metodoldgica y secuencia didactica

En este apartado se procederd a la concrecion de la intervencién didactica y a la
secuenciaciéon de las tareas. En cada una de las tareas se especificaran las actividades
significativas que se llevaran a cabo para lograr los resultados de aprendizaje deseados.

- Titulo de cada tarea (podria ser sugerente y motivador).

- El nimero de sesiones necesarias para implementar cada tarea.

- Una situacidon puede necesitar del disefio de varias tareas dependiendo del grado de
complejidad y desempefio competencial. Se detallarda una descripcién de cada tarea

indicando brevemente los aprendizajes deseables y los pasos a seguir en la secuenciacion
didactica, la metodologia, los agrupamientos, los materiales y espacios necesarios.

La descripcidon de las actividades significativas que se van a llevar a cabo para implementar
cada tarea.

La intervencién del alumnado y del profesorado con la descripcion de las acciones
requeridas para ambos.

El producto, elaborado por el alumnado, de manera individual o colaborativa, que permitira
la evaluaciéon de los aprendizajes obtenidos para determinar su nivel de logro. El producto
puede presentar multiples formatos: taller, video, infografia, mural, folleto, performance,
composicion musical, objeto, etc. Estas producciones permiten recoger evidencias durante
el proceso de ensenanza-aprendizaje del alumnado. La vinculacion previa, desarrollada en
el punto “fundamentacion curricular” de dichos productos con los saberes basicos y criterios
de evaluacion nos permitird colegir la aportacion al desarrollo y adquisicion de las
competencias clave relacionadas.

Los instrumentos de evaluacion, acordes con la concrecién de los criterios de evaluacion
relacionados previamente, permitiran la valoracién de los productos generados atendiendo
a los criterios de éxito definidos. Estos instrumentos deben ser variados y permitir la
valoracién objetiva del nivel de desempefio de los aprendizajes adquiridos. Entre otros
instrumentos se pueden utilizar: rdbricas, listados de control, escalas de observacion,
dianas de aprendizaje, semaforo, escalera de la metacognicidn, etc.
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