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ANEXO I. PMAR 
 
DISTRIBUCIÓN HORARIA DEL PROGRAMA DE MEJORA DEL 
APRENDIZAJE Y DEL RENDIMIENTO EN 3º DE ESO EN EL AÑO 
ACADÉMICO 2015-2016 
  

 
TIPO ASIGNATURA 

SESIONES 
LECTIVAS 

 

G
R
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P

O
 E

S
P

E
C

ÍF
IC

O
 

ÁMBITO 
LINGÜÍSTICO Y 
SOCIAL 

LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA 4 

20 

GEOGRAFÍA E HISTORIA 4 

ÁMBITO 
CIENTÍFICO Y 
MATEMÁTICO 

BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 2 

FÍSICA Y QUÍMICA 2 

MATEMÁTICAS  4 

ÁMBITO DE 
LENGUAS 
EXTRANJERAS 

PRIMERA LENGUA EXTRANJERA 4 

G
R

U
P

O
 D

E
  

R
E

F
E

R
E

N
C

IA
 

MATERIAS DE 
BLOQUE DE 
ASIGNATURAS 
ESPECÍFICAS 
OBLIGATORIAS 

EDUCACIÓN FÍSICA 2 

10 

RELIGIÓN / VALORES ÉTICOS 1 

MATERIAS DEL 
BLOQUE DE 
ASIGNATURAS 
ESPECÍFICAS 
Y DEL BLOQUE 
DE LIBRE 
CONFIGURACIÓN 
AUTONÓMICA 
 

EDUCACIÓN PLÁSTICA, VISUAL Y 
AUDIOVISUAL 

2 

TECNOLOGÍA 2 

E
le

g
ir
 u

n
a

 

LENGUA ASTURIANA Y LITERATURA 

2 

SEGUNDA LENGUA EXTRANJERA 

CULTURA CLÁSICA 

INICIACIÓN A LA ACTIVIDAD 
EMPRENDEDORA Y EMPRESARIAL 

MATERIA PROPUESTA POR EL 
CENTRO DOCENTE 

TUTORÍA   1 

 TOTAL 30  

 


