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| CARRERA/MARCHA ESCOLAR “CORRE CON GALBAN” 2024

Estimadas y estimados docentes,

En 2024 la Asociacion de familias de nifos con cancer del Principado de Asturias Galban
(“GALBAN”) pone en marcha un nuevo proyecto, la | carrera/marcha escolar “Corre con
Galban”: una manera inmejorable de visibilizar la necesidad de investigar para acabar con el
cancer infantil. Creemos que en la sociedad actual es fundamental abrir espacios para el
compromiso con valores solidarios y para la empatia con los que mds lo necesitan.

1. La | carrera/marcha escolar “Corre con Galban” sera el jueves 15 de febrero de 2024,
coincidiendo con la conmemoracién del Dia Internacional del Cancer Infantil, en todos
aquellos Centros de Educacién Infantil, Primaria, Secundaria y Educacion Especial del
Principado de Asturias que quieran sumarse a este nuevo proyecto de GALBAN. Los
horarios y la organizacidn serdn definidos por los centros educativos que se adhieran a
esta actividad Iudica solidaria.

2. GALBAN aprovecha para animar a todos los/las docentes, alumnos/as y a sus familias
a participar, el domingo 18 de febrero, en la VI edicion de la carrera/marcha “Corre con
Galban” que se celebrard en 75 municipios asturianos y cuya inscripcién debe realizarse
a través de la pagina web www.correcongalban.org. Todo lo recaudado con esta
iniciativa_solidaria_es destinado por GALBAN a financiar proyectos de investigacién
contra el cdncer infantil.

¢éCuales son los objetivos de este proyecto de aprendizaje/servicio?

1. Queremos unir a todos los Centros de Educacion Infantil, Primaria, Secundaria y
Educacion Especial de cada concejo del Principado de Asturias con un fin solidario:
visibilizar la necesidad de investigar para acabar con el cancer infantil y divulgar el
mensaje de que invertir en ciencia es invertir en vida.

2. Desarrollar en el alumnado esa empatia, para que vean la necesidad de ayudar a
aquellos que lo necesitan.

3. Hacerles ver que el trabajo de resistencia realizado en el colegio puede servirles para
participar en una carrera/marcha popular de manera saludable y disfrutarla (como
también tendran ocasidon de hacerlo con su familia en la VI edicién de la carrera/marcha
“Corre con Galban” el domingo 18 de febrero de 2024). Inscripciones y donaciones
“dorsal cero” en la web www.correcongalban.org
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éCual es la propuesta de GALBAN?

- Cada centro de Educacién Infantil, Primaria, Secundaria y Educacion especial del
Principado de Asturias promovera la participacidon de sus alumnos/as, el jueves 15 de
febrero de 2024, en una carrera/marcha escolar solidaria a favor de la Asociacidon de
familias de nifios con cancer del Principado de Asturias Galban (“GALBAN”).

GALBAN hara llegar a los centros educativos participantes una circular para que los
nifios/as entreguen a sus familias y autoricen su participacién en la | carrera/marcha
escolar “Corre con Galban” y aprovecharad para animar a toda la unidad familiar a
participar, el domingo 18 de febrero, en la VI edicién de la carrera/marcha “Corre con
Galban”.

- El lazo dorado es el simbolo internacional del cancer infantil. Se escogid este color
porque el oro es el metal mas preciado, al igual que un/a hijo/a es lo mas valioso que
tiene una familia. GALBAN os propone una posible actividad conjunta consistente en la
formacion de un lazo dorado gigante en el patio del colegio, o en un polideportivo si
existiera la posibilidad y el tiempo no acompaiiase. Siempre es una actividad muy
divertida. En algunos centros educativos lo han hecho con sus alumnos portando
cartulinas. Hay muchas opciones. jEstd abierto a la imaginacion!
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Ademas de lo anterior, la Federacidn Espaiiola de Padres de Niflos con Cancer nos envia las
instrucciones para la actividad a desarrollar en los “coles” espafioles el Dia Internacional del
Cancer Infantil (DICI) 2024. El préoximo 15 de febrero la actividad sera “La cadeneta de los
pensamientos positivos”: una hilera de mensajes de apoyo plasmados en lazos dorados que se
iran uniendo mediante una cuerda.

Os trasladamos las instrucciones y, mds adelante, enviaremos el manifiesto, asi como la plantilla
del lazo dorado, que deberd imprimirse en cada centro educativo participante.

“Os informamos que de cara a la organizacién de las actividades a desarrollar por el DIiA
INTERNACIONAL DEL CANCER INFANTIL 2024 que se celebra el préximo dia 15 de febrero,
proponemos desde Federacidn una actividad en los centros educativos, de la cual proximamente
recibiréis toda la informacion e indicaciones. Este afio la campafia es “La fuerza del lazo dorado”
y, para ello, habra una actividad enfocada en nuestro simbolo -el lazo dorado-, asi como un
tatuaje del lazo (que podréis visualizar mas abajo) para que los escolares que participen
muestren su empatia con aquellos menores que viven o han vivido la enfermedad.
Préximamente mandaremos las indicaciones de la actividad.

Para el envio del tatuaje y disefio de la actividad os solicitamos vuestra colaboracion, y os
pedimos que nos indiquéis qué colegios van a participar este afo. Los datos que necesitamos
son los siguientes:

- Nombre del centro/s educativo/s

- Persona de contacto

- Teléfono y direccién de correo electrénico

- Direccidn postal

- Numero aproximado de escolares participantes

Por motivos organizativos el plazo para enviarnos la informacién de los colegios finalizara el dia
26 de enero y el nimero maximo de participantes en Asturias sera de 60 colegios. Enviadnos
la informacion, por favor a galban@asociaciongalban.org”
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DIA INTERNACIONAL DEL CANCER INFANTIL 2024

LEMA: La fuerza del lazo dorado
HASHTAG: #LaFuerzaDelLazoDorado #LaVozDeLasFamilias
Indicaciones para la actividad de 2024

Estimadas y estimados docentes,

Queremos agradeceros, una vez mas, la participacion en el Dia Internacional del Cancer Infantil
2024. Una fecha clave para todas las familias que han vivido lo que es un diagndstico de cancer
infantil. Las distintas Asociaciones de familias de nifios con cdncer vivimos esta jornada de
manera muy especial, con el foco puesto en dar voz y visibilidad a una enfermedad que cada afio
tiene en nuestro pais 1.500 nuevos casos.

Creemos que el colegio es un lugar fundamental para el desarrollo de nuestros menores, asi que
esperamos que esta actividad sirva para sensibilizar a los mas jévenes sobre el cancer infantil y
adolescentes como una realidad que merece el apoyo de toda la sociedad.

Es el dia mas especial del afio, porque menores y adolescentes que han pasado o estdn pasando
por la enfermedad saben que recibiran mensajes de carifio y apoyo, fundamentales para afrontar
mejor el proceso.

Para ello os proponemos lo siguiente:

12 ACTIVIDAD: CADENETA DE PENSAMIENTOS POSITIVOS

El lazo dorado simboliza el cancer infantil, que esta considerado como una enfermedad rara.
En la actualidad, con una tasa de supervivencia global del 82 % a los 5 afios del diagndstico y que
varia, segun la tipologia del tumor.

Las instrucciones de la actividad son las siguientes:

1. Imprimir la plantilla con el lazo dorado. Se puede imprimir un lazo individual por hoja o
dos unidades en la misma. Acto seguido se debe de recortar el lazo.

2. Cada alumno/a escribird un mensaje positivo con el que quiere apoyar a todos los nifios
y nifias que tienen o han tenido la enfermedad.

3. Una vez finalizado el mensaje se unirdn todos los lazos de la clase en una misma
cadeneta (cuerda).

C/ Méjico 12, 33011-Oviedo
CIF G33884289
Tel: 984.08.74.10 | Mdvil: 652.56.71.39

galban@asociaciongalban.org | www.asociaciongalban.org



nins con cancer ./,

galbdn

4. El objetivo es que el centro educativo visibilice el apoyo de su alumnado hacia menores
con cancer, asi como a sus familias mediante la cadeneta. Es por ello, que cada clase
debera de unir la cadeneta con la de la otra contigua. La idea es crear distintas cadenetas
y unificar los mensajes.

5. Por ultimo, el centro educativo que tenga alumnado con céncer y este tenga capacidad
y predisposicion para participar, se le dejara el ultimo lazo de la cadeneta para que
escriba un mensaje de agradecimiento. De esta forma, se cerraria el circulo. En el caso
de no tenerlo, se uniran las cadenetas de las distintas aulas. Y sera entonces el momento
de visibilizar la causa y el apoyo hacia estos menores con el tatuaje del lazo dorado que
os mandamos desde la Federacion Espafiola de Padres de Nifios con Cancer para que se
ponga en un lugar visible.

Estos mensajes dan fuerza y animo a nuestros hijos e hijas, por lo que las familias que conforman
la Federacién Espafiola de Padres de Nifios con Cancer, asi como la red de las 22 asociaciones,
os estaremos eternamente agradecidas.

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA: HACER UN LAZO HUMANO

La otra actividad seria formar un lazo humano en el patio del colegio y capturar el momento
para luego ponerlo en redes sociales, visibilizando el lazo dorado.

Es otra de las actividades que mas visibilizan el apoyo hacia nuestros hijos e hijas, cumpliendo
asi con el objetivo de tefir ese dia Espafia con el lazo dorado.
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32 LECTURA DEL MANIFIESTO:

El miércoles 15 de febrero, y una vez desarrollada la primera actividad, se leerd el manifiesto en
cada clase, o si las medidas sanitarias lo permiten, en un espacio amplio y seguro. Para ello, seria
conveniente que fuera uno de los alumnos quien realizara la lectura.

Lo ideal seria que el manifiesto se leyera a las 12:00 para que se realice de forma simultanea en
los diferentes colegios de Espafiia.

El manifiesto os lo haremos llegar unos dias antes del acto.
42 DIFUSION:

Es importante crear conciencia sobre el cadncer infantil y adolescente en nuestra sociedad, por
eso contactamos con los colegios para formar parte de nuestro Dia Internacional del Cancer
Infantil. Es por esto que os rogamos que hagdis la maxima difusidn del evento a través de redes
sociales y paginas web. Recordad que es imprescindible contar con las autorizaciones de los
menores para poder difundir contenido con su imagen.

Desde la Federacion Espafiola de Padres de Niflos con Cancer os enviaremos el siguiente
material:

1. Plantilla con el lazo dorado para imprimir y recortar.
2. Tatuaje del lazo dorado para visibilizar el apoyo.
3. Manifiesto para leer el préximo 15 de febrero.

Con la actividad realizada y el tatuaje puesto, os podéis reunir en el aula o en el patio todos los
compafieros y compafieras y nos hacéis llegar a comunicacion@cancerinfantil.org.

No olvidéis de subir las fotografias a vuestras redes sociales con los siguientes hashtags:
#LaVozDelasFamilias y #LaFuerzaDelLazoDorado

e . @cancerinfantil @ninosconcancer
Y no os olvidéis de mencionarnos:

Enviadnos todas las fotografias que poddis para que asi nosotros podamos compartirlas en
nuestras redes y ver con nuestros propios ojos la preciosa iniciativa preparada por vuestro centro
educativo.

iMuchas gracias!
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